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調査目的

本調査は、独立行政法人日本学生支援機構が、海外留学経験者の実態、留学情報収集の方法、留学後の進路等に
ついて重点的に調査を行い、取得したデータを海外留学希望者の留学準備において、また、教育機関・公的機関等による
情報提供業務において参考資料として利用することを目的として実施する。

また、本調査の結果の一部については、平成30（2018）年度に実施した同内容の調査結果と比較を行うことで、海外
留学及び海外留学経験者に関する動向の把握を行う。

調査地域 全国

調査対象者
スクリーニング調査：20～49歳の日本人

本調査：20～49歳の日本人のうち、過去15年以内に海外留学を経験している者

調査方法 インターネット調査

標本抽出方法
スクリーニング調査：人口構成比に準拠し割当抽出（令和2年国勢調査をベースに人口動態を加味したデータを使用）

本調査：20~40代の委託機関のインターネット登録モニターに対してスクリーニング調査を実施し、条件適合者を選定

サンプルサイズ

スクリーニング調査：10,000サンプル

※実際の回収数は41,816サンプルだが、スクリーニング調査結果では10,000サンプルにランダムカットして示している

本調査：1,097サンプル

調査期間
令和7年12月11日（木）～令和7年12月22日（月）

（スクリーニング調査と本調査を同時に実施）

調査内容
スクリーニング調査：9問

本調査：69問

１．調査概要

4



⚫ 報告書中の問番号および設問は、調査票の問番号および設問を示している。また、本文やグラフ・数表上の選択
肢の表記は、語句を簡略化している場合がある。

⚫ 調査結果の数値は回答率（%）で示している。%の母数は、その質問の回答数または属性別のTOTAL数で、
「n=」で表している。

⚫ 回答率（%）は小数点第2位で四捨五入し、小数点第1位まで示している。したがって、回答率の合計値が
100.0%にならない場合がある。

⚫ 回答率（%）は回答数「n=」に占める割合となっている。したがって、複数回答の質問は割合を全て合計すると
100.0%を超える場合がある。

⚫ 項目のｎ数が0の場合、非表示としている。

⚫ ｎ数が30未満の項目も、参考情報として載せている。

＜参考＞調査結果の見方
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⚫ 本報告書におけるクロス集計表の基本的な見方は下記の通り。

⚫ クロス集計の分析軸は、全体の割合と比べて±10ポイント以上差がある箇所を中心にコメントをしている。

＜参考＞クロス集計結果の見方

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

【例】 Q10 留学した回数をお答えください。

n= 1回 2回 3回 4回以上

全体 1097 61.7 26.6 7.4 4.3

留学期間 3ヶ月未満 380 80.0 15.3 2.9 1.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 62.6 28.1 7.2 2.2

6ヶ月～1年未満 254 62.2 24.8 7.5 5.5

1年～2年未満 189 44.4 40.7 10.1 4.8

2年～4年未満 91 25.3 45.1 19.8 9.9

4年以上 44 47.7 31.8 9.1 11.4

学習内容 語学習得のみ 605 70.6 22.0 5.3 2.1

語学＋専門 360 48.3 33.9 11.1 6.7

専門分野の学習・研究のみ 132 57.6 28.0 6.8 7.6

取得資格 準学士学位 36 25.0 30.6 16.7 27.8

学士学位 157 40.8 38.2 12.1 8.9

修士学位 134 26.9 42.5 17.9 12.7

博士学位 79 21.5 36.7 21.5 20.3

専門資格の取得 120 34.2 39.2 12.5 14.2

コースの修了証明書 313 53.7 29.4 10.5 6.4

単位修得証明書 203 60.6 25.6 7.4 6.4

語学スコア・級の取得証明書 157 52.2 27.4 8.9 11.5

その他 4 50.0 50.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 82.7 14.3 2.5 0.5

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 69.6 22.0 5.4 3.0

協定留学（高校等） 56 57.1 28.6 8.9 5.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 54.6 33.7 7.4 4.3

認定留学（高校等） 51 35.3 39.2 15.7 9.8

勤務先の派遣 82 43.9 36.6 14.6 4.9

自治体の派遣 21 42.9 33.3 19.0 4.8

個人留学 297 63.6 25.9 5.7 4.7

その他の留学 58 81.0 10.3 5.2 3.4

61.7

26.6

7.4
4.3

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0
(%)

全体と比べて、±10ポイント

以上の差がある場合に色付け

をしている。

【分析軸コメント例】

全体と比べて、留学期間が3ヶ月

未満の場合、留学した回数は「1回」

の割合が高い。

全体=単純集計の値。

各セルの値が高いのか、

低いのかを比べる基準

回答数（n数）が30未満の場合は、

全体と比べて±10ポイント以上の

差があっても参考値扱いとなる。
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II. スクリーニング調査結果

※実際の回収数は41,816サンプルだが、スクリーニング調査結果では10,000サンプルにラン
ダムカットして示している。
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n=10,000

20-29歳

29.2%

30-39歳

31.8%

40-49歳

39.1%

Q1 性別 Q2 年齢

１．スクリーニング調査回答者の属性

n=10,000

男性

50.9%

女性

49.1%
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n=7,654

営業

10.0%

事務

22.6%

経理

2.4%
教育

3.6% 研究

1.8%
広報

0.4%

経営管理

1.4%

専門・技術職

26.2%

マーケティング

1.2%

販売

12.6%

その他

17.7%

n=7,654 官公庁

6.4%

教育・研究

5.1%

製造

18.0%

サービス

18.3%

卸売・小売・飲食

14.2%

金融・保険

3.5%

不動産

1.9%

エネルギー

1.3%

運輸

6.0%

農林・水産・鉱業

1.4%

通信・IT

7.4%

その他

16.3%

n=10,000

会社員・公務員

51.1%

パート・アルバイト

16.2%

派遣社員・契約社員

5.3%

自営業・自由業

4.0%

専業主婦・主夫

6.8%

無職

8.6%

高校生

0.1%

大学生

5.4%

大学院生

0.9%

短期大学生

0.1%

専門学校生

0.4%
高等専門学校生

0.4%
その他

0.9%

Q3 職業 Q4 業種

Q5 職種

１．スクリーニング調査回答者の属性
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*「海外留学」を「日本以外の国・地域の学校で学ぶことを主目的または目的の一部として渡航し、一定期間滞在して現地の学校に通った経験」と定義する。
これ以外の外部的な要因による渡航・滞在は除く。（例：ホームステイ・ワーキングホリデー・インターンシップ・ボランティア・就職・家族の転勤等別目的での滞在、当
該滞在中に機会を得て現地の学校に通った経験及び通信教育、研究者としての在外研究機関への派遣等）

⚫ 海外滞在の目的のうち、「留学」は1割弱。
「海外旅行」が最も多く、33.7%。「仕事（出張・海外赴任等）」8.4%、「留学」6.1%が続く。

２．スクリーニング調査：海外滞在の目的

Q6 以下の目的で外国に行ったことがありますか。あてはまるものを全てお答えください。

n=

海外旅行 仕事（出
張・海外
赴任等）

留学 留学以外
のホーム
ステイ

ワーキン
グホリ
デー

その他 外国に
行ったこと
はない

全体 10000 33.7 8.4 6.1 4.1 1.9 6.0 55.5

33.7

8.4 6.1 4.1 1.9
6.0

55.5

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
(%)
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⚫ 留学終了時期は、15年未満が7割強。
「15年以上」が最も高く、26.6%。「1年未満」14.8%、「1年以上～2年未満」12.7%が続く。
• 過去15年以内に海外留学を経験している者は4.5%。

＜参考＞

＊留学経験＆留学終了時期

３．スクリーニング調査：留学終了時期

Q9 今から何年前に留学を終えましたか。一定期間をおいて2回以上留学している場合は、最も新しい留学経験についてお答えください。

n=

1年未満 1年以上
～2年未
満

2年以上
～3年未
満

3年以上
～5年未
満

5年以上
～7年未
満

7年以上
～10年未
満

10年以上
～15年未
満

15年以上

全体 608 14.8 12.7 8.2 8.4 8.6 10.4 10.4 26.6

14.8
12.7

8.2 8.4 8.6
10.4 10.4

26.6

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0
(%)

n=

全体 10000 4.5 1.6 93.9

15年未満 15年以上 留学未経験者

(%)
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⚫ 留学をしていない理由としては、「興味がなかったから」が半数を占める。
「興味がなかったから」が最も高く、50.0%。「必要なかったから」29.7%、「経済的な問題」22.9%が続く。

４．スクリーニング調査：留学をしていない理由

Q7 海外留学をしたことがない人に伺います。これまで海外留学をしていない主な理由を3つまでお答えください。

n=

興味がな
かったか
ら

必要な
かったか
ら

経済的な
問題

語学力が
足りな
かったか
ら

海外の治
安が不安
だったから

海外の生
活に慣れ
るか不安
だったから

時間がな
かったか
ら

日本のほ
うが学び
たいことが
学べたか
ら

他にやり
たいことが
あったか
ら

パンデミッ
クだったか
ら

留年・休
学したくな
かったか
ら

成績が足
りなかった
から

家族に反
対された
から

現在海外
留学する
ために準
備してい
る

就職活動
に影響が
あったか
ら

その他

全体 9392 50.0 29.7 22.9 16.2 14.5 10.0 6.0 5.8 5.3 4.1 3.5 2.3 1.6 1.6 0.9 1.8

50.0

29.7

22.9

16.2 14.5
10.0

6.0 5.8 5.3 4.1 3.5 2.3 1.6 1.6 0.9 1.8

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
(%)
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n=

全体 9392 9.6 19.0 43.8 7.8 19.7

したほうがよかった ややしたほうがよかった どちらともいえない ややしなくてよかった しなくてよかった

(%)

⚫ 海外留学を経験したほうがよかったと考えている人は約3割。
「したほうがよかった」9.6%、「ややしたほうがよかった」19.0%をあわせると、留学経験を『したほうがよかった』は28.6%。一方、『しなくてよかった』は27.5%（「ややしなくて
よかった」7.8%と「しなくてよかった」19.7%の合計）。

５．スクリーニング調査：留学経験に対する考え方

Q8 海外留学をしたことがない人に伺います。海外留学経験についてどう思いますか。
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III. 本調査結果
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n=1,097

20-29歳

43.2%

30-39歳

47.1%

40-49歳

9.7%

Q1 性別 Q2 年齢

１．本調査回答者の属性

n=1,097

男性

38.7%

女性

61.3%
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n=1,097

会社員・公務員

66.4%

パート・アルバイト

7.5%

派遣社員・契約社員

4.3%

自営業・自由業

3.8%

専業主婦・主夫

3.7%

無職

1.9%

高校生

0.1%
大学生

9.0%

大学院生

2.4%

短期大学生

0.0%

専門学校生

0.1%

高等専門学校生

0.1%
その他

0.7%

n=899 官公庁

7.1%

教育・研究

10.6%

製造

14.7%

サービス

19.9%

卸売・小売・飲食

9.6%

金融・保険

6.8%

不動産

3.3%

エネルギー

1.9%

運輸

4.0%

農林・水産・鉱業

1.0%

通信・IT

12.5%

その他

8.7%

１．本調査回答者の属性
Q3 職業 Q4 業種

Q5 職種

n=899

営業

11.7%

事務

31.8%

経理

5.3%

教育

7.5%

研究

2.6%広報

1.2%

経営管理

3.0%

専門・技術職

22.1%

マーケティング

2.1%

販売

6.7%

その他

6.0%
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Q11 留学終了時期

１．本調査回答者の属性

n= 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

全体 1097 3.1 4.8 5.2 5.0 4.5 6.6 7.2 5.8 7.5 6.8 6.6 4.1 5.3 6.8 11.0 9.7

3.1

4.8 5.2 5.0 4.5

6.6
7.2

5.8

7.5
6.8 6.6

4.1
5.3

6.8

11.0

9.7

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0
(%)
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*「海外留学」を「日本以外の国・地域の学校で学ぶことを主目的または目的の一部として渡航し、一定期間滞在して現地の学校に通った経験」と定義する。
これ以外の外部的な要因による渡航・滞在は除く。（例：ホームステイ・ワーキングホリデー・インターンシップ・ボランティア・就職・家族の転勤等別目的での滞在、当
該滞在中に機会を得て現地の学校に通った経験及び通信教育、研究者としての在外研究機関への派遣等）

⚫ 留学以外の海外滞在の目的は、「海外旅行」が8割弱、「仕事（出張・海外赴任等）」は4割弱であった。
留学経験者の海外滞在の目的は、「海外旅行」が最も高く、75.3%。「仕事（出張・海外赴任等）」35.7%が続く。

２．海外滞在の目的

Q6 以下の目的で外国に行ったことがありますか。あてはまるものを全てお答えください。

n=

海外旅行 仕事（出
張・海外
赴任等）

留学 留学以外
のホーム
ステイ

ワーキン
グホリ
デー

その他 外国に
行ったこと
はない

全体 1097 75.3 35.7 100.0 23.2 21.1 4.5 0.0

75.3

35.7

100.0

23.2 21.1

4.5
0.0

0.0
10.0
20.0
30.0
40.0
50.0
60.0
70.0
80.0
90.0
100.0

(%)
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⚫ 留学終了時期は、「10年以上～15年未満」が2割を超えている。
「10年以上～15年未満」が最も高く、23.0%。「1年未満」17.6%、「7年以上～10年未満」16.0%が続く。

①-１．留学終了時期

Q9 今から何年前に留学を終えましたか。一定期間をおいて2回以上留学している場合は、最も新しい留学経験についてお答えください。

n=

1年未満 1年以上
～2年未
満

2年以上
～3年未
満

3年以上
～5年未
満

5年以上
～7年未
満

7年以上
～10年未
満

10年以上
～15年未
満

全体 1097 17.6 12.4 10.7 9.8 10.7 16.0 23.0

17.6

12.4
10.7 9.8 10.7

16.0

23.0

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0(%)
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①-２．留学回数
⚫ 留学回数は、「1回」が約6割、「2回」が3割弱。
「1回」が最も高く、61.7%。「2回」26.6%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「1回」が80.0%と高い。
• 取得資格では、「2回」の『修士学位』が42.5%、『専門資格の取得』が39.2%、『学士学位』が38.2%とそれぞれ高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「2回」が39.2%と高く、『その他の留学』の「1回」が81.0%で全体より10pt以上高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q10 留学した回数をお答えください。

n= 1回 2回 3回 4回以上

全体 1097 61.7 26.6 7.4 4.3

留学期間 3ヶ月未満 380 80.0 15.3 2.9 1.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 62.6 28.1 7.2 2.2

6ヶ月～1年未満 254 62.2 24.8 7.5 5.5

1年～2年未満 189 44.4 40.7 10.1 4.8

2年～4年未満 91 25.3 45.1 19.8 9.9

4年以上 44 47.7 31.8 9.1 11.4

学習内容 語学習得のみ 605 70.6 22.0 5.3 2.1

語学＋専門 360 48.3 33.9 11.1 6.7

専門分野の学習・研究のみ 132 57.6 28.0 6.8 7.6

取得資格 準学士学位 36 25.0 30.6 16.7 27.8

学士学位 157 40.8 38.2 12.1 8.9

修士学位 134 26.9 42.5 17.9 12.7

博士学位 79 21.5 36.7 21.5 20.3

専門資格の取得 120 34.2 39.2 12.5 14.2

コースの修了証明書 313 53.7 29.4 10.5 6.4

単位修得証明書 203 60.6 25.6 7.4 6.4

語学スコア・級の取得証明書 157 52.2 27.4 8.9 11.5

その他 4 50.0 50.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 82.7 14.3 2.5 0.5

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 69.6 22.0 5.4 3.0

協定留学（高校等） 56 57.1 28.6 8.9 5.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 54.6 33.7 7.4 4.3

認定留学（高校等） 51 35.3 39.2 15.7 9.8

勤務先の派遣 82 43.9 36.6 14.6 4.9

自治体の派遣 21 42.9 33.3 19.0 4.8

個人留学 297 63.6 25.9 5.7 4.7

その他の留学 58 81.0 10.3 5.2 3.4

61.7

26.6

7.4
4.3

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0
(%)
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①-３．留学期間
⚫ 留学期間は、「3ヶ月未満」が3割強で、1年未満の留学は約7割であった。
「3ヶ月未満」が最も高く、34.6%。「6ヶ月～1年未満」23.2%、「1年～2年未満」17.2%が続く。
• 学習内容では、『語学習得のみ』の「3ヶ月未満」が47.1%と高い。
• 取得資格では、「1年～2年未満」の『博士学位』が32.9%、『専門資格の取得』が32.5%、『修士学位』が28.4%とそれぞれ高い。
• 留学形態では、「3ヶ月未満」の『その他の留学』が56.9%、『協定留学（高校等）』が44.6%とそれぞれ高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q11 留学した期間をお答えください。

＜参考＞

Q12 一定期間を置いて2回以上留学している場合、Q11で回答いただいた「最も新しい留学経験」の
ひとつ前の留学について、留学期間をお答えください。

n=
3ヶ月未満 3ヶ月～

6ヶ月未満
6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

全体 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

学習内容 語学習得のみ 605 47.1 16.2 19.2 11.1 5.3 1.2

語学＋専門 360 16.7 9.4 31.1 26.1 10.8 5.8

専門分野の学習・研究のみ 132 26.5 5.3 19.7 21.2 15.2 12.1

取得資格 準学士学位 36 5.6 16.7 25.0 27.8 13.9 11.1

学士学位 157 11.5 14.6 24.2 28.0 11.5 10.2

修士学位 134 9.7 5.2 24.6 28.4 21.6 10.4

博士学位 79 3.8 7.6 22.8 32.9 22.8 10.1

専門資格の取得 120 6.7 5.0 31.7 32.5 16.7 7.5

コースの修了証明書 313 29.4 11.8 25.2 20.4 9.6 3.5

単位修得証明書 203 30.0 7.9 29.1 18.2 10.8 3.9

語学スコア・級の取得証明書 157 17.2 12.7 30.6 22.3 11.5 5.7

その他 4 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 54.4 17.3 18.4 5.8 2.5 1.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 42.3 14.6 25.5 12.5 4.3 0.8

協定留学（高校等） 56 44.6 3.6 16.1 21.4 12.5 1.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 28.2 14.1 20.9 22.7 9.8 4.3

認定留学（高校等） 51 21.6 9.8 23.5 33.3 11.8 0.0

勤務先の派遣 82 13.4 8.5 23.2 34.1 18.3 2.4

自治体の派遣 21 19.0 4.8 42.9 9.5 19.0 4.8

個人留学 297 31.6 13.5 22.6 14.5 8.8 9.1

その他の留学 58 56.9 12.1 17.2 6.9 1.7 5.2

34.6

12.7

23.2

17.2

8.3
4.0

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0
(%)

n=
3ヶ月未満 3ヶ月～

6ヶ月未満
6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

全体 420 37.9 15.2 18.8 20.5 6.2 1.4

留学期間 3ヶ月未満 76 84.2 6.6 6.6 1.3 0.0 1.3

3ヶ月～6ヶ月未満 52 65.4 28.8 1.9 1.9 1.9 0.0

6ヶ月～1年未満 96 28.1 18.8 38.5 13.5 1.0 0.0

1年～2年未満 105 17.1 14.3 21.0 40.0 7.6 0.0

2年～4年未満 68 16.2 11.8 19.1 27.9 20.6 4.4

4年以上 23 21.7 13.0 4.3 43.5 8.7 8.7

学習内容 語学習得のみ 178 51.1 16.3 15.2 11.2 5.1 1.1

語学＋専門 186 28.5 14.0 22.6 28.5 5.9 0.5

専門分野の学習・研究のみ 56 26.8 16.1 17.9 23.2 10.7 5.4

取得資格 準学士学位 27 7.4 22.2 29.6 37.0 3.7 0.0

学士学位 93 33.3 14.0 20.4 23.7 6.5 2.2

修士学位 98 22.4 14.3 20.4 26.5 12.2 4.1

博士学位 62 19.4 12.9 16.1 35.5 11.3 4.8

専門資格の取得 79 10.1 15.2 32.9 32.9 6.3 2.5

コースの修了証明書 145 32.4 13.8 23.4 23.4 4.8 2.1

単位修得証明書 80 36.3 8.8 17.5 32.5 3.8 1.3

語学スコア・級の取得証明書 75 34.7 18.7 13.3 25.3 8.0 0.0

その他 2 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 63 58.7 19.0 12.7 7.9 1.6 0.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 112 56.3 13.4 13.4 11.6 3.6 1.8

協定留学（高校等） 24 25.0 12.5 29.2 25.0 8.3 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 74 37.8 16.2 8.1 32.4 5.4 0.0

認定留学（高校等） 33 27.3 18.2 21.2 21.2 12.1 0.0

勤務先の派遣 46 15.2 10.9 30.4 26.1 10.9 6.5

自治体の派遣 12 25.0 16.7 33.3 25.0 0.0 0.0

個人留学 108 34.3 18.5 21.3 19.4 5.6 0.9

その他の留学 11 54.5 9.1 27.3 0.0 9.1 0.0
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①-４．留学開始年齢
⚫ 留学開始年齢は、20代が約6割を占める。
「20～24歳」が最も高く、46.4%。「15～19歳」24.9%、「25～29歳」12.4%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「25～29歳」が22.7%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（高校等）』の「15～19歳」が75.0%、『協定留学（大学・大学院・短大）』の「20～24歳」が65.0%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q13 留学したのは何歳の時ですか。

n= ～14歳 15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40歳～

全体 1097 1.3 24.9 46.4 12.4 8.8 4.2 2.0

留学期間 3ヶ月未満 380 1.1 31.3 53.9 6.1 4.2 2.1 1.3

3ヶ月～6ヶ月未満 139 1.4 19.4 50.4 11.5 10.8 5.0 1.4

6ヶ月～1年未満 254 0.8 21.7 48.8 13.4 9.8 3.9 1.6

1年～2年未満 189 1.6 21.7 37.0 18.5 12.2 5.8 3.2

2年～4年未満 91 2.2 18.7 28.6 19.8 18.7 6.6 5.5

4年以上 44 2.3 31.8 31.8 22.7 2.3 9.1 0.0

学習内容 語学習得のみ 605 1.7 27.9 48.1 10.7 7.3 3.0 1.3

語学＋専門 360 1.1 23.1 43.3 12.8 9.7 6.9 3.1

専門分野の学習・研究のみ 132 0.0 15.9 47.0 18.9 13.6 2.3 2.3

取得資格 準学士学位 36 8.3 27.8 25.0 25.0 8.3 5.6 0.0

学士学位 157 1.9 26.8 44.6 9.6 9.6 5.7 1.9

修士学位 134 2.2 17.2 30.6 22.4 13.4 10.4 3.7

博士学位 79 6.3 24.1 29.1 19.0 7.6 8.9 5.1

専門資格の取得 120 3.3 24.2 31.7 16.7 12.5 7.5 4.2

コースの修了証明書 313 1.6 23.3 47.6 10.2 10.9 4.8 1.6

単位修得証明書 203 2.5 25.1 53.7 8.4 7.4 1.5 1.5

語学スコア・級の取得証明書 157 1.9 20.4 42.7 14.6 12.1 5.7 2.5

その他 4 0.0 25.0 0.0 25.0 50.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 1.4 29.4 46.2 11.0 6.9 3.0 2.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 0.5 24.4 65.0 4.9 3.0 1.9 0.3

協定留学（高校等） 56 0.0 75.0 12.5 7.1 1.8 3.6 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 1.2 29.4 50.3 9.8 7.4 1.2 0.6

認定留学（高校等） 51 5.9 45.1 23.5 9.8 7.8 5.9 2.0

勤務先の派遣 82 0.0 7.3 9.8 26.8 26.8 18.3 11.0

自治体の派遣 21 4.8 19.0 38.1 14.3 14.3 4.8 4.8

個人留学 297 1.0 13.1 43.8 20.5 13.8 5.1 2.7

その他の留学 58 5.2 36.2 37.9 12.1 5.2 1.7 1.7

1.3

24.9

46.4

12.4
8.8

4.2
2.0

0.0
5.0
10.0
15.0
20.0
25.0
30.0
35.0
40.0
45.0
50.0

(%)
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①-５．留学中の日本での身分
⚫ 留学中の日本での身分は、「学部生（留学中）」が約4割。
「学部生（留学中）」が最も高く、41.0%。「社会人（勤務先の制度で留学中）」14.1%、「休職中」9.6%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「学部生（留学中）」が59.7%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「社会人（勤務先の制度で留学中）」が24.2%と高い。
• 取得資格では、『単位修得証明書』の「学部生（留学中）」が56.7%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「社会人（勤務先の制度で留学中）」が76.8%、『協定留学（大学・大学院・短大）』の「学部生（留学中）」が71.8%と
高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q14 留学中の、日本での身分（学生の場合は学籍）、所属がない場合は留学開始時点での最終学歴をお答えください。

n=

学部生
（休学）

学部生
（留学中）

大学院生
（休学）

大学院生
（留学中）

高校生
（休学）

高校生
（留学中）

休職中 社会人
（勤務先
の制度で
留学中）

中卒 高卒 大卒 その他

全体 1097 6.5 41.0 2.4 5.1 0.9 6.9 9.6 14.1 0.6 3.9 6.2 2.7

留学期間 3ヶ月未満 380 1.8 59.7 0.8 2.6 1.1 10.5 6.1 6.6 1.3 1.8 3.4 4.2

3ヶ月～6ヶ月未満 139 6.5 46.8 0.7 2.9 0.0 0.7 15.8 13.7 0.0 6.5 5.8 0.7

6ヶ月～1年未満 254 12.6 34.3 3.1 6.3 1.6 5.1 11.0 16.1 0.4 2.8 3.9 2.8

1年～2年未満 189 7.9 26.5 3.2 7.9 0.0 9.0 10.1 21.2 0.0 4.8 9.0 0.5

2年～4年未満 91 7.7 19.8 4.4 11.0 1.1 4.4 7.7 26.4 0.0 2.2 13.2 2.2

4年以上 44 2.3 6.8 9.1 2.3 2.3 2.3 13.6 13.6 2.3 20.5 18.2 6.8

学習内容 語学習得のみ 605 6.9 45.3 1.5 2.6 0.8 9.1 12.9 7.3 0.7 4.5 4.8 3.6

語学＋専門 360 6.9 37.2 3.1 6.7 0.6 4.7 5.6 24.2 0.6 3.1 7.2 0.3

専門分野の学習・研究のみ 132 3.0 31.8 4.5 12.1 2.3 3.0 5.3 18.2 0.8 3.8 9.8 5.3

取得資格 準学士学位 36 16.7 19.4 2.8 5.6 0.0 11.1 8.3 16.7 0.0 8.3 11.1 0.0

学士学位 157 12.1 40.8 3.8 4.5 0.0 5.1 4.5 15.9 0.6 5.7 7.0 0.0

修士学位 134 8.2 14.9 6.0 13.4 0.7 5.2 7.5 29.1 0.0 2.2 12.7 0.0

博士学位 79 8.9 15.2 5.1 13.9 2.5 6.3 5.1 34.2 0.0 3.8 5.1 0.0

専門資格の取得 120 7.5 20.8 5.0 5.0 0.8 5.8 5.8 32.5 1.7 5.0 10.0 0.0

コースの修了証明書 313 4.2 42.2 2.6 5.8 1.0 4.5 10.5 15.7 0.3 4.2 7.3 1.9

単位修得証明書 203 3.4 56.7 1.5 7.4 1.0 3.4 3.4 12.8 0.0 3.4 5.9 1.0

語学スコア・級の取得証明書 157 9.6 31.8 1.9 3.8 0.0 8.3 12.1 17.2 0.0 4.5 7.6 3.2

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 4.1 44.0 0.5 1.9 1.4 10.7 13.7 8.8 1.4 4.9 3.6 4.9

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 6.5 71.8 0.5 5.7 0.0 1.1 1.4 5.4 0.0 2.2 4.3 1.1

協定留学（高校等） 56 3.6 12.5 8.9 3.6 7.1 51.8 1.8 5.4 3.6 1.8 0.0 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 8.0 54.0 4.9 8.0 0.6 3.1 4.9 10.4 0.0 0.0 4.9 1.2

認定留学（高校等） 51 9.8 15.7 2.0 13.7 0.0 31.4 0.0 13.7 0.0 7.8 3.9 2.0

勤務先の派遣 82 3.7 1.2 1.2 3.7 1.2 1.2 4.9 76.8 0.0 0.0 6.1 0.0

自治体の派遣 21 4.8 14.3 4.8 19.0 4.8 4.8 9.5 19.0 4.8 0.0 9.5 4.8

個人留学 297 7.7 18.2 2.7 1.7 0.7 3.4 26.3 12.5 1.3 8.8 10.8 6.1

その他の留学 58 0.0 41.4 0.0 1.7 1.7 17.2 12.1 6.9 0.0 6.9 5.2 6.9

6.5

41.0

2.4
5.1
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①-６．留学動機
⚫ 留学動機は、「語学を習得したかったから」が約半数。
「語学を習得したかったから」が最も高く、49.4%。「海外で勉強してみたかったから」36.6%、「海外で生活してみたかったから」25.7%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「専門の（興味のある）分野を本場で学びたかったから」が38.5%と高い。
• 学習内容では、『語学習得のみ』の「語学を習得したかったから」が59.5%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「海外で学位を取りたかったから」が44.3%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「専門の（興味のある）分野を本場で学びたかったから」が41.5%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q15 留学しようと思った主な理由について3つまでお答えください。

n=

語学を習
得した
かったか
ら

海外で勉
強してみ
たかった
から

海外で生
活してみ
たかった
から

専門の
（興味の
ある）分野
を本場で
学びた
かったか
ら

以前した
留学経験
がきっか
けで、また
留学した
いと思った
から

国際感覚
を身につ
けたかっ
たから

海外で学
位を取り
たかった
から

入学した
い学校が
あったか
ら

大学の課
程に留学
が組み込
まれてい
たから

なんとなく 特殊技能
を取得し
たかった
から

将来の就
職に有利
だから

誘われた
から

師事した
い教員が
いたから

親の意向 日本が嫌
いだから

以前住ん
でいたか
ら

その他

全体 1097 49.4 36.6 25.7 20.0 16.5 14.1 13.9 11.9 4.6 3.2 3.1 3.1 2.8 2.6 2.0 1.5 0.8 2.0

留学期間 3ヶ月未満 380 53.2 36.8 30.3 10.5 7.4 15.5 3.9 3.2 6.6 4.2 1.1 1.8 4.2 0.3 2.9 1.6 0.0 3.2

3ヶ月～6ヶ月未満 139 51.1 40.3 28.8 16.5 16.5 15.8 10.8 11.5 6.5 3.6 3.6 2.9 1.4 2.2 0.0 2.2 0.0 0.7

6ヶ月～1年未満 254 57.5 40.6 29.5 21.3 18.5 15.4 13.8 11.8 4.3 2.4 2.0 3.5 2.4 2.4 1.2 0.8 0.4 1.6

1年～2年未満 189 41.3 33.3 19.6 27.0 21.7 12.2 24.9 22.2 1.1 3.2 4.8 4.2 2.6 4.2 3.7 1.1 2.1 0.0

2年～4年未満 91 35.2 28.6 7.7 38.5 35.2 6.6 29.7 24.2 3.3 0.0 8.8 1.1 2.2 8.8 1.1 3.3 3.3 2.2

4年以上 44 29.5 31.8 18.2 36.4 22.7 13.6 29.5 18.2 2.3 4.5 6.8 11.4 0.0 6.8 0.0 0.0 2.3 6.8

学習内容 語学習得のみ 605 59.5 37.5 32.6 6.8 12.9 14.5 6.4 7.4 5.5 3.5 1.8 2.3 3.1 2.0 2.8 1.5 0.5 2.0

語学＋専門 360 42.8 36.7 16.1 33.9 24.4 12.8 23.3 20.6 3.6 2.8 3.6 4.4 2.5 1.9 1.1 1.4 0.8 1.1

専門分野の学習・研究のみ 132 21.2 32.6 20.5 42.4 11.4 15.9 22.0 8.3 3.8 3.0 7.6 3.0 2.3 7.6 0.8 1.5 2.3 4.5

取得資格 準学士学位 36 27.8 27.8 8.3 41.7 52.8 5.6 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 2.8 0.0 2.8 0.0 0.0 5.6 0.0

学士学位 157 36.9 34.4 12.1 28.7 27.4 10.2 36.3 32.5 2.5 1.3 5.1 5.1 1.9 4.5 2.5 1.3 0.6 0.0

修士学位 134 25.4 28.4 10.4 38.8 32.8 10.4 42.5 35.1 2.2 1.5 9.7 3.7 3.7 3.7 0.7 0.7 1.5 1.5

博士学位 79 17.7 22.8 5.1 38.0 36.7 10.1 44.3 32.9 0.0 2.5 5.1 3.8 5.1 11.4 1.3 2.5 3.8 0.0

専門資格の取得 120 35.8 33.3 6.7 42.5 35.8 11.7 31.7 30.0 0.8 0.8 7.5 4.2 2.5 3.3 1.7 1.7 2.5 0.0

コースの修了証明書 313 54.6 42.5 26.2 24.6 21.4 21.4 14.1 15.7 3.2 1.3 4.5 2.6 1.9 2.6 1.0 1.9 0.6 2.2

単位修得証明書 203 45.3 38.9 20.7 26.6 19.7 17.7 16.3 19.7 7.4 2.5 3.4 4.9 1.5 1.5 1.0 3.0 0.0 2.5

語学スコア・級の取得証明書 157 57.3 36.9 28.0 28.0 19.7 21.0 14.6 17.8 2.5 0.6 4.5 7.0 1.9 1.3 1.9 1.3 0.6 1.3

その他 4 50.0 25.0 50.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 51.4 36.5 32.1 9.9 8.2 10.2 3.0 4.1 5.8 6.0 1.4 1.4 3.8 0.8 3.3 0.8 0.0 2.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 50.7 38.5 24.1 20.9 13.8 15.2 13.0 11.4 10.0 1.9 1.9 3.0 3.5 1.6 2.4 0.8 0.3 2.2

協定留学（高校等） 56 33.9 26.8 23.2 16.1 16.1 16.1 14.3 25.0 0.0 5.4 1.8 0.0 5.4 3.6 0.0 1.8 0.0 3.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 52.8 44.2 19.6 22.1 16.6 16.0 17.2 14.7 6.7 1.8 3.7 6.1 1.8 2.5 1.2 2.5 1.2 0.0

認定留学（高校等） 51 29.4 19.6 7.8 15.7 17.6 13.7 19.6 27.5 0.0 3.9 9.8 5.9 2.0 17.6 3.9 0.0 3.9 5.9

勤務先の派遣 82 46.3 34.1 15.9 41.5 20.7 19.5 20.7 12.2 1.2 1.2 11.0 2.4 0.0 4.9 0.0 1.2 0.0 1.2

自治体の派遣 21 28.6 28.6 14.3 38.1 28.6 9.5 33.3 19.0 0.0 4.8 4.8 0.0 9.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

個人留学 297 57.2 39.1 37.4 14.5 20.2 11.1 9.1 6.4 0.3 3.4 1.7 2.7 2.4 0.3 2.4 1.7 1.0 2.4

その他の留学 58 36.2 22.4 29.3 6.9 3.4 10.3 12.1 5.2 1.7 13.8 0.0 0.0 3.4 5.2 3.4 3.4 1.7 1.7
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①-７．留学時期・期間選択理由
⚫ 留学時期・期間の選択理由は、「留学に興味を持ったタイミングだから」が約3割。
「留学に興味を持ったタイミングだから」が最も高く、30.8%。「学校のプログラムで決まっていた」27.1%、「休みを利用するため」25.5%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「休みを利用するため」が39.2%、『3ヶ月～6ケ月未満』の「大学を4年間で卒業するため」が28.8%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「休みを利用するため」が36.7%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「勤務先の都合」が70.7%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q16 留学時期・期間を選んだ理由について3つまでお答えください。

n=

留学に興
味を持っ
たタイミン
グだから

学校のプ
ログラム
で決まっ
ていた

休みを利
用するた
め

大学を4年
間で卒業
するため

資金がた
まったから

就職活動
との兼ね
合い

勤務先の
都合

転職との
兼ね合い

進学のタ
イミングで

奨学金プ
ログラム
で決まっ
ていた

家庭の都
合

その他

全体 1097 30.8 27.1 25.5 18.0 12.6 9.8 9.4 9.1 8.0 7.7 5.3 1.7

留学期間 3ヶ月未満 380 25.3 32.6 39.2 16.8 7.1 3.2 2.9 4.2 2.6 3.2 3.7 1.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 25.9 30.9 18.7 28.8 20.1 10.8 6.5 8.6 5.8 5.0 5.0 0.7

6ヶ月～1年未満 254 36.6 25.6 15.0 17.7 12.2 15.4 11.4 9.8 11.4 11.0 3.9 2.0

1年～2年未満 189 34.4 20.6 20.1 15.9 19.0 12.2 14.3 16.4 9.5 12.2 9.5 0.5

2年～4年未満 91 36.3 22.0 25.3 14.3 12.1 17.6 25.3 14.3 13.2 14.3 7.7 2.2

4年以上 44 34.1 13.6 13.6 13.6 11.4 6.8 9.1 6.8 25.0 2.3 4.5 6.8

学習内容 語学習得のみ 605 27.8 28.1 27.8 19.2 12.6 7.8 4.5 7.8 4.3 5.1 3.8 1.8

語学＋専門 360 33.1 25.3 25.0 19.4 13.9 14.7 16.4 12.2 12.8 10.8 7.8 1.1

専門分野の学習・研究のみ 132 38.6 27.3 16.7 9.1 9.1 6.1 12.9 6.8 12.1 10.6 5.3 3.0

取得資格 準学士学位 36 19.4 52.8 50.0 50.0 8.3 16.7 8.3 11.1 27.8 0.0 0.0 0.0

学士学位 157 28.0 30.6 28.0 31.2 9.6 15.9 13.4 11.5 15.3 10.8 7.0 0.0

修士学位 134 24.6 29.1 34.3 20.1 9.7 14.9 20.9 16.4 18.7 17.9 6.0 0.0

博士学位 79 25.3 34.2 36.7 20.3 6.3 16.5 16.5 21.5 16.5 16.5 7.6 0.0

専門資格の取得 120 35.8 24.2 30.0 22.5 14.2 20.0 22.5 16.7 15.0 13.3 8.3 0.0

コースの修了証明書 313 36.7 27.5 29.7 24.0 14.4 12.5 13.1 10.5 8.6 12.8 4.8 1.9

単位修得証明書 203 37.9 36.5 27.6 30.5 10.3 11.8 7.9 9.4 5.9 7.9 3.0 2.5

語学スコア・級の取得証明書 157 37.6 28.0 28.7 23.6 15.3 15.9 11.5 12.7 5.1 8.3 7.0 1.9

その他 4 25.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 25.5 26.4 25.5 11.8 12.9 6.3 3.8 5.8 2.7 2.5 4.1 2.7

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 26.8 42.8 25.7 30.9 6.0 8.7 3.5 3.3 6.2 6.8 3.3 1.1

協定留学（高校等） 56 23.2 48.2 26.8 10.7 3.6 8.9 7.1 5.4 12.5 8.9 1.8 3.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 39.3 30.7 28.2 23.3 8.6 17.8 6.7 6.1 12.3 12.9 5.5 1.2

認定留学（高校等） 51 11.8 29.4 25.5 11.8 2.0 9.8 9.8 21.6 21.6 15.7 13.7 0.0

勤務先の派遣 82 25.6 9.8 14.6 7.3 7.3 8.5 70.7 19.5 4.9 9.8 8.5 0.0

自治体の派遣 21 9.5 38.1 47.6 19.0 9.5 9.5 23.8 23.8 23.8 23.8 0.0 0.0

個人留学 297 39.4 5.7 23.9 7.7 28.3 8.4 2.0 13.5 4.7 2.7 6.1 3.7

その他の留学 58 27.6 24.1 31.0 1.7 12.1 5.2 1.7 5.2 6.9 6.9 6.9 0.0
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①-８．留学した国・地域
⚫ 実際に留学した国・地域は、「米国」が最も高く約2割。
「米国」が最も高く、22.1%。「オーストラリア」14.2%、「カナダ」9.8%が続く。
• 学習内容では、『専門分野の学習・研究のみ』の「その他」が26.5%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「米国」が40.2%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q17 あなたが留学先として検討した国・地域と、実際に留学した国・地域をお答えください。 : 実際に留学した国・地域

n=
米国 オーストラ

リア
カナダ 英国 韓国 ニュー

ジーランド
フィリピン 台湾 中国 フランス ドイツ シンガ

ポール
インド インドネシ

ア
スペイン その他

全体 1097 22.1 14.2 9.8 7.3 6.1 4.5 4.3 4.2 4.0 2.8 2.2 1.6 1.5 1.5 1.3 12.7

留学期間 3ヶ月未満 380 14.5 15.8 10.0 8.4 5.5 6.3 8.7 4.2 3.4 3.4 1.3 0.8 0.5 1.6 1.8 13.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 23.0 12.2 12.2 5.8 6.5 4.3 6.5 6.5 5.0 0.7 2.2 0.7 0.7 0.7 2.2 10.8

6ヶ月～1年未満 254 27.6 11.4 10.6 9.8 9.1 4.3 1.2 2.4 3.5 2.8 2.8 0.8 2.4 1.2 0.0 10.2

1年～2年未満 189 27.0 16.4 8.5 5.3 4.2 3.2 1.1 4.8 4.8 3.7 2.1 1.6 4.2 2.1 1.1 10.1

2年～4年未満 91 27.5 13.2 7.7 3.3 4.4 1.1 0.0 5.5 5.5 0.0 1.1 7.7 0.0 1.1 2.2 19.8

4年以上 44 20.5 15.9 4.5 4.5 4.5 2.3 0.0 2.3 2.3 6.8 9.1 4.5 0.0 2.3 0.0 20.5

学習内容 語学習得のみ 605 17.2 16.0 12.1 7.6 6.3 5.5 7.6 3.5 4.1 2.1 1.3 1.0 1.8 1.3 1.8 10.7

語学＋専門 360 28.3 15.6 7.2 5.3 7.2 3.6 0.0 5.6 4.4 2.2 3.1 2.8 1.7 1.7 0.6 10.8

専門分野の学習・研究のみ 132 27.3 2.3 6.1 11.4 2.3 2.3 0.8 3.8 2.3 7.6 3.8 1.5 0.0 1.5 0.8 26.5

取得資格 準学士学位 36 11.1 16.7 5.6 11.1 13.9 0.0 0.0 5.6 5.6 0.0 0.0 5.6 11.1 0.0 0.0 13.9

学士学位 157 28.0 12.1 3.8 7.6 7.6 1.9 0.6 4.5 7.6 1.3 1.9 3.8 7.0 2.5 1.3 8.3

修士学位 134 29.9 13.4 0.7 3.7 6.7 4.5 0.0 0.7 4.5 0.7 2.2 7.5 4.5 1.5 0.7 18.7

博士学位 79 19.0 12.7 7.6 3.8 8.9 3.8 1.3 2.5 5.1 1.3 1.3 6.3 3.8 5.1 0.0 17.7

専門資格の取得 120 24.2 15.0 8.3 5.8 5.8 6.7 0.8 3.3 4.2 4.2 1.7 1.7 3.3 0.0 0.8 14.2

コースの修了証明書 313 20.8 13.7 12.1 8.0 5.4 3.8 4.2 2.9 3.8 2.9 1.6 1.6 1.3 1.3 1.3 15.3

単位修得証明書 203 22.7 9.9 7.4 8.4 8.4 5.4 0.5 2.0 4.9 3.0 3.9 2.0 2.0 1.0 0.5 18.2

語学スコア・級の取得証明書 157 27.4 8.3 10.8 6.4 7.6 5.1 3.2 3.2 3.2 3.2 3.2 1.9 1.3 0.6 0.6 14.0

その他 4 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 17.0 16.2 12.4 7.4 6.3 4.7 7.7 5.8 4.1 3.6 2.5 0.0 0.3 0.8 1.4 9.9

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 24.4 11.4 7.9 5.7 8.7 4.6 1.4 5.7 5.7 3.5 3.3 1.1 0.8 2.2 1.1 12.7

協定留学（高校等） 56 23.2 23.2 10.7 3.6 3.6 5.4 1.8 1.8 3.6 0.0 0.0 1.8 10.7 0.0 0.0 10.7

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 23.3 19.0 12.9 6.7 3.7 3.7 2.5 3.1 3.7 2.5 1.2 3.1 1.2 1.2 0.6 11.7

認定留学（高校等） 51 17.6 19.6 13.7 3.9 2.0 9.8 3.9 5.9 0.0 0.0 0.0 3.9 3.9 3.9 3.9 7.8

勤務先の派遣 82 40.2 9.8 3.7 11.0 1.2 6.1 0.0 3.7 4.9 0.0 0.0 3.7 0.0 2.4 1.2 12.2

自治体の派遣 21 9.5 4.8 4.8 0.0 4.8 9.5 0.0 9.5 9.5 0.0 0.0 9.5 9.5 4.8 0.0 23.8

個人留学 297 15.5 14.1 10.4 9.4 7.7 3.4 10.8 2.7 2.4 4.4 3.0 0.3 0.3 0.3 2.0 13.1

その他の留学 58 19.0 15.5 15.5 12.1 1.7 1.7 5.2 5.2 3.4 1.7 1.7 0.0 1.7 0.0 0.0 15.5
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①-９．留学先として検討した国・地域
⚫ 実際に留学した国・地域と同じく、留学先として検討した国・地域も「米国」が最も高く約4割。
「米国」が最も高く、40.8%。「オーストラリア」35.3%、「カナダ」28.3%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「その他」が47.3%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「米国」が53.6%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「その他」が58.2%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「米国」が58.5%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q17 あなたが留学先として検討した国・地域と、実際に留学した国・地域をお答えください。 : 留学先として検討した国・地域

＜参考＞

＊留学を検討した国・地域の数

n=

米国 オースト
ラリア

カナダ 英国 ニュー
ジーラン
ド

韓国 台湾 中国 フィリピ
ン

シンガ
ポール

フランス ドイツ インド イタリア インドネ
シア

その他

全体 1097 40.8 35.3 28.3 21.4 15.6 11.7 11.1 10.8 9.8 9.7 8.6 8.5 6.7 6.5 6.1 28.4

留学期間 3ヶ月未満 380 31.8 34.7 23.2 18.2 13.4 8.4 9.2 7.9 13.2 6.1 5.3 4.2 2.6 2.6 3.9 23.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 40.3 36.0 34.5 18.0 20.1 11.5 10.1 10.8 12.9 10.1 5.0 5.8 4.3 7.9 5.0 25.2

6ヶ月～1年未満 254 48.4 32.7 33.5 24.4 16.1 15.0 11.8 9.4 7.9 7.9 8.3 9.4 7.9 6.3 5.9 26.8

1年～2年未満 189 47.1 40.2 27.0 24.3 16.9 14.3 13.8 13.2 7.4 11.1 13.8 14.8 14.8 11.6 9.0 32.3

2年～4年未満 91 47.3 35.2 33.0 27.5 13.2 14.3 15.4 20.9 4.4 24.2 14.3 11.0 8.8 12.1 11.0 47.3

4年以上 44 36.4 31.8 18.2 18.2 15.9 4.5 6.8 13.6 4.5 13.6 15.9 15.9 2.3 2.3 6.8 31.8

学習内容 語学習得のみ 605 33.4 34.9 27.4 17.2 14.0 10.2 7.9 7.9 13.2 6.9 4.1 3.6 3.8 3.1 4.1 22.0

語学＋専門 360 53.6 42.8 32.8 28.1 21.1 15.6 16.9 15.3 5.6 15.0 13.6 15.0 11.7 12.2 10.0 35.3

専門分野の学習・研究のみ 132 40.2 16.7 19.7 22.7 7.6 7.6 9.8 12.1 6.1 7.6 15.2 12.9 6.1 6.1 4.5 38.6

取得資格 準学士学位 36 58.3 58.3 41.7 41.7 36.1 38.9 41.7 44.4 25.0 44.4 27.8 33.3 47.2 27.8 36.1 61.1

学士学位 157 55.4 39.5 29.9 29.3 24.8 19.1 17.2 22.9 10.8 19.7 19.1 16.6 17.2 15.3 14.0 35.7

修士学位 134 53.7 39.6 27.6 32.8 24.6 18.7 19.4 24.6 11.9 26.9 20.9 21.6 23.9 14.2 20.1 47.0

博士学位 79 45.6 39.2 31.6 26.6 22.8 21.5 21.5 26.6 16.5 29.1 22.8 16.5 21.5 22.8 22.8 58.2

専門資格の取得 120 58.3 54.2 45.8 37.5 37.5 23.3 24.2 25.0 15.0 26.7 23.3 25.0 21.7 22.5 18.3 46.7

コースの修了証明書 313 47.6 41.9 38.7 32.9 21.7 14.7 13.4 15.0 12.5 15.0 13.1 13.7 9.6 13.1 10.2 38.3

単位修得証明書 203 48.3 40.9 36.5 33.0 21.7 18.7 14.8 17.7 10.3 15.8 14.8 16.7 11.8 15.3 10.3 41.4

語学スコア・級の取得証明書 157 51.6 42.7 39.5 29.9 24.8 20.4 14.6 16.6 14.0 17.8 15.9 14.6 13.4 17.2 10.2 35.0

その他 4 25.0 50.0 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 30.5 31.6 23.6 12.6 10.7 8.2 8.2 6.0 11.8 1.9 5.2 3.8 1.1 1.1 1.4 17.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 45.8 33.6 29.5 19.5 14.6 13.3 12.2 12.5 6.0 8.9 8.9 10.8 5.4 7.9 6.8 29.0

協定留学（高校等） 56 28.6 33.9 19.6 14.3 14.3 8.9 7.1 14.3 7.1 7.1 5.4 7.1 14.3 3.6 7.1 21.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 47.2 45.4 33.7 25.2 17.2 10.4 12.3 9.2 8.6 16.0 9.8 5.5 6.7 4.9 7.4 31.3

認定留学（高校等） 51 27.5 33.3 27.5 17.6 25.5 11.8 17.6 13.7 13.7 17.6 7.8 9.8 15.7 11.8 11.8 27.5

勤務先の派遣 82 58.5 36.6 26.8 35.4 18.3 12.2 13.4 19.5 7.3 19.5 14.6 11.0 11.0 12.2 11.0 32.9

自治体の派遣 21 38.1 14.3 19.0 4.8 14.3 19.0 28.6 23.8 9.5 28.6 9.5 9.5 28.6 14.3 19.0 57.1

個人留学 297 32.7 35.0 27.9 20.9 15.2 11.8 7.1 5.7 16.5 3.7 7.1 7.4 3.4 4.4 2.4 26.3

その他の留学 58 32.8 27.6 20.7 22.4 8.6 3.4 10.3 8.6 6.9 1.7 5.2 3.4 1.7 0.0 0.0 17.2

40.8

35.3

28.3

21.4

15.6
11.7 11.1 10.8 9.8 9.7 8.6 8.5 6.7 6.5 6.1

28.4

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0
(%)

n=

1か国
のみ

2か国 3か国 4か国
以上

全体 1097 47.4 17.7 11.4 23.5

留学期間 3ヶ月未満 380 58.4 16.3 8.4 16.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 45.3 16.5 16.5 21.6

6ヶ月～1年未満 254 43.3 18.5 9.8 28.3

1年～2年未満 189 38.6 21.7 13.2 26.5

2年～4年未満 91 30.8 20.9 9.9 38.5

4年以上 44 54.5 4.5 25.0 15.9

学習内容 語学習得のみ 605 52.4 18.7 12.1 16.9

語学＋専門 360 36.9 17.5 10.0 35.6

専門分野の学習・研究のみ 132 53.0 13.6 12.1 21.2

取得資格 準学士学位 36 19.4 11.1 11.1 58.3

学士学位 157 38.9 19.1 6.4 35.7

修士学位 134 27.6 16.4 13.4 42.5

博士学位 79 25.3 17.7 15.2 41.8

専門資格の取得 120 22.5 14.2 11.7 51.7

コースの修了証明書 313 33.9 16.6 13.1 36.4

単位修得証明書 203 34.0 18.7 13.8 33.5

語学スコア・級の取得証明書 157 36.3 15.3 13.4 35.0

その他 4 50.0 0.0 25.0 25.0

特に取得していない 364 62.6 16.8 9.6 11.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 48.5 17.1 10.6 23.8

協定留学（高校等） 56 66.1 12.5 3.6 17.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 36.2 20.2 17.2 26.4

認定留学（高校等） 51 51.0 23.5 2.0 23.5

勤務先の派遣 82 29.3 19.5 15.9 35.4

自治体の派遣 21 28.6 19.0 14.3 38.1

個人留学 297 50.2 16.8 12.1 20.9

その他の留学 58 69.0 15.5 5.2 10.3
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①-10．留学先選択理由
⚫ 留学先の国・地域を選んだ理由は、「自分ができる（学びたい）言語の国・地域だから」が約4割。
「自分ができる（学びたい）言語の国・地域だから」が最も高く、42.2%。「行きたい学校があったから」22.4%、「その国・地域が好きだ（った）から」18.5%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「自分ができる（学びたい）言語の国・地域だから」が54.5%と高い。
• 学習内容では、『専門分野の学習・研究のみ』の「希望する分野の先進・専門的な国・地域だから」が39.4%と高く、全体より20pt高い。
• 取得資格では、『語学スコア・級の取得証明書』の「自分ができる（学びたい）言語の国・地域だから」が61.1%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「希望する分野の先進・専門的な国・地域だから」が35.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q18 【留学した国・地域】を留学先として選んだ理由について3つまでお答えください。

n=

自分がで
きる（学び
たい）言語
の国・地
域だから

行きたい
学校が
あったか
ら

その国・地
域が好き
だ（った）
から

希望する
分野の先
進・専門
的な国・地
域だから

気候・地
理的要因

在籍校の
留学制度
を利用し
たから

留学経費
が安いか
ら

先生の勧
め

師事した
い先生が
いたから

キャリアや
将来の就
職にプラ
スになると
思ったか
ら

友人・知
人の勧め

家族の勧
め

奨学金が
もらえたか
ら

親戚など
留学中に
頼れる人
がいたか
ら

以前その
国・地域
に住んで
いたから

その他

全体 1097 42.2 22.4 18.5 18.4 17.5 16.7 11.0 9.2 8.9 8.0 7.2 7.0 4.2 2.9 2.0 2.5

留学期間 3ヶ月未満 380 35.8 10.8 19.7 8.4 15.0 28.7 16.1 9.7 3.2 3.4 6.8 5.3 2.1 1.6 1.1 3.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 39.6 26.6 20.1 12.2 21.6 11.5 11.5 10.1 5.8 10.8 9.4 5.0 2.2 1.4 2.2 2.2

6ヶ月～1年未満 254 50.8 26.8 20.1 20.9 19.3 14.2 7.5 7.5 9.1 8.3 9.1 7.1 6.3 3.1 2.0 2.0

1年～2年未満 189 42.3 31.2 19.0 28.0 13.8 9.5 7.9 10.1 14.3 11.6 6.3 12.2 3.7 4.2 1.1 1.1

2年～4年未満 91 42.9 28.6 8.8 38.5 25.3 3.3 5.5 12.1 23.1 15.4 2.2 6.6 12.1 5.5 6.6 2.2

4年以上 44 54.5 34.1 11.4 27.3 15.9 2.3 11.4 2.3 15.9 6.8 6.8 6.8 2.3 6.8 4.5 2.3

学習内容 語学習得のみ 605 43.0 13.1 20.7 8.3 19.3 19.2 15.2 8.1 5.0 4.8 7.9 7.4 2.8 2.0 1.2 3.1

語学＋専門 360 47.5 35.6 16.4 27.8 18.3 12.2 4.7 10.3 13.6 11.7 8.1 7.8 4.7 4.2 1.9 0.8

専門分野の学習・研究のみ 132 24.2 29.5 14.4 39.4 6.8 17.4 9.1 11.4 14.4 12.9 1.5 3.0 9.1 3.8 6.1 3.8

取得資格 準学士学位 36 52.8 58.3 8.3 30.6 22.2 0.0 2.8 11.1 44.4 5.6 2.8 8.3 5.6 2.8 0.0 0.0

学士学位 157 40.8 49.0 13.4 28.0 19.1 7.6 5.1 11.5 20.4 9.6 8.3 7.6 5.7 3.8 3.8 0.0

修士学位 134 43.3 41.8 5.2 42.5 12.7 4.5 4.5 7.5 29.9 15.7 9.0 9.7 10.4 4.5 2.2 0.7

博士学位 79 40.5 43.0 6.3 22.8 21.5 7.6 2.5 12.7 32.9 11.4 6.3 12.7 2.5 7.6 5.1 0.0

専門資格の取得 120 49.2 49.2 14.2 35.0 20.0 5.8 5.8 6.7 25.0 12.5 6.7 6.7 3.3 2.5 2.5 1.7

コースの修了証明書 313 55.6 22.7 22.0 21.7 19.8 14.7 12.5 11.2 12.1 8.0 9.3 6.7 4.8 2.9 2.9 3.2

単位修得証明書 203 50.7 29.6 20.7 22.2 17.2 24.1 9.4 10.3 12.8 7.4 6.4 4.9 5.9 2.0 1.5 1.5

語学スコア・級の取得証明書 157 61.1 27.4 23.6 21.7 21.0 15.9 7.0 8.3 12.7 11.5 6.4 5.1 2.5 3.8 1.9 0.6

その他 4 25.0 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 31.9 11.0 20.6 7.7 16.2 22.0 14.0 7.7 4.1 5.8 4.7 6.9 1.9 1.4 1.1 3.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 43.4 24.4 15.2 17.3 13.8 27.6 9.8 9.2 8.9 5.1 4.3 3.8 5.7 0.8 1.6 1.6

協定留学（高校等） 56 28.6 23.2 12.5 16.1 19.6 21.4 5.4 25.0 7.1 3.6 14.3 7.1 5.4 1.8 3.6 1.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 44.8 28.2 16.6 20.9 19.0 22.7 3.1 12.3 7.4 8.6 8.6 11.7 3.7 3.1 2.5 2.5

認定留学（高校等） 51 21.6 23.5 5.9 25.5 19.6 15.7 3.9 15.7 13.7 9.8 7.8 15.7 3.9 2.0 0.0 2.0

勤務先の派遣 82 40.2 19.5 17.1 35.4 18.3 9.8 3.7 4.9 23.2 26.8 3.7 8.5 6.1 4.9 1.2 2.4

自治体の派遣 21 38.1 23.8 19.0 42.9 14.3 4.8 4.8 19.0 23.8 4.8 4.8 0.0 4.8 4.8 9.5 0.0

個人留学 297 50.8 18.2 28.3 13.8 22.6 2.0 20.9 4.4 4.7 7.4 8.8 7.4 2.4 5.1 1.7 2.7

その他の留学 58 19.0 17.2 13.8 5.2 6.9 15.5 15.5 6.9 6.9 5.2 12.1 5.2 1.7 3.4 3.4 8.6
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①-11．留学先を検討する際に利用した情報源
⚫ 留学先を検討する際に利用した情報源は、「日本の学校からの情報」が2割強。
「日本の学校からの情報」が最も高く、24.5%。「日本学生支援機構（JASSO）のウェブサイト、留学関連イベントなど」20.5%、「留学先国の大使館・関連機関の相談
サービス・ウェブサイト」18.7%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「留学希望校への問い合わせ」が37.4%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「日本学生支援機構（JASSO）のウェブサイト、留学関連イベントなど」が33.6%、「留学先国の大使館・関連機関の相談サービス・
ウェブサイト」が33.1%と高い。

• 取得資格では、 『修士学位』の「留学先国の大使館・関連機関の相談サービス・ウェブサイト」が50.7%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（大学・大学院・短大）』の「日本の学校からの情報」が36.9%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q19 検討していた留学先の国・地域を最終的に除外する判断材料となった情報源を3つまでお答えください。

n=

日本の学
校からの
情報

日本学生
支援機構
（JASSO）
のウェブ
サイト、留
学関連イ
ベントなど

留学先国
の大使
館・関連
機関の相
談サービ
ス・ウェブ
サイト

留学希望
校のウェ
ブサイト

留学希望
校への問
い合わせ

留学イベ
ント・セミ
ナーなど

体験談等
の留学経
験者の実
体験の情
報

旅行会
社・留学
あっせん
団体の情
報

現地の知
人等から
の情報

SNS 書籍・雑
誌

現地下見 その他 特にない

全体 1097 24.5 20.5 18.7 16.3 14.9 14.8 12.9 11.7 7.3 5.9 2.9 2.8 1.5 23.8

留学期間 3ヶ月未満 380 30.5 7.9 7.1 8.2 6.8 6.8 11.3 10.0 5.0 4.7 2.4 1.1 1.8 36.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 25.9 22.3 14.4 12.9 12.9 13.7 17.3 12.9 8.6 7.9 0.7 0.7 2.2 21.6

6ヶ月～1年未満 254 24.8 28.3 21.7 23.6 13.0 18.9 16.9 13.4 7.1 6.7 3.9 2.0 1.2 19.7

1年～2年未満 189 18.0 29.1 34.9 22.8 23.8 21.2 10.1 10.6 10.6 6.9 3.7 6.3 1.6 11.1

2年～4年未満 91 19.8 31.9 31.9 20.9 37.4 24.2 8.8 13.2 6.6 5.5 4.4 8.8 0.0 7.7

4年以上 44 4.5 18.2 18.2 18.2 18.2 15.9 11.4 13.6 11.4 2.3 2.3 2.3 2.3 36.4

学習内容 語学習得のみ 605 27.1 13.2 10.7 12.6 10.7 12.7 12.9 13.2 6.0 6.0 2.5 1.8 1.8 27.8

語学＋専門 360 22.2 33.6 33.1 22.2 21.9 18.3 12.5 10.3 8.6 6.4 4.4 3.3 0.8 15.6

専門分野の学習・研究のみ 132 18.9 18.2 15.9 17.4 15.2 14.4 14.4 8.3 9.8 4.5 0.8 6.1 2.3 28.0

取得資格 準学士学位 36 16.7 61.1 61.1 22.2 47.2 16.7 5.6 5.6 8.3 5.6 5.6 2.8 0.0 5.6

学士学位 157 21.7 43.3 43.9 23.6 29.3 19.7 13.4 10.2 5.7 8.3 2.5 5.1 0.0 7.0

修士学位 134 17.9 37.3 50.7 24.6 35.8 21.6 13.4 9.0 9.0 3.7 3.0 3.7 0.0 9.0

博士学位 79 13.9 31.6 41.8 30.4 45.6 31.6 15.2 5.1 3.8 5.1 3.8 3.8 1.3 5.1

専門資格の取得 120 16.7 52.5 44.2 32.5 35.8 25.8 15.0 10.0 6.7 5.0 1.7 2.5 0.0 3.3

コースの修了証明書 313 31.0 27.8 23.6 20.8 18.8 17.9 18.8 15.0 7.7 7.3 3.2 1.3 1.9 16.3

単位修得証明書 203 36.9 30.5 24.6 19.7 17.2 15.8 15.8 5.4 8.4 4.9 3.0 3.0 2.5 20.2

語学スコア・級の取得証明書 157 24.2 31.8 30.6 24.8 24.8 17.8 17.2 17.8 11.5 7.0 1.9 1.3 0.6 12.1

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0

特に取得していない 364 21.2 7.7 3.8 9.1 4.9 8.8 9.6 10.7 5.2 4.4 2.7 2.2 1.6 40.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 36.9 23.3 18.2 13.8 9.8 10.6 12.7 3.0 5.4 6.0 2.4 1.9 1.9 27.1

協定留学（高校等） 56 30.4 25.0 21.4 16.1 25.0 14.3 17.9 8.9 3.6 7.1 3.6 1.8 1.8 17.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 28.8 28.2 30.1 22.1 20.9 19.6 14.1 9.8 4.9 4.9 2.5 1.8 0.6 12.3

認定留学（高校等） 51 21.6 17.6 25.5 17.6 21.6 13.7 15.7 7.8 3.9 3.9 3.9 7.8 0.0 15.7

勤務先の派遣 82 19.5 26.8 28.0 14.6 26.8 31.7 23.2 14.6 13.4 11.0 3.7 4.9 0.0 12.2

自治体の派遣 21 23.8 38.1 33.3 23.8 23.8 28.6 9.5 33.3 4.8 0.0 4.8 4.8 0.0 0.0

個人留学 297 9.1 12.5 9.8 16.5 13.1 12.8 9.8 22.6 11.1 6.4 3.4 3.7 1.7 30.0

その他の留学 58 17.2 5.2 8.6 13.8 5.2 10.3 6.9 10.3 5.2 1.7 1.7 0.0 5.2 41.4
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①-12．留学先の学校の種類
⚫ 留学先の学校の種類は、「大学（学部・ファンデーションコース）」が4割強。
「大学（学部・ファンデーションコース）」が最も高く、44.2%。「語学学校」24.1%、「大学院」7.3%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「大学院」が20.5%と高い。
• 学習内容では、『語学習得のみ』の「語学学校」が37.5%と高い。
• 取得資格では、『学士学位』の「大学（学部・ファンデーションコース）」が59.9%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（大学・大学院・短大）』の「大学（学部・ファンデーションコース）」が74.0%と高い。

Q20 留学先の学校の種類をお答えください。 : 1校目

＜参考＞

＊2校目

n=

小学校 中学校 高等学
校

語学学
校

専門学
校（TAFE
等）

短期大
学

大学（学
部・ファン
デーショ
ンコー
ス）

大学院 専門大
学院（プ
ロフェッ
ショナル
スクール
等）

その他

全体 1097 0.8 2.1 7.1 24.1 6.7 2.9 44.2 7.3 4.3 0.5

留学期間 3ヶ月未満 380 1.1 2.4 7.4 30.5 5.3 1.6 48.9 1.1 1.3 0.5

3ヶ月～6ヶ月未満 139 0.0 0.0 1.4 28.8 6.5 3.6 51.1 3.6 4.3 0.7

6ヶ月～1年未満 254 0.4 1.6 5.9 23.2 8.3 2.8 46.1 7.9 3.5 0.4

1年～2年未満 189 1.1 3.2 11.1 15.3 10.1 3.7 33.3 13.8 7.9 0.5

2年～4年未満 91 2.2 3.3 11.0 11.0 4.4 4.4 35.2 17.6 11.0 0.0

4年以上 44 0.0 2.3 4.5 22.7 2.3 6.8 36.4 20.5 4.5 0.0

学習内容 語学習得のみ 605 1.2 2.3 6.8 37.5 4.6 2.8 41.7 1.0 2.0 0.2

語学＋専門 360 0.3 2.5 9.2 8.3 8.9 2.8 48.6 11.9 7.2 0.3

専門分野の学習・研究のみ 132 0.8 0.0 3.0 5.3 10.6 3.8 43.9 23.5 6.8 2.3

取得資格 準学士学位 36 5.6 0.0 11.1 22.2 8.3 2.8 30.6 8.3 11.1 0.0

学士学位 157 1.3 2.5 7.6 12.1 5.1 3.2 59.9 3.2 5.1 0.0

修士学位 134 2.2 3.0 7.5 8.2 7.5 4.5 30.6 29.1 7.5 0.0

博士学位 79 2.5 3.8 15.2 13.9 3.8 5.1 29.1 19.0 7.6 0.0

専門資格の取得 120 1.7 1.7 10.8 10.8 16.7 4.2 28.3 10.8 15.0 0.0

コースの修了証明書 313 0.6 1.3 5.8 27.2 10.2 2.9 38.0 6.1 7.7 0.3

単位修得証明書 203 1.0 2.5 7.4 10.8 6.9 2.0 54.7 7.4 7.4 0.0

語学スコア・級の取得証明書 157 1.3 1.3 8.3 29.3 6.4 2.5 35.7 5.1 10.2 0.0

その他 4 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 0.8 2.7 8.0 35.7 3.3 1.9 43.1 2.2 1.4 0.8

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 0.8 0.0 2.2 10.3 4.1 1.9 74.0 5.1 1.6 0.0

協定留学（高校等） 56 0.0 10.7 53.6 16.1 3.6 5.4 8.9 0.0 1.8 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 1.8 0.6 6.1 12.3 7.4 4.3 57.7 6.1 3.7 0.0

認定留学（高校等） 51 3.9 9.8 23.5 13.7 9.8 9.8 25.5 2.0 2.0 0.0

勤務先の派遣 82 0.0 2.4 4.9 17.1 12.2 1.2 23.2 23.2 15.9 0.0

自治体の派遣 21 0.0 4.8 9.5 14.3 4.8 0.0 38.1 23.8 4.8 0.0

個人留学 297 0.3 1.3 1.7 52.5 9.4 2.7 16.8 8.1 5.7 1.3

その他の留学 58 0.0 6.9 12.1 29.3 1.7 1.7 39.7 3.4 3.4 1.7

0.8 2.1
7.1

24.1

6.7
2.9

44.2

7.3
4.3

0.5
0.0
5.0
10.0
15.0
20.0
25.0
30.0
35.0
40.0
45.0
50.0

(%)

n=

小学校 中学校 高等学
校

語学学
校

専門学
校（TAFE
等）

短期大
学

大学（学
部・ファン
デーショ
ンコー
ス）

大学院 専門大
学院（プ
ロフェッ
ショナル
スクール
等）

その他 1校しか留
学してい
ない

全体 1097 0.1 1.1 3.8 7.2 4.6 3.2 17.8 4.3 3.8 0.3 53.9

留学期間 3ヶ月未満 380 0.3 1.3 2.4 6.3 1.8 1.3 8.9 0.3 1.1 0.3 76.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 0.0 0.0 0.0 9.4 3.6 1.4 23.0 3.6 2.2 0.0 56.8

6ヶ月～1年未満 254 0.0 0.8 4.3 5.5 5.1 4.7 20.9 3.9 2.4 0.4 52.0

1年～2年未満 189 0.0 1.6 5.8 10.1 7.9 5.8 21.2 7.4 7.9 0.5 31.7

2年～4年未満 91 0.0 1.1 7.7 7.7 7.7 4.4 27.5 9.9 12.1 0.0 22.0

4年以上 44 0.0 2.3 9.1 4.5 6.8 2.3 25.0 18.2 6.8 0.0 25.0

学習内容 語学習得のみ 605 0.2 1.5 3.6 9.8 3.1 1.3 12.1 0.5 1.8 0.3 65.8

語学＋専門 360 0.0 0.6 4.7 5.3 6.1 5.8 27.2 6.9 7.2 0.0 36.1

専門分野の学習・研究のみ 132 0.0 0.8 2.3 0.8 6.8 4.5 18.2 14.4 3.8 0.8 47.7

取得資格 準学士学位 36 0.0 5.6 11.1 0.0 16.7 11.1 36.1 2.8 5.6 0.0 11.1

学士学位 157 0.0 2.5 5.7 5.7 9.6 3.2 38.9 8.9 4.5 0.0 21.0

修士学位 134 0.0 0.7 6.7 3.7 9.0 7.5 24.6 17.2 11.2 0.0 19.4

博士学位 79 0.0 2.5 6.3 3.8 12.7 12.7 29.1 13.9 10.1 0.0 8.9

専門資格の取得 120 0.0 2.5 6.7 5.0 15.0 10.0 23.3 5.0 13.3 0.0 19.2

コースの修了証明書 313 0.0 0.6 5.1 9.3 7.7 4.8 16.0 2.9 6.7 0.0 47.0

単位修得証明書 203 0.0 0.5 4.4 3.9 7.4 3.4 18.7 2.5 9.4 0.0 49.8

語学スコア・級の取得証明書 157 0.0 0.6 7.0 8.9 7.6 1.9 17.2 4.5 7.0 0.6 44.6

その他 4 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 50.0

特に取得していない 364 0.3 1.4 2.5 7.1 0.5 0.8 8.8 0.5 0.5 0.3 77.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 0.0 0.8 2.7 4.9 1.6 1.4 22.5 2.2 2.2 0.0 61.8

協定留学（高校等） 56 0.0 3.6 17.9 3.6 14.3 3.6 8.9 0.0 1.8 0.0 46.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 0.0 0.0 1.8 4.3 8.6 4.3 29.4 5.5 6.1 0.0 39.9

認定留学（高校等） 51 0.0 3.9 11.8 5.9 9.8 15.7 23.5 3.9 3.9 0.0 21.6

勤務先の派遣 82 0.0 1.2 2.4 4.9 7.3 4.9 13.4 13.4 14.6 0.0 37.8

自治体の派遣 21 0.0 0.0 4.8 0.0 4.8 9.5 14.3 23.8 9.5 4.8 28.6

個人留学 297 0.0 0.3 2.7 13.5 3.0 2.4 9.1 3.7 2.4 0.7 62.3

その他の留学 58 1.7 5.2 3.4 8.6 1.7 0.0 10.3 1.7 0.0 0.0 67.2

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

30



①-13．留学先の学校選択理由
⚫ 学校選択理由は、「専攻分野を学べる」が約3割。
「専攻分野を学べる」が最も高く、30.2%。「環境がよい」25.0%、「学校の対応がよい」21.1%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「専攻分野を学べる」が52.7%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「専攻分野を学べる」が51.9%と高い。
• 取得資格では、 『専門資格の取得』の「専攻分野を学べる」が63.3%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「専攻分野を学べる」が54.9%と高く、全体より20pt以上高くなっている。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q21 留学先の学校を選んだ理由はどんなことですか。3つまでお答えください。

n=

専攻分野
を学べる

環境がよ
い

学校の対
応がよい

プログラ
ム内容が
よい

よい先生
がいる

協定留学
の指定校

有名校 留学あっ
せん団体
などの指
定・推薦
校

学費が安
い

ランキング
が高い

先生の勧
め

日本人
（の割合）
が少ない

友人・知
人の勧め

難易度が
低く、入り
やすい

勤務先の
指定

家族の勧
め

就職に有
利

取得した
奨学金の
指定校

その他

全体 1097 30.2 25.0 21.1 20.2 17.7 15.1 14.6 11.3 8.8 8.5 6.5 5.4 4.2 3.5 2.6 2.6 2.4 1.7 1.7

留学期間 3ヶ月未満 380 15.5 19.2 15.8 18.2 9.7 22.1 10.8 16.6 9.5 2.6 8.9 3.4 3.2 2.6 2.4 2.1 0.8 1.3 2.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 22.3 30.2 20.1 23.7 12.9 17.3 15.8 8.6 11.5 7.2 7.9 7.9 2.9 6.5 2.2 2.9 2.2 0.7 1.4

6ヶ月～1年未満 254 32.7 30.3 24.4 21.7 17.3 13.8 18.1 9.4 8.3 9.1 4.3 6.7 6.3 2.8 2.0 2.8 3.5 2.8 2.0

1年～2年未満 189 47.6 22.8 23.3 24.3 27.5 10.1 15.3 6.9 5.8 12.7 3.7 5.3 4.8 3.2 3.2 3.2 3.2 1.6 1.1

2年～4年未満 91 52.7 31.9 30.8 16.5 31.9 4.4 17.6 5.5 8.8 23.1 5.5 2.2 3.3 5.5 5.5 1.1 4.4 2.2 1.1

4年以上 44 45.5 22.7 22.7 9.1 31.8 0.0 13.6 15.9 9.1 11.4 6.8 13.6 4.5 2.3 0.0 4.5 2.3 2.3 2.3

学習内容 語学習得のみ 605 12.7 24.5 19.2 20.0 12.1 18.0 12.9 14.7 11.1 6.3 6.6 6.0 5.1 5.0 2.1 2.6 1.5 1.7 2.0

語学＋専門 360 51.9 28.1 26.9 20.8 24.7 11.4 15.6 7.8 5.6 9.7 5.6 4.4 3.6 1.7 3.3 2.8 3.1 1.9 1.1

専門分野の学習・研究のみ 132 50.8 18.9 14.4 19.7 24.2 12.1 19.7 5.3 6.8 15.2 8.3 5.3 1.5 1.5 2.3 1.5 4.5 1.5 2.3

取得資格 準学士学位 36 69.4 22.2 61.1 13.9 47.2 5.6 22.2 11.1 0.0 8.3 2.8 5.6 2.8 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

学士学位 157 51.6 22.9 31.2 14.0 31.8 10.2 19.7 6.4 8.3 17.8 4.5 8.3 1.9 1.3 0.6 5.1 3.2 3.8 0.0

修士学位 134 58.2 19.4 35.8 18.7 38.1 4.5 18.7 6.7 2.2 19.4 4.5 5.2 3.7 1.5 4.5 3.0 6.7 4.5 0.7

博士学位 79 50.6 22.8 46.8 12.7 38.0 2.5 22.8 2.5 2.5 19.0 2.5 3.8 3.8 1.3 3.8 3.8 2.5 2.5 0.0

専門資格の取得 120 63.3 22.5 36.7 28.3 35.8 2.5 20.0 4.2 5.8 11.7 5.8 3.3 2.5 1.7 5.0 4.2 6.7 0.0 0.0

コースの修了証明書 313 34.8 30.4 26.8 30.0 20.4 16.0 15.0 9.9 7.7 7.0 7.0 6.4 5.4 2.6 3.5 2.6 1.3 2.6 1.3

単位修得証明書 203 39.9 25.1 24.1 27.1 21.7 23.6 13.3 8.4 6.4 8.9 8.4 3.4 2.5 1.5 2.5 2.0 3.9 2.5 1.0

語学スコア・級の取得証明書 157 35.7 32.5 29.3 26.8 25.5 10.8 10.8 13.4 5.7 7.0 4.5 7.0 3.8 3.2 3.8 3.2 3.8 1.3 1.3

その他 4 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 13.5 23.4 12.9 15.7 9.1 15.9 11.0 15.9 11.0 4.7 8.8 4.4 5.2 5.2 1.6 2.5 0.5 0.3 3.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 30.6 20.6 19.5 19.0 15.4 28.7 13.0 8.9 6.0 6.5 7.3 3.3 3.3 1.6 0.5 2.2 2.2 1.6 1.1

協定留学（高校等） 56 25.0 21.4 25.0 8.9 26.8 10.7 12.5 12.5 1.8 12.5 14.3 1.8 0.0 1.8 1.8 5.4 5.4 1.8 1.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 36.8 28.2 22.7 20.2 23.3 20.9 20.9 9.8 5.5 10.4 5.5 3.1 2.5 2.5 1.8 3.1 3.1 3.1 0.6

認定留学（高校等） 51 29.4 17.6 25.5 13.7 21.6 17.6 9.8 15.7 2.0 13.7 9.8 3.9 0.0 3.9 2.0 7.8 0.0 2.0 0.0

勤務先の派遣 82 54.9 25.6 25.6 30.5 22.0 2.4 17.1 3.7 2.4 15.9 1.2 3.7 3.7 3.7 24.4 1.2 1.2 1.2 0.0

自治体の派遣 21 38.1 19.0 42.9 23.8 42.9 0.0 28.6 9.5 14.3 9.5 4.8 4.8 4.8 0.0 0.0 0.0 4.8 0.0 0.0

個人留学 297 22.2 34.7 20.5 23.2 13.8 1.3 14.5 14.8 16.8 6.7 5.1 10.4 7.7 5.1 0.3 1.7 2.4 1.0 3.7

その他の留学 58 17.2 5.2 8.6 13.8 8.6 8.6 5.2 19.0 13.8 5.2 8.6 6.9 5.2 12.1 0.0 3.4 1.7 3.4 3.4
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①-14．学習内容選択
⚫ 学習内容選択は、「語学習得のみ」が6割弱。「語学＋専門」も含めると、約9割が語学分野を学ぶ留学となっている。
「語学習得のみ」が最も高く、55.2%。「語学＋専門」32.8%、「専門分野の学習・研究のみ」は12.0%。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「語学習得のみ」が75.0%と高く、全体より20pt程度高い。
• 取得資格では、『特に取得していない』の「語学習得のみ」が76.4%と高く、全体より20pt以上高い。
• 留学形態では、『その他の留学』、『協定留学（高校等）』の「語学習得のみ」が79.3%、66.1%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q22 語学留学と専門分野を学ぶ留学のどちら（または両方）でしたか。

n=

語学習得
のみ

語学＋専
門

専門分野
の学習・
研究のみ

全体 1097 55.2 32.8 12.0

留学期間 3ヶ月未満 380 75.0 15.8 9.2

3ヶ月～6ヶ月未満 139 70.5 24.5 5.0

6ヶ月～1年未満 254 45.7 44.1 10.2

1年～2年未満 189 35.4 49.7 14.8

2年～4年未満 91 35.2 42.9 22.0

4年以上 44 15.9 47.7 36.4

取得資格 準学士学位 36 25.0 66.7 8.3

学士学位 157 31.8 57.3 10.8

修士学位 134 20.1 56.7 23.1

博士学位 79 22.8 62.0 15.2

専門資格の取得 120 13.3 72.5 14.2

コースの修了証明書 313 52.4 37.4 10.2

単位修得証明書 203 41.9 44.8 13.3

語学スコア・級の取得証明書 157 52.2 41.4 6.4

その他 4 25.0 25.0 50.0

特に取得していない 364 76.4 15.4 8.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 55.0 33.9 11.1

協定留学（高校等） 56 66.1 26.8 7.1

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 44.2 47.2 8.6

認定留学（高校等） 51 52.9 37.3 9.8

勤務先の派遣 82 24.4 57.3 18.3

自治体の派遣 21 52.4 33.3 14.3

個人留学 297 63.6 21.5 14.8

その他の留学 58 79.3 10.3 10.3
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①-15．語学研修の受講期間
⚫ 語学研修の受講期間は、「2週間～1か月未満」「1か月～3か月未満」「6か月～1年未満」が約2割。
「1か月～3か月未満」が最も高く、21.6%。「2週間～1か月未満」20.9%、「6か月～1年未満」20.1%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「2週間～1か月未満」、『6ヶ月～1年未満』の「6か月～1年未満」がともに47.8%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「6か月～1年未満」が35.0%と高い。
• 留学形態では、『その他の留学』の「2週間～1か月未満」が40.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q23 語学留学を経験された方に伺います。語学コースの受講期間はどのくらいでしたか。

n=

2週間未
満

2週間～1
か月未満

1か月～3
か月未満

3か月～6
か月未満

6か月～1
年未満

1年～1年
6か月未
満

1年6か月
～2年未
満

2年以上

全体 965 7.0 20.9 21.6 18.5 20.1 6.0 2.9 2.9

留学期間 3ヶ月未満 345 16.8 47.8 30.4 3.2 1.4 0.0 0.0 0.3

3ヶ月～6ヶ月未満 132 1.5 9.8 34.1 45.5 6.8 2.3 0.0 0.0

6ヶ月～1年未満 228 1.8 4.8 12.3 25.0 47.8 6.6 0.4 1.3

1年～2年未満 161 1.2 5.0 9.9 19.9 34.8 19.3 3.7 6.2

2年～4年未満 71 0.0 5.6 14.1 18.3 16.9 9.9 28.2 7.0

4年以上 28 7.1 3.6 14.3 21.4 10.7 7.1 3.6 32.1

学習内容 語学習得のみ 605 8.1 27.1 25.6 17.0 16.5 3.0 1.5 1.2

語学＋専門 360 5.3 10.6 14.7 21.1 26.1 11.1 5.3 5.8

取得資格 準学士学位 33 6.1 6.1 9.1 24.2 15.2 12.1 6.1 21.2

学士学位 140 2.1 7.1 23.6 21.4 20.7 12.9 5.7 6.4

修士学位 103 1.0 6.8 18.4 23.3 29.1 5.8 4.9 10.7

博士学位 67 4.5 6.0 17.9 19.4 25.4 6.0 7.5 13.4

専門資格の取得 103 1.9 5.8 7.8 24.3 35.0 8.7 6.8 9.7

コースの修了証明書 281 4.3 18.1 20.6 21.4 21.4 6.8 3.6 3.9

単位修得証明書 176 4.0 21.0 14.8 15.9 25.0 8.0 5.7 5.7

語学スコア・級の取得証明書 147 2.7 8.8 17.0 20.4 24.5 10.9 7.5 8.2

その他 2 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

特に取得していない 334 13.8 28.7 23.1 16.8 15.0 1.5 0.6 0.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 328 8.2 26.8 18.9 18.0 18.6 5.8 1.5 2.1

協定留学（高校等） 52 15.4 28.8 21.2 9.6 13.5 3.8 3.8 3.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 149 1.3 16.1 27.5 23.5 17.4 8.1 3.4 2.7

認定留学（高校等） 46 13.0 13.0 19.6 21.7 19.6 4.3 4.3 4.3

勤務先の派遣 67 1.5 11.9 16.4 22.4 28.4 9.0 7.5 3.0

自治体の派遣 18 0.0 11.1 38.9 16.7 27.8 5.6 0.0 0.0

個人留学 253 4.7 15.0 23.7 18.6 24.5 5.5 3.6 4.3

その他の留学 52 23.1 40.4 13.5 9.6 9.6 3.8 0.0 0.0
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①-16．専門分野の勉強内容・専攻分野
⚫ 専門分野の勉強内容・専攻分野は、「語学・言語学」が約4割。
「語学・言語学」が最も高く、39.8%。「教育学・哲学・心理学」21.3%、「文学」18.5%が続く。
• 取得資格では、『博士学位』の「教育学・哲学・心理学」が47.5%、「歴史」が42.6%で全体より25pt以上高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q24 専門分野の学習・研究をされた方に伺います。留学先での主な勉強内容・専攻分野は何でしたか。

n=

語学・言
語学

教育学・
哲学・心
理学

文学 工学・情
報学

経済・経
営管理

歴史 政治・社
会学

法律 理学・自
然科学

芸術 医学 農学（獣
医学を含
む）

看護・福
祉

その他

全体 492 39.8 21.3 18.5 17.9 17.5 15.7 15.4 12.2 12.0 11.2 10.6 8.7 7.1 5.1

留学期間 3ヶ月未満 95 27.4 18.9 11.6 12.6 8.4 10.5 6.3 9.5 15.8 12.6 7.4 10.5 9.5 10.5

3ヶ月～6ヶ月未満 41 36.6 24.4 14.6 14.6 26.8 7.3 14.6 9.8 12.2 12.2 7.3 14.6 4.9 2.4

6ヶ月～1年未満 138 46.4 19.6 22.5 15.9 18.1 16.7 16.7 9.4 11.6 6.5 8.0 8.0 5.1 4.3

1年～2年未満 122 42.6 27.0 23.0 20.5 19.7 24.6 23.0 18.9 10.7 14.8 15.6 8.2 9.0 2.5

2年～4年未満 59 40.7 16.9 13.6 27.1 20.3 11.9 13.6 11.9 5.1 6.8 10.2 3.4 5.1 5.1

4年以上 37 40.5 18.9 18.9 18.9 16.2 10.8 13.5 10.8 18.9 18.9 16.2 10.8 8.1 5.4

学習内容 語学＋専門 360 49.2 23.3 23.1 19.4 19.4 18.1 17.2 14.4 13.1 10.3 11.1 10.0 7.8 3.6

専門分野の学習・研究のみ 132 14.4 15.9 6.1 13.6 12.1 9.1 10.6 6.1 9.1 13.6 9.1 5.3 5.3 9.1

取得資格 準学士学位 27 74.1 48.1 51.9 59.3 55.6 59.3 55.6 51.9 44.4 37.0 51.9 44.4 40.7 3.7

学士学位 107 51.4 33.6 34.6 29.0 28.0 30.8 22.4 17.8 18.7 15.9 16.8 15.9 14.0 2.8

修士学位 107 42.1 34.6 28.0 34.6 29.0 29.9 22.4 25.2 19.6 15.9 19.6 16.8 12.1 2.8

博士学位 61 45.9 47.5 26.2 37.7 31.1 42.6 31.1 32.8 26.2 21.3 29.5 21.3 18.0 0.0

専門資格の取得 104 58.7 34.6 30.8 27.9 31.7 25.0 30.8 19.2 19.2 24.0 21.2 15.4 19.2 1.0

コースの修了証明書 149 53.0 25.5 26.8 24.8 24.8 24.2 19.5 13.4 18.1 18.8 12.8 14.1 10.1 4.7

単位修得証明書 118 53.4 30.5 28.0 22.9 28.0 22.9 25.4 20.3 20.3 21.2 17.8 16.1 11.9 3.4

語学スコア・級の取得証明書 75 57.3 32.0 33.3 24.0 33.3 28.0 29.3 20.0 25.3 22.7 21.3 20.0 22.7 0.0

その他 3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 66.7

特に取得していない 86 29.1 7.0 10.5 11.6 7.0 7.0 7.0 4.7 14.0 7.0 8.1 8.1 8.1 8.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 166 47.0 19.9 23.5 16.9 15.1 15.1 19.3 13.3 12.0 11.4 12.0 13.9 7.8 4.8

協定留学（高校等） 19 52.6 26.3 21.1 21.1 21.1 26.3 15.8 10.5 21.1 5.3 10.5 15.8 5.3 5.3

認定留学（大学・大学院・短大等） 91 38.5 27.5 23.1 18.7 22.0 16.5 9.9 9.9 13.2 4.4 6.6 4.4 2.2 5.5

認定留学（高校等） 24 41.7 45.8 12.5 25.0 12.5 41.7 33.3 20.8 12.5 25.0 20.8 16.7 12.5 0.0

勤務先の派遣 62 35.5 22.6 9.7 25.8 25.8 16.1 11.3 22.6 12.9 6.5 11.3 3.2 11.3 0.0

自治体の派遣 10 40.0 20.0 10.0 20.0 20.0 40.0 30.0 10.0 20.0 0.0 20.0 20.0 10.0 0.0

個人留学 108 33.3 13.0 15.7 12.0 13.9 7.4 13.0 6.5 6.5 18.5 6.5 4.6 6.5 9.3

その他の留学 12 8.3 8.3 0.0 16.7 8.3 0.0 0.0 0.0 25.0 8.3 25.0 0.0 8.3 8.3
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①-17．留学での取得資格
⚫ 留学で取得できた学位・資格・証明書は、「特に取得していない」「コースの修了証明書」が約3割。
「特に取得していない」が33.2%と最も高く、「コースの修了証明書」が28.5%、「単位修得証明書」18.5%、「学士学位」「語学スコア・級の取得証明書」14.3%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「学士学位」が36.4%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「学士学位」が25.0%、「専門資格の取得」が24.2%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（大学・大学院・短大等）』の「単位修得証明書」が29.8%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q25 留学で取得できたのはどの学位・資格・証明書でしたか。帰国後に取得したものは含めずにお答えください。

n=

コースの
修了証明
書

単位修得
証明書

学士学位 語学スコ
ア・級の取
得証明書

修士学位 専門資格
の取得

博士学位 準学士学
位

その他 特に取得
していな
い

全体 1097 28.5 18.5 14.3 14.3 12.2 10.9 7.2 3.3 0.4 33.2

留学期間 3ヶ月未満 380 24.2 16.1 4.7 7.1 3.4 2.1 0.8 0.5 0.3 52.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 26.6 11.5 16.5 14.4 5.0 4.3 4.3 4.3 0.0 45.3

6ヶ月～1年未満 254 31.1 23.2 15.0 18.9 13.0 15.0 7.1 3.5 0.0 26.4

1年～2年未満 189 33.9 19.6 23.3 18.5 20.1 20.6 13.8 5.3 1.1 11.1

2年～4年未満 91 33.0 24.2 19.8 19.8 31.9 22.0 19.8 5.5 0.0 9.9

4年以上 44 25.0 18.2 36.4 20.5 31.8 20.5 18.2 9.1 2.3 13.6

学習内容 語学習得のみ 605 27.1 14.0 8.3 13.6 4.5 2.6 3.0 1.5 0.2 46.0

語学＋専門 360 32.5 25.3 25.0 18.1 21.1 24.2 13.6 6.7 0.3 15.6

専門分野の学習・研究のみ 132 24.2 20.5 12.9 7.6 23.5 12.9 9.1 2.3 1.5 22.7

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 28.2 29.8 16.3 14.1 8.4 9.5 2.7 4.9 0.0 32.0

協定留学（高校等） 56 21.4 16.1 28.6 12.5 8.9 8.9 7.1 3.6 0.0 39.3

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 35.6 24.5 22.7 14.1 20.2 11.7 12.3 1.8 0.0 14.1

認定留学（高校等） 51 27.5 9.8 15.7 13.7 15.7 17.6 27.5 9.8 0.0 21.6

勤務先の派遣 82 34.1 14.6 19.5 17.1 25.6 26.8 17.1 1.2 0.0 15.9

自治体の派遣 21 33.3 28.6 4.8 14.3 38.1 19.0 23.8 14.3 0.0 23.8

個人留学 297 27.6 6.1 6.1 16.2 9.1 7.7 3.0 1.3 1.0 44.4

その他の留学 58 13.8 5.2 1.7 5.2 1.7 5.2 5.2 0.0 1.7 69.0
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①-18．留学形態
⚫ 留学の形態は、「協定留学（大学・大学院・短大等）」が3割強。
「協定留学（大学・大学院・短大等）」が最も高く、33.6%。「個人留学」27.1%、「認定留学（大学・大学院・短大等）」14.9%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「個人留学」が61.4%と高い。
• 取得資格では、『単位修得証明書』の「協定留学（大学・大学院・短大等）」が54.2%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q26 留学の形態として、最もあてはまるものを選んでお答えください。

n=

協定留学
（大学・大
学院・短
大等）

協定留学
（高校等）

認定留学
（大学・大
学院・短
大等）

認定留学
（高校等）

勤務先の
派遣

自治体の
派遣

個人留学 その他の
留学

全体 1097 33.6 5.1 14.9 4.6 7.5 1.9 27.1 5.3

留学期間 3ヶ月未満 380 41.1 6.6 12.1 2.9 2.9 1.1 24.7 8.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 38.8 1.4 16.5 3.6 5.0 0.7 28.8 5.0

6ヶ月～1年未満 254 37.0 3.5 13.4 4.7 7.5 3.5 26.4 3.9

1年～2年未満 189 24.3 6.3 19.6 9.0 14.8 1.1 22.8 2.1

2年～4年未満 91 17.6 7.7 17.6 6.6 16.5 4.4 28.6 1.1

4年以上 44 6.8 2.3 15.9 0.0 4.5 2.3 61.4 6.8

学習内容 語学習得のみ 605 33.6 6.1 11.9 4.5 3.3 1.8 31.2 7.6

語学＋専門 360 34.7 4.2 21.4 5.3 13.1 1.9 17.8 1.7

専門分野の学習・研究のみ 132 31.1 3.0 10.6 3.8 11.4 2.3 33.3 4.5

取得資格 準学士学位 36 50.0 5.6 8.3 13.9 2.8 8.3 11.1 0.0

学士学位 157 38.2 10.2 23.6 5.1 10.2 0.6 11.5 0.6

修士学位 134 23.1 3.7 24.6 6.0 15.7 6.0 20.1 0.7

博士学位 79 12.7 5.1 25.3 17.7 17.7 6.3 11.4 3.8

専門資格の取得 120 29.2 4.2 15.8 7.5 18.3 3.3 19.2 2.5

コースの修了証明書 313 33.2 3.8 18.5 4.5 8.9 2.2 26.2 2.6

単位修得証明書 203 54.2 4.4 19.7 2.5 5.9 3.0 8.9 1.5

語学スコア・級の取得証明書 157 33.1 4.5 14.6 4.5 8.9 1.9 30.6 1.9

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0 25.0

特に取得していない 364 32.4 6.0 6.3 3.0 3.6 1.4 36.3 11.0
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①-19．在籍コース
⚫ 在籍したコースは、「語学コース」が6割弱。
「語学コース」が最も高く、56.9%。「現地学生と同じ授業（正規の学位取得課程等）」27.7%、「交換留学生用コース」23.8%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「現地学生と同じ授業（正規の学位取得課程等）」が68.2%と高い。
• 学習内容では、『語学習得のみ』の「語学コース」が73.6%と高い。
• 取得資格では、『修士学位』の「現地学生と同じ授業（正規の学位取得課程等）」が67.9%で全体より40pt以上高い。
• 留学形態では、『個人留学』の「語学コース」が75.1%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q27 在籍したコースの種類をお答えください。

n=

語学コー
ス

現地学生
と同じ授
業（正規
の学位取
得課程
等）

交換留学
生用コー
ス

交換留学
生用・現
地学生用
を組み合
わせて受
講

その他

全体 1097 56.9 27.7 23.8 14.0 1.3

留学期間 3ヶ月未満 380 63.2 13.7 20.3 11.6 1.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 61.9 19.4 26.6 10.1 0.7

6ヶ月～1年未満 254 55.5 31.1 27.2 18.5 1.2

1年～2年未満 189 57.1 37.0 24.3 14.8 1.6

2年～4年未満 91 38.5 50.5 28.6 16.5 1.1

4年以上 44 31.8 68.2 13.6 13.6 4.5

学習内容 語学習得のみ 605 73.6 12.7 20.0 6.3 0.0

語学＋専門 360 45.6 43.9 31.4 24.2 1.1

専門分野の学習・研究のみ 132 11.4 52.3 20.5 22.0 7.6

取得資格 準学士学位 36 72.2 63.9 72.2 38.9 0.0

学士学位 157 57.3 47.8 40.8 22.3 0.0

修士学位 134 40.3 67.9 34.3 25.4 0.7

博士学位 79 44.3 67.1 34.2 35.4 0.0

専門資格の取得 120 58.3 51.7 40.0 33.3 0.0

コースの修了証明書 313 67.7 28.4 23.6 19.5 1.0

単位修得証明書 203 50.2 38.4 38.4 25.6 0.0

語学スコア・級の取得証明書 157 66.9 33.1 27.4 22.9 0.0

その他 4 25.0 25.0 0.0 0.0 50.0

特に取得していない 364 62.9 12.1 20.6 8.2 2.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 49.1 22.0 39.6 14.6 0.3

協定留学（高校等） 56 50.0 25.0 35.7 7.1 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 59.5 32.5 25.8 19.0 0.0

認定留学（高校等） 51 27.5 54.9 27.5 27.5 0.0

勤務先の派遣 82 46.3 48.8 19.5 20.7 2.4

自治体の派遣 21 52.4 42.9 19.0 38.1 0.0

個人留学 297 75.1 22.9 4.0 5.4 3.0

その他の留学 58 55.2 19.0 12.1 17.2 3.4
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②-１．＜留学前＞語学レベル
⚫ 留学前の語学レベルは、「A1」が3割強。
「A1」が最も高く、33.2%。「B1」21.8%、「A2」20.5%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「A1」が46.1%と高い。
• 取得資格では、『特に取得していない』の「A1」が46.7%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「A2」が31.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q28 留学先の教育機関で使用した言語の留学前と留学後の語学レベルを、ご自身の印象で判断してそれぞれ1つずつお選びください。 : 留学前

*語学レベル

A1
日常的な表現や基本的な言い回しを理解し、自分や他
人を紹介することができる。個人的情報について質問した
り答えたりでき、ゆっくり話せば簡単なやり取りが可能。

A2
基本的な個人情報や買い物、地元の地理、仕事などの
表現が理解でき、日常的な事柄について簡単な情報交
換が可能。

B1
身近な話題について標準的な話し方で主要な点を理解
し、日常的なたいていの事態に対処可能。関心のある話
題について簡単な文章を作成できる。

B2
専門分野の技術的な議論を含む複雑な文章を理解でき、
母語話者と自然にやり取り可能。様々な話題について明
確で詳細な文章を作成できる。

C1
高度な内容の長文を理解し、含意を把握できる。流暢で
自然な自己表現が可能で、社会生活や学問、職業上で
言葉を効果的に使える。

C2
聞いたり読んだりしたほぼ全ての情報を容易に理解し、一
貫性を持って再構築できる。流暢で正確な自己表現が
可能。

n= A1 A2 B1 B2 C1 C2

全体 1097 33.2 20.5 21.8 13.2 6.5 4.8

留学期間 3ヶ月未満 380 46.1 18.7 16.1 8.7 5.3 5.3

3ヶ月～6ヶ月未満 139 39.6 17.3 18.7 17.3 4.3 2.9

6ヶ月～1年未満 254 24.4 22.4 24.8 17.7 7.9 2.8

1年～2年未満 189 22.8 23.3 26.5 13.2 7.4 6.9

2年～4年未満 91 19.8 22.0 29.7 14.3 11.0 3.3

4年以上 44 25.0 20.5 27.3 11.4 2.3 13.6

学習内容 語学習得のみ 605 40.7 20.8 16.5 12.9 5.1 4.0

語学＋専門 360 23.3 22.2 30.0 13.1 6.4 5.0

専門分野の学習・研究のみ 132 25.8 14.4 23.5 15.2 12.9 8.3

取得資格 準学士学位 36 19.4 19.4 27.8 16.7 5.6 11.1

学士学位 157 18.5 23.6 35.7 12.7 2.5 7.0

修士学位 134 13.4 25.4 32.8 11.2 9.7 7.5

博士学位 79 19.0 29.1 26.6 11.4 6.3 7.6

専門資格の取得 120 15.8 26.7 29.2 14.2 7.5 6.7

コースの修了証明書 313 31.9 21.4 20.4 15.7 6.1 4.5

単位修得証明書 203 26.6 20.2 24.1 14.8 10.3 3.9

語学スコア・級の取得証明書 157 25.5 24.2 21.7 14.0 8.9 5.7

その他 4 50.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 46.7 18.1 12.9 10.7 5.5 6.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 36.9 19.0 22.2 11.9 5.4 4.6

協定留学（高校等） 56 25.0 17.9 26.8 17.9 10.7 1.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 24.5 25.8 30.1 13.5 4.3 1.8

認定留学（高校等） 51 19.6 31.4 19.6 11.8 15.7 2.0

勤務先の派遣 82 23.2 15.9 25.6 18.3 11.0 6.1

自治体の派遣 21 28.6 14.3 33.3 9.5 14.3 0.0

個人留学 297 38.7 20.5 17.5 12.5 5.4 5.4

その他の留学 58 41.4 17.2 5.2 15.5 3.4 17.2
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②-２．＜留学後＞語学レベル
⚫ 留学後の語学レベルは、「B1」が3割弱。
「B1」が最も高く、25.8%。「A2」23.0%、「B2」20.0%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「C1」が25.0%、「C2」が20.5%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（高校等）』の「A2」が33.9%、『認定留学（高校等）』の「B2」が33.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q28 留学先の教育機関で使用した言語の留学前と留学後の語学レベルを、ご自身の印象で判断してそれぞれ1つずつお選びください。 : 留学後

*語学レベル

A1
日常的な表現や基本的な言い回しを理解し、自分や他
人を紹介することができる。個人的情報について質問した
り答えたりでき、ゆっくり話せば簡単なやり取りが可能。

A2
基本的な個人情報や買い物、地元の地理、仕事などの
表現が理解でき、日常的な事柄について簡単な情報交
換が可能。

B1
身近な話題について標準的な話し方で主要な点を理解
し、日常的なたいていの事態に対処可能。関心のある話
題について簡単な文章を作成できる。

B2
専門分野の技術的な議論を含む複雑な文章を理解でき、
母語話者と自然にやり取り可能。様々な話題について明
確で詳細な文章を作成できる。

C1
高度な内容の長文を理解し、含意を把握できる。流暢で
自然な自己表現が可能で、社会生活や学問、職業上で
言葉を効果的に使える。

C2
聞いたり読んだりしたほぼ全ての情報を容易に理解し、一
貫性を持って再構築できる。流暢で正確な自己表現が
可能。

n= A1 A2 B1 B2 C1 C2

全体 1097 14.4 23.0 25.8 20.0 10.9 5.9

留学期間 3ヶ月未満 380 22.4 27.4 23.7 17.4 5.5 3.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 11.5 32.4 30.9 17.3 5.8 2.2

6ヶ月～1年未満 254 7.5 18.9 29.5 24.8 14.2 5.1

1年～2年未満 189 12.7 20.6 24.9 18.0 13.2 10.6

2年～4年未満 91 8.8 15.4 26.4 22.0 20.9 6.6

4年以上 44 13.6 4.5 9.1 27.3 25.0 20.5

学習内容 語学習得のみ 605 13.9 28.3 29.6 19.0 6.3 3.0

語学＋専門 360 13.6 18.9 23.9 20.6 15.8 7.2

専門分野の学習・研究のみ 132 18.9 9.8 13.6 22.7 18.9 15.9

取得資格 準学士学位 36 22.2 30.6 11.1 19.4 5.6 11.1

学士学位 157 12.7 24.2 22.3 21.7 10.8 8.3

修士学位 134 8.2 16.4 14.2 28.4 20.1 12.7

博士学位 79 12.7 19.0 24.1 13.9 17.7 12.7

専門資格の取得 120 12.5 17.5 24.2 29.2 10.0 6.7

コースの修了証明書 313 10.2 22.4 29.1 21.4 9.9 7.0

単位修得証明書 203 11.8 21.2 27.6 23.2 11.3 4.9

語学スコア・級の取得証明書 157 9.6 16.6 26.1 23.6 16.6 7.6

その他 4 25.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0

特に取得していない 364 23.4 25.5 25.5 16.2 5.2 4.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 17.3 26.8 21.1 20.6 9.5 4.6

協定留学（高校等） 56 10.7 33.9 25.0 17.9 8.9 3.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 11.7 28.8 29.4 16.6 11.0 2.5

認定留学（高校等） 51 9.8 9.8 29.4 33.3 11.8 5.9

勤務先の派遣 82 6.1 15.9 31.7 20.7 18.3 7.3

自治体の派遣 21 4.8 19.0 23.8 28.6 23.8 0.0

個人留学 297 14.5 18.5 26.9 19.9 10.8 9.4

その他の留学 58 25.9 17.2 29.3 12.1 6.9 8.6
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②-３．留学先の学校の入試内容
⚫ 留学先の学校の入試内容は、「筆記（現地）」が約3割。
「筆記（現地）」が最も高く、32.1%。「筆記（オンライン）」27.3%、「書類審査」26.2%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「入試はなかった」が54.2%と高い。
• 学習内容では、『語学習得のみ』の「入試はなかった」が44.0%、『語学＋専門』の「筆記（オンライン）」が43.6%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』、『専門資格の取得』の「面接（オンライン）」が67.1%、61.7%と高く、全体より35pt以上高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「筆記（オンライン）」が47.6%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q29 留学先の学校への入学にあたり、どのような入試がありましたか。全てお答えください。

n=
筆記（現
地）

筆記（オン
ライン）

書類審査 面接（現
地）

面接（オン
ライン）

実技 その他 入試はな
かった

全体 1097 32.1 27.3 26.2 24.4 24.0 11.6 0.3 32.5

留学期間 3ヶ月未満 380 21.3 12.9 13.2 14.2 6.3 3.7 0.3 54.2

3ヶ月～6ヶ月未満 139 32.4 25.2 20.1 16.5 16.5 7.9 0.0 39.6

6ヶ月～1年未満 254 32.7 35.4 35.4 27.2 32.3 13.0 0.4 21.7

1年～2年未満 189 46.0 41.3 30.7 37.6 41.3 19.0 0.0 13.2

2年～4年未満 91 44.0 44.0 45.1 42.9 48.4 23.1 0.0 6.6

4年以上 44 36.4 18.2 45.5 27.3 27.3 27.3 2.3 22.7

学習内容 語学習得のみ 605 28.9 20.0 14.7 19.7 12.9 5.8 0.3 44.0

語学＋専門 360 41.9 43.6 39.4 34.7 42.5 20.0 0.0 15.0

専門分野の学習・研究のみ 132 19.7 16.7 42.4 18.2 24.2 15.2 0.8 28.0

取得資格 準学士学位 36 80.6 72.2 44.4 66.7 69.4 58.3 0.0 2.8

学士学位 157 52.2 51.0 34.4 43.9 40.8 28.7 0.0 10.8

修士学位 134 54.5 54.5 48.5 47.0 53.0 32.8 0.0 1.5

博士学位 79 53.2 62.0 43.0 51.9 67.1 40.5 0.0 1.3

専門資格の取得 120 53.3 59.2 47.5 49.2 61.7 39.2 0.0 4.2

コースの修了証明書 313 35.5 37.1 36.4 32.6 34.8 16.9 0.0 25.2

単位修得証明書 203 33.5 36.0 44.3 30.5 35.5 20.7 0.5 28.1

語学スコア・級の取得証明書 157 47.8 41.4 44.6 37.6 43.3 25.5 0.0 17.2

その他 4 0.0 50.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0

特に取得していない 364 24.2 9.6 13.7 13.7 5.5 3.6 0.3 55.8

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 27.9 21.1 24.9 20.6 19.8 9.5 0.0 43.9

協定留学（高校等） 56 33.9 33.9 21.4 37.5 21.4 16.1 0.0 21.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 36.2 41.7 30.1 29.4 38.7 12.3 0.6 19.6

認定留学（高校等） 51 33.3 43.1 25.5 25.5 39.2 15.7 0.0 11.8

勤務先の派遣 82 31.7 47.6 36.6 34.1 42.7 22.0 0.0 18.3

自治体の派遣 21 42.9 42.9 23.8 47.6 47.6 23.8 0.0 0.0

個人留学 297 35.7 18.9 26.9 21.9 15.2 9.8 0.3 32.3

その他の留学 58 22.4 15.5 10.3 12.1 8.6 5.2 1.7 58.6
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②-４．留学前に困ったこと
⚫ 留学前に困ったこと・大変だったことは、 「現地情報収集」 「学校情報収集～選択」 「留学計画・留学時期の決定」が約3割。
「現地情報収集」が最も高く、30.6%。「学校情報収集～選択」30.0%、 「留学計画・留学時期の決定」29.8%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「現地情報収集」が43.2%と高い。
• 取得資格では、『学士学位』の「学校情報収集～選択」が48.4%、『専門資格の取得』の「現地情報収集」が46.7%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「滞在先探し」が33.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q30 留学前に困ったこと・大変だったことについて、主なものを3つまでお答えください。

n=

現地情報
収集

学校情報
収集～選
択

留学計
画・留学
時期の決
定

語学習得 出願手続
き

資金調達 ビザ取得 滞在先探
し

留学先
校・教員と
の連絡

在籍校の
単位取得

日本での
進学・休
学

家族・友
人等の説
得

引越し 退職・休
職

就職活動
との兼ね
合い

その他 特にない

全体 1097 30.6 30.0 29.8 18.9 18.0 17.4 16.6 16.3 15.9 5.7 5.6 5.2 5.2 4.6 4.3 0.7 18.2

留学期間 3ヶ月未満 380 27.1 21.1 25.0 23.2 8.9 18.7 8.7 6.8 12.9 3.2 2.9 6.6 1.1 2.9 2.6 1.3 31.3

3ヶ月～6ヶ月未満 139 25.2 30.9 31.7 12.9 17.3 19.4 11.5 10.8 12.9 8.6 5.0 6.5 2.2 7.2 5.8 1.4 21.6

6ヶ月～1年未満 254 34.3 39.0 32.3 19.3 21.3 16.9 23.6 18.1 14.2 6.7 7.9 4.3 8.3 4.7 5.9 0.4 9.8

1年～2年未満 189 34.9 30.7 36.0 16.4 29.1 13.8 22.8 28.0 18.5 7.4 6.3 2.1 8.5 3.7 3.7 0.0 9.5

2年～4年未満 91 28.6 37.4 33.0 11.0 23.1 17.6 24.2 33.0 30.8 6.6 11.0 4.4 9.9 9.9 5.5 0.0 3.3

4年以上 44 43.2 34.1 18.2 25.0 20.5 18.2 18.2 20.5 18.2 4.5 2.3 9.1 9.1 4.5 4.5 0.0 11.4

学習内容 語学習得のみ 605 27.3 25.5 27.8 21.8 13.1 18.2 13.7 13.1 11.7 3.8 4.0 6.8 5.3 5.0 2.8 1.2 23.3

語学＋専門 360 40.3 38.9 36.9 16.1 23.1 15.8 19.2 20.3 20.6 8.6 7.2 2.5 4.7 3.1 5.6 0.0 9.7

専門分野の学習・研究のみ 132 19.7 26.5 19.7 12.9 26.5 18.2 22.7 20.5 22.0 6.8 8.3 5.3 6.1 7.6 7.6 0.8 18.2

取得資格 準学士学位 36 55.6 50.0 61.1 11.1 25.0 11.1 19.4 25.0 13.9 5.6 5.6 0.0 5.6 5.6 2.8 0.0 0.0

学士学位 157 43.9 48.4 43.9 14.0 19.1 11.5 17.8 18.5 21.0 12.1 7.6 5.1 3.8 4.5 3.2 0.0 5.7

修士学位 134 35.8 44.0 38.1 11.9 26.1 9.7 20.1 23.9 32.8 10.4 3.0 3.7 8.2 9.0 5.2 0.0 4.5

博士学位 79 39.2 41.8 39.2 11.4 32.9 15.2 21.5 31.6 29.1 2.5 11.4 2.5 5.1 1.3 6.3 0.0 1.3

専門資格の取得 120 46.7 43.3 45.0 13.3 26.7 13.3 15.8 21.7 20.0 3.3 12.5 5.0 5.0 6.7 8.3 0.0 3.3

コースの修了証明書 313 32.3 31.6 31.9 24.6 20.4 22.7 17.9 19.2 15.7 6.1 4.8 5.1 5.1 5.1 5.4 1.0 10.5

単位修得証明書 203 31.5 32.0 33.0 17.7 21.7 16.7 18.7 14.8 18.7 8.9 4.9 4.4 5.4 2.0 6.9 0.5 16.7

語学スコア・級の取得証明書 157 40.8 38.2 35.7 19.7 21.0 14.0 14.0 17.8 15.9 7.6 6.4 6.4 5.7 7.0 7.6 0.0 8.9

その他 4 50.0 25.0 25.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 25.0 20.9 22.3 19.0 11.0 16.2 12.6 11.3 9.9 1.9 3.6 5.2 3.6 3.8 1.9 1.1 32.7

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 29.8 24.4 31.2 20.9 17.9 16.0 14.9 9.5 14.4 7.0 2.7 6.2 5.4 2.2 4.9 0.5 23.3

協定留学（高校等） 56 33.9 37.5 30.4 19.6 19.6 12.5 12.5 7.1 25.0 8.9 10.7 7.1 0.0 1.8 5.4 0.0 16.1

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 36.8 35.6 32.5 16.6 20.2 16.6 15.3 16.6 17.2 11.0 9.2 3.1 6.1 2.5 7.4 0.0 9.8

認定留学（高校等） 51 35.3 33.3 23.5 9.8 27.5 9.8 13.7 33.3 21.6 3.9 13.7 0.0 3.9 3.9 3.9 0.0 15.7

勤務先の派遣 82 26.8 25.6 35.4 19.5 31.7 18.3 28.0 28.0 17.1 6.1 4.9 4.9 3.7 11.0 4.9 1.2 8.5

自治体の派遣 21 52.4 38.1 14.3 14.3 14.3 14.3 19.0 23.8 38.1 4.8 19.0 0.0 9.5 19.0 0.0 0.0 0.0

個人留学 297 29.0 36.4 29.6 19.5 13.5 23.2 18.9 21.2 13.5 1.7 4.0 5.7 6.1 7.4 2.4 1.7 15.8

その他の留学 58 17.2 10.3 17.2 17.2 6.9 10.3 8.6 8.6 10.3 1.7 5.2 6.9 3.4 1.7 1.7 0.0 46.6

30.6 30.0 29.8
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②-５．留学前に困ったことへの対策①
⚫ 困ったこと・大変だったことの解決に役立ったこととしては 、語学習得では「勉強」が約6割、資金調達では「家族との相談」が6割弱とそれぞれ高い。

• 現地情報収集では、「インターネット」が最も高く、29.8%。「友人・知人への相談」29.5%、「留学情報提供・相談機関」28.3%が続く。
• 学校情報収集～選択では、「所属校との連絡」が最も高く、31.9%。「留学先校との連絡」「留学情報提供・相談機関」27.7%が続く。
• 留学計画・留学時期の決定では、「所属校との連絡」が最も高く、42.8%。「留学先校との連絡」30.0%、「友人・知人への相談」25.4%が続く。
• 語学習得では、「勉強」が最も高く、61.8%。「友人・知人への相談」「インターネット」21.7%が続く。
• 出願手続きでは、「所属校との連絡」が最も高く、30.5%。「友人・知人への相談」24.9%、「指導教官との連絡」24.4%が続く。
• 資金調達では、「家族との相談」が最も多く、56.5%。「インターネット」20.4%が続く。
• ビザ取得では、「インターネット」が最も高く、32.4%。「留学情報提供・相談機関」31.3%が続く。
• 滞在先探しでは、「留学先校との連絡」が最も高く、35.2%。「留学情報提供・相談機関」26.8%、「友人・知人への相談」「インターネット」25.7%が続く。

Q31 Q30で困ったこと、大変だったことがあったと回答した方に伺います。その解決のために、役に立ったことがあれば3つまでお答えください。

現地情報収
集

学校情報収
集～選択

留学計画・留
学時期の決
定

語学習得 出願手続き 資金調達 ビザ取得 滞在先探し

n= 336 329 327 207 197 191 182 179

所属校との連絡 27.4 31.9 42.8 11.6 30.5 7.3 19.8 16.8

友人・知人への相談 29.5 26.4 25.4 21.7 24.9 11.0 20.3 25.7

留学先校との連絡 27.4 27.7 30.0 8.7 22.8 9.4 17.6 35.2

指導教官との連絡 19.9 21.9 23.5 13.5 24.4 11.0 20.3 17.9

家族との相談 15.8 19.8 23.5 8.7 20.8 56.5 18.1 24.6

留学情報提供・相談機関 28.3 27.7 22.0 8.2 23.9 14.7 31.3 26.8

勉強 9.2 7.9 9.8 61.8 9.1 9.4 7.1 6.1

インターネット 29.8 22.5 16.5 21.7 19.8 20.4 32.4 25.7

その他 0.3 0.3 0.6 1.4 0.5 7.3 1.1 0.6

【最大値／最小値】
・表のセルが ＆赤字のもの… 項目内最大値
・表のセルが ＆青字のもの… 項目内最小値
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②-５．留学前に困ったことへの対策②
⚫ 困ったこと・大変だったことの解決に役立ったこととしては、家族・友人等の説得では「家族との相談」が約6割と高い。

• 留学先校・教員との連絡では、「指導教官との連絡」が最も高く、35.1%。「留学先校との連絡」31.6%、「所属校との連絡」27.0%が続く。
• 在籍校の単位取得では、「指導教官との連絡」が最も高く、36.5%。「留学先校との連絡」27.0%、「所属校との連絡」25.4%が続く。
• 日本での進学・休学では、「家族との相談」が最も高く、29.5%。「留学先校との連絡」26.2%、「所属校との連絡」24.6%が続く。
• 家族・友人等の説得では、「家族との相談」が最も高く、61.4%。「友人・知人への相談」35.1%、「留学情報提供・相談機関」15.8%が続く。
• 引越しでは、「家族との相談」が最も高く、45.6%。「友人・知人への相談」31.6%、「インターネット」24.6%が続く。
• 退職・休職では、「家族との相談」が最も高く、27.5%。「友人・知人への相談」23.5%、「留学情報提供・相談機関」「インターネット」17.6%が続く。
• 就職活動との兼ね合いでは、「指導教官との連絡」が最も高く、38.3%。「所属校との連絡」「家族との相談」23.4%が続く。

Q31 Q30で困ったこと、大変だったことがあったと回答した方に伺います。その解決のために、役に立ったことがあれば3つまでお答えください。

留学先校・教
員との連絡

在籍校の単
位取得

日本での進
学・休学

家族・友人等
の説得

引越し 退職・休職 就職活動と
の兼ね合い

n= 174 63 61 57 57 51 47

所属校との連絡 27.0 25.4 24.6 7.0 8.8 11.8 23.4

友人・知人への相談 21.8 15.9 13.1 35.1 31.6 23.5 21.3

留学先校との連絡 31.6 27.0 26.2 1.8 15.8 13.7 21.3

指導教官との連絡 35.1 36.5 21.3 5.3 14.0 15.7 38.3

家族との相談 20.7 12.7 29.5 61.4 45.6 27.5 23.4

留学情報提供・相談機関 20.1 19.0 19.7 15.8 12.3 17.6 14.9

勉強 8.0 17.5 14.8 10.5 3.5 7.8 12.8

インターネット 11.5 19.0 11.5 14.0 24.6 17.6 17.0

その他 1.1 1.6 1.6 5.3 3.5 15.7 2.1

【最大値／最小値】
・表のセルが ＆赤字のもの… 項目内最大値
・表のセルが ＆青字のもの… 項目内最小値
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②-６．留学準備期間

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q32 留学準備にかかった期間をご回答ください。

⚫ 留学準備期間は、「1年～2年未満」が約5割。
「1年～2年未満」が最も高く、49.0%。「3ヶ月未満」13.2%、「6ヶ月～1年未満」12.5%が続く。
• 留学期間では、『1年～2年未満』の「1年～2年未満」が60.3%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「1年～2年未満」が62.5%と高い。
• 取得資格では、『学士学位』の「1年～2年未満」が65.6%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「1年～2年未満」が60.8%と高い。

n=
3ヶ月未満 3ヶ月～

6ヶ月未満
6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～3年
未満

3年～4年
未満

4年～5年
未満

5年～6年
未満

6年～7年
未満

7年以上

全体 1097 13.2 11.9 12.5 49.0 8.8 2.2 0.6 1.1 0.2 0.5

留学期間 3ヶ月未満 380 26.8 17.1 14.5 35.8 4.2 0.3 0.5 0.0 0.3 0.5

3ヶ月～6ヶ月未満 139 13.7 15.1 10.8 52.5 5.0 1.4 0.7 0.0 0.0 0.7

6ヶ月～1年未満 254 4.7 9.4 14.2 56.7 10.6 2.4 0.4 1.6 0.0 0.0

1年～2年未満 189 1.6 7.4 10.1 60.3 14.3 4.8 0.5 1.1 0.0 0.0

2年～4年未満 91 5.5 3.3 7.7 54.9 15.4 5.5 1.1 4.4 1.1 1.1

4年以上 44 9.1 9.1 11.4 47.7 11.4 2.3 2.3 4.5 0.0 2.3

学習内容 語学習得のみ 605 18.7 15.5 15.2 40.2 6.9 1.8 0.5 0.7 0.3 0.2

語学＋専門 360 5.6 6.1 10.3 62.5 10.3 3.1 0.6 1.1 0.0 0.6

専門分野の学習・研究のみ 132 9.1 11.4 6.1 53.0 12.9 1.5 1.5 3.0 0.0 1.5

取得資格 準学士学位 36 8.3 2.8 2.8 52.8 22.2 8.3 0.0 0.0 0.0 2.8

学士学位 157 5.7 5.1 4.5 65.6 12.7 4.5 0.6 1.3 0.0 0.0

修士学位 134 3.0 0.7 4.5 57.5 22.4 6.0 1.5 3.0 0.0 1.5

博士学位 79 3.8 2.5 2.5 60.8 15.2 8.9 0.0 5.1 1.3 0.0

専門資格の取得 120 3.3 5.8 7.5 60.8 17.5 4.2 0.0 0.8 0.0 0.0

コースの修了証明書 313 7.7 13.7 13.1 46.3 13.1 2.6 0.0 2.2 0.6 0.6

単位修得証明書 203 9.9 9.4 14.3 51.2 11.3 2.5 0.0 1.0 0.0 0.5

語学スコア・級の取得証明書 157 10.8 7.0 15.9 51.0 10.8 3.2 0.0 0.6 0.0 0.6

その他 4 50.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 22.3 17.3 14.3 41.2 3.0 0.3 1.1 0.3 0.0 0.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 16.3 13.0 12.5 50.1 4.6 1.6 1.1 0.0 0.0 0.8

協定留学（高校等） 56 12.5 8.9 12.5 57.1 7.1 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 8.6 9.2 9.2 52.1 13.5 4.9 0.6 1.2 0.6 0.0

認定留学（高校等） 51 5.9 7.8 5.9 60.8 15.7 0.0 0.0 3.9 0.0 0.0

勤務先の派遣 82 8.5 6.1 9.8 47.6 17.1 6.1 1.2 3.7 0.0 0.0

自治体の派遣 21 14.3 4.8 9.5 38.1 19.0 4.8 0.0 9.5 0.0 0.0

個人留学 297 12.8 13.8 18.2 43.8 8.1 1.3 0.3 1.0 0.0 0.7

その他の留学 58 22.4 20.7 3.4 48.3 5.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13.2 11.9 12.5

49.0

8.8

2.2 0.6 1.1 0.2 0.5
0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
(%)
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②-７．留学先の学校・現地での生活に役立った情報源

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q33 留学する学校や、現地の生活に関する情報収集に役に立ったものを3つまでお答えください。

⚫ 留学先の学校や現地の生活に関する情報収集に役立ったものは、「日本の学校からの情報」が3割弱。
「日本の学校からの情報」が最も高く、26.4%。「日本学生支援機構（JASSO）のウェブサイト、留学関連イベントなど」25.7%、「留学希望校のウェブサイト」22.7%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「日本学生支援機構（JASSO）のウェブサイト、留学関連イベントなど」が39.6%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「日本学生支援機構（JASSO）のウェブサイト、留学関連イベントなど」が39.4%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「日本学生支援機構（JASSO）のウェブサイト、留学関連イベントなど」が54.2%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（大学・大学院・短大）』の「日本の学校からの情報」が42.5%と高い。

n=

日本の学
校からの
情報

日本学生
支援機構
（JASSO）
のウェブ
サイト、留
学関連イ
ベントなど

留学希望
校のウェ
ブサイト

留学先国
の大使
館・関連
機関の相
談サービ
ス・ウェブ
サイト

留学希望
校への問
い合わせ

体験談等
の留学経
験者の実
体験の情
報

留学イベ
ント・セミ
ナーなど

旅行会
社・留学
あっせん
団体の情
報

現地の知
人等から
の情報

SNS 書籍・雑
誌

現地下見 その他 特にない

全体 1097 26.4 25.7 22.7 19.6 18.4 16.0 14.9 12.3 9.5 8.1 4.6 2.6 0.3 15.1

留学期間 3ヶ月未満 380 37.4 11.8 15.5 5.8 8.4 16.6 9.2 12.9 6.1 9.5 5.8 0.3 0.3 22.6

3ヶ月～6ヶ月未満 139 25.9 30.2 19.4 18.0 15.8 16.5 18.7 15.1 10.1 5.0 1.4 3.6 0.0 17.3

6ヶ月～1年未満 254 23.6 30.7 30.3 26.8 18.9 16.9 20.5 11.8 11.4 7.5 3.1 2.4 0.4 10.6

1年～2年未満 189 15.9 36.5 28.0 29.1 31.2 17.5 15.3 10.1 11.1 9.0 4.2 4.2 0.0 9.5

2年～4年未満 91 18.7 39.6 29.7 36.3 36.3 11.0 15.4 8.8 8.8 8.8 5.5 5.5 1.1 4.4

4年以上 44 11.4 27.3 13.6 27.3 18.2 9.1 18.2 18.2 20.5 4.5 13.6 9.1 0.0 15.9

学習内容 語学習得のみ 605 33.1 18.7 19.2 9.9 12.7 16.9 13.4 16.4 7.6 7.1 4.5 2.3 0.2 18.5

語学＋専門 360 18.3 39.4 26.1 36.1 25.8 13.9 18.9 7.8 9.7 10.6 3.6 3.3 0.3 8.6

専門分野の学習・研究のみ 132 18.2 20.5 29.5 18.9 24.2 18.2 11.4 6.1 17.4 6.1 8.3 2.3 0.8 17.4

取得資格 準学士学位 36 13.9 69.4 27.8 58.3 52.8 2.8 19.4 5.6 5.6 2.8 0.0 2.8 0.0 2.8

学士学位 157 12.1 51.0 26.8 35.7 35.7 11.5 22.9 9.6 5.7 10.2 3.8 3.8 0.0 3.8

修士学位 134 14.2 42.5 31.3 47.0 40.3 11.9 17.9 7.5 10.4 6.0 4.5 3.7 0.0 5.2

博士学位 79 17.7 41.8 35.4 44.3 46.8 11.4 21.5 3.8 10.1 5.1 2.5 2.5 0.0 1.3

専門資格の取得 120 19.2 54.2 35.8 51.7 30.8 5.8 25.0 5.8 11.7 9.2 2.5 1.7 0.0 3.3

コースの修了証明書 313 33.5 32.6 30.0 26.5 18.5 21.4 18.8 16.3 9.6 8.6 5.4 2.6 0.3 5.4

単位修得証明書 203 39.4 35.5 24.6 30.0 17.2 20.7 14.8 5.9 10.8 7.9 4.4 1.0 0.5 10.3

語学スコア・級の取得証明書 157 23.6 40.1 28.7 32.5 23.6 19.1 17.2 14.0 15.3 5.1 3.8 4.5 0.0 5.1

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 25.3 11.8 13.7 6.6 9.3 13.5 9.1 12.9 7.7 6.3 3.8 1.9 0.3 30.8

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 42.5 29.3 18.4 18.2 14.1 18.4 13.0 3.5 6.8 6.8 4.1 1.4 0.3 16.0

協定留学（高校等） 56 37.5 30.4 17.9 25.0 19.6 5.4 17.9 1.8 3.6 5.4 1.8 3.6 0.0 12.5

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 34.4 32.5 30.1 28.8 25.2 17.2 18.4 8.0 4.9 11.0 3.1 1.8 0.0 8.6

認定留学（高校等） 51 31.4 25.5 19.6 21.6 25.5 5.9 15.7 5.9 17.6 2.0 3.9 0.0 0.0 11.8

勤務先の派遣 82 11.0 36.6 30.5 34.1 34.1 17.1 18.3 15.9 9.8 7.3 7.3 3.7 0.0 4.9

自治体の派遣 21 19.0 33.3 28.6 38.1 23.8 23.8 28.6 14.3 4.8 0.0 0.0 4.8 0.0 0.0

個人留学 297 6.1 16.5 24.9 11.8 15.5 16.8 14.8 29.0 15.2 11.8 6.7 5.1 0.7 15.8

その他の留学 58 15.5 8.6 12.1 8.6 10.3 8.6 5.2 5.2 10.3 1.7 3.4 0.0 0.0 50.0

26.4 25.7
22.7

19.6 18.4
16.0 14.9

12.3
9.5

8.1

4.6
2.6

0.3

15.1

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0
(%)
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③-１．留学あっせん団体から受けたサービス
⚫ 留学あっせん団体から受けたサービスは、「学校とのやりとり」が3割弱。サービスを「利用していない」は約4割。
「学校とのやりとり」が最も高く、27.1%。「カウンセリング」25.8%、「出願手続き」23.5%が続く。一方、「利用していない」は39.7%であった。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「利用していない」が53.9%と高く、『1年～2年未満』の「出願手続き」が36.5%、「カウンセリング」が36.0%と高い。
• 学習内容では、『専門分野の学習・研究のみ』の「利用していない」が50.8%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』が受けたサービスは、いずれの項目も全体より10pt以上高い。
• 留学形態では、『協定留学（大学・大学院・短大）』の「利用していない」が55.0%と高い。 【全体とのポイント差】

・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差Q34 留学に際して、留学あっせん団体にはどのようなサービスをうけましたか。あてはまるもの全てお答えください。

n=

学校との
やりとり

カウンセリ
ング

出願手続
き

ビザ・滞在
許可取得
手続き

渡航の手
配

入学手続
き

住居の手
配

留学前の
準備コー
ス

学費・住
居費の支
払

学業のア
ドバイス

トラブルの
対応

留学計画
の作成

帰国後の
就職相
談・あっせ
ん

帰国後の
進学・復
学あっせ
ん

その他 利用して
いない

全体 1097 27.1 25.8 23.5 20.7 18.7 17.5 17.0 15.2 13.9 11.4 11.0 9.5 6.1 6.0 0.2 39.7

留学期間 3ヶ月未満 380 23.7 14.2 12.6 10.0 15.5 12.6 14.2 9.2 8.7 6.1 6.1 6.8 1.8 1.6 0.3 53.9

3ヶ月～6ヶ月未満 139 29.5 25.9 23.0 23.0 19.4 20.1 19.4 19.4 14.4 10.8 10.8 10.1 3.6 2.9 0.0 41.0

6ヶ月～1年未満 254 28.7 31.9 26.4 28.3 18.9 19.3 18.9 19.3 19.3 15.0 13.8 11.4 7.9 7.1 0.0 33.1

1年～2年未満 189 28.0 36.0 36.5 28.6 22.8 18.0 16.4 16.4 16.9 17.5 14.3 11.6 12.2 13.2 0.0 25.4

2年～4年未満 91 29.7 31.9 30.8 23.1 19.8 23.1 17.6 15.4 13.2 9.9 13.2 8.8 7.7 8.8 0.0 25.3

4年以上 44 29.5 34.1 31.8 22.7 22.7 27.3 22.7 25.0 15.9 15.9 20.5 11.4 11.4 11.4 2.3 43.2

学習内容 語学習得のみ 605 28.1 22.1 18.8 17.4 18.7 17.7 18.0 12.9 14.7 7.4 8.8 6.9 3.6 2.8 0.2 43.8

語学＋専門 360 29.7 35.3 32.5 28.6 21.1 19.4 17.2 21.1 14.7 18.9 15.8 13.6 11.4 11.7 0.0 28.9

専門分野の学習・研究のみ 132 15.2 16.7 20.5 14.4 12.1 11.4 11.4 9.8 8.3 9.1 8.3 9.8 3.0 5.3 0.8 50.8

取得資格 準学士学位 36 63.9 55.6 47.2 55.6 47.2 41.7 41.7 36.1 41.7 38.9 36.1 33.3 36.1 41.7 0.0 16.7

学士学位 157 35.7 41.4 38.2 30.6 26.8 21.0 19.1 27.4 17.2 22.9 19.7 14.6 15.3 16.6 0.0 20.4

修士学位 134 35.1 48.5 44.0 32.8 31.3 24.6 23.1 29.1 21.6 25.4 24.6 18.7 18.7 26.9 0.0 19.4

博士学位 79 40.5 53.2 45.6 36.7 29.1 30.4 25.3 27.8 27.8 25.3 30.4 19.0 22.8 27.8 0.0 7.6

専門資格の取得 120 50.0 53.3 47.5 45.8 33.3 35.0 31.7 30.8 27.5 30.8 29.2 30.0 28.3 20.8 0.8 16.7

コースの修了証明書 313 36.1 34.5 29.4 30.0 26.2 26.8 26.2 23.0 22.7 17.6 18.2 14.7 12.1 9.3 0.0 31.9

単位修得証明書 203 31.0 26.1 25.1 25.6 21.2 22.7 19.7 22.2 16.3 17.7 16.3 13.8 12.8 11.3 0.5 44.8

語学スコア・級の取得証明書 157 42.7 38.9 31.8 33.8 29.9 35.0 27.4 30.6 25.5 22.9 17.8 21.0 17.8 15.9 0.0 28.0

その他 4 50.0 0.0 75.0 50.0 50.0 75.0 75.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 0.0

特に取得していない 364 22.0 17.3 13.2 14.3 14.0 13.5 15.7 9.3 11.3 4.7 7.1 7.1 1.9 1.4 0.0 54.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 21.1 15.2 16.5 16.3 14.9 10.6 10.6 12.7 8.9 8.9 9.8 7.3 5.4 5.7 0.3 55.0

協定留学（高校等） 56 19.6 19.6 17.9 10.7 17.9 7.1 8.9 12.5 7.1 21.4 7.1 5.4 3.6 7.1 0.0 42.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 27.0 31.3 25.8 23.9 20.2 16.6 13.5 21.5 12.3 17.2 9.8 9.2 8.0 9.2 0.0 28.2

認定留学（高校等） 51 31.4 23.5 21.6 11.8 19.6 13.7 9.8 21.6 17.6 15.7 15.7 7.8 11.8 13.7 0.0 25.5

勤務先の派遣 82 26.8 34.1 36.6 35.4 17.1 18.3 23.2 19.5 14.6 11.0 19.5 15.9 8.5 9.8 0.0 20.7

自治体の派遣 21 47.6 66.7 42.9 23.8 14.3 28.6 9.5 14.3 19.0 9.5 4.8 0.0 19.0 4.8 0.0 4.8

個人留学 297 35.4 34.3 30.0 24.9 24.9 29.6 28.3 15.5 22.2 10.1 12.1 12.1 4.7 3.0 0.0 33.7

その他の留学 58 19.0 15.5 10.3 13.8 10.3 10.3 17.2 3.4 8.6 5.2 6.9 10.3 1.7 1.7 1.7 55.2

27.1 25.8
23.5

20.7
18.7 17.5 17.0 15.2 13.9

11.4 11.0 9.5
6.1 6.0

0.2

39.7
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15.0
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(%)
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③-２．留学あっせん団体を使わなかった理由
⚫ 留学あっせん団体を使わなかった理由は、「必要なかったから」が4割弱。
「必要なかったから」が最も高く、35.1%。「はじめから自分で準備しようと思っていたから」29.1%、「詳しい人や経験者に教えてもらえたから」16.5%が続く。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「はじめから自分で準備しようと思っていたから」が42.3%と高い。
• 取得資格では、『単位修得証明書』の「必要なかったから」が47.3%と高い。
• 留学形態では、『個人留学』の「はじめから自分で準備しようと思っていたから」が50.0%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q35 留学あっせん団体を使わなかった理由は何ですか。3つまでお答えください。

n=

必要な
かったか
ら

はじめか
ら自分で
準備しよう
と思ってい
たから

詳しい人
や経験者
に教えて
もらえたか
ら

あっせん
団体の存
在を知ら
なかった
から

費用が高
かったか
ら

ちょうどよ
いプログ
ラムや団
体がな
かったか
ら

信頼でき
るか不安
だったから

その他 特にない

全体 436 35.1 29.1 16.5 12.8 7.1 4.8 4.4 4.1 17.7

留学期間 3ヶ月未満 205 36.6 18.5 17.1 18.5 3.9 2.9 2.0 5.4 18.5

3ヶ月～6ヶ月未満 57 35.1 35.1 8.8 7.0 10.5 7.0 15.8 3.5 17.5

6ヶ月～1年未満 84 40.5 33.3 16.7 7.1 8.3 7.1 1.2 3.6 16.7

1年～2年未満 48 31.3 35.4 18.8 6.3 10.4 4.2 2.1 0.0 22.9

2年～4年未満 23 26.1 47.8 26.1 13.0 13.0 4.3 13.0 8.7 8.7

4年以上 19 15.8 68.4 15.8 10.5 10.5 10.5 5.3 0.0 10.5

学習内容 語学習得のみ 265 37.0 22.6 13.6 13.6 4.2 3.4 4.2 4.2 19.6

語学＋専門 104 27.9 42.3 21.2 12.5 12.5 7.7 6.7 1.9 16.3

専門分野の学習・研究のみ 67 38.8 34.3 20.9 10.4 10.4 6.0 1.5 7.5 11.9

取得資格 準学士学位 6 33.3 66.7 33.3 16.7 16.7 33.3 16.7 0.0 0.0

学士学位 32 25.0 59.4 25.0 9.4 12.5 9.4 12.5 3.1 6.3

修士学位 26 23.1 61.5 23.1 3.8 23.1 7.7 3.8 3.8 7.7

博士学位 6 50.0 83.3 33.3 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0

専門資格の取得 20 15.0 65.0 40.0 10.0 45.0 5.0 10.0 5.0 5.0

コースの修了証明書 100 41.0 26.0 19.0 15.0 8.0 7.0 8.0 7.0 10.0

単位修得証明書 91 47.3 26.4 23.1 15.4 4.4 7.7 5.5 4.4 12.1

語学スコア・級の取得証明書 44 31.8 38.6 25.0 6.8 9.1 13.6 13.6 0.0 13.6

その他 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 197 31.0 22.8 14.2 13.2 3.6 4.1 1.5 3.0 26.4

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 203 40.9 22.7 17.7 15.3 5.4 4.4 3.4 4.9 16.7

協定留学（高校等） 24 33.3 25.0 4.2 16.7 12.5 4.2 0.0 4.2 16.7

認定留学（大学・大学院・短大等） 46 23.9 34.8 19.6 19.6 13.0 6.5 8.7 8.7 6.5

認定留学（高校等） 13 38.5 7.7 7.7 0.0 0.0 7.7 7.7 0.0 53.8

勤務先の派遣 17 29.4 35.3 17.6 17.6 11.8 5.9 11.8 5.9 11.8

自治体の派遣 1 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

個人留学 100 29.0 50.0 17.0 7.0 8.0 5.0 4.0 2.0 13.0

その他の留学 32 37.5 6.3 12.5 6.3 3.1 3.1 3.1 0.0 43.8
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③-３．留学あっせん団体のサービスを利用した理由
⚫ 留学あっせん団体のサービスを利用した理由は、「煩雑な手続きを避けるため」が約4割。
「煩雑な手続きを避けるため」が最も高く、40.2%。「相談に行ってみて頼みたいと思ったから」28.7%、「現地でのサポートを受けたかったから」27.1%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月～6ヶ月未満』の「相談に行ってみて頼みたいと思ったから」が39.0%と高い。
• 取得資格では、『語学スコア・級の取得証明書』の「煩雑な手続きを避けるため」が52.2%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q36 Q34でご回答いただいたサービスを利用した理由を選んで3つまでお答えください。

n=

煩雑な手
続きを避
けるため

相談に
行ってみ
て頼みた
いと思った
から

現地での
サポートを
受けた
かったか
ら

手続きを
委託しな
ければ留
学できな
いと思って
いたから

日本の在
籍校のプ
ログラム
で利用が
指定され
ていた

時間がな
かったか
ら

語学力に
自信がな
かったか
ら

留学前の
準備コー
スを受け
たかった
から

サービス
を利用す
ると奨学
金や授業
料の減免
があるか
ら

その他

全体 661 40.2 28.7 27.1 21.5 19.8 18.0 16.3 15.0 10.9 1.1

留学期間 3ヶ月未満 175 38.3 16.6 19.4 22.3 22.3 9.7 17.1 8.6 5.1 2.9

3ヶ月～6ヶ月未満 82 35.4 39.0 24.4 25.6 12.2 22.0 18.3 15.9 12.2 0.0

6ヶ月～1年未満 170 42.4 30.0 34.1 22.9 15.9 15.9 17.6 17.6 11.2 0.0

1年～2年未満 141 42.6 31.9 28.4 17.7 21.3 22.0 16.3 19.9 15.6 0.7

2年～4年未満 68 36.8 33.8 27.9 19.1 30.9 32.4 8.8 16.2 16.2 0.0

4年以上 25 52.0 40.0 32.0 20.0 16.0 16.0 16.0 8.0 4.0 4.0

学習内容 語学習得のみ 340 39.4 23.8 22.1 23.8 17.1 14.4 20.9 10.9 10.0 1.8

語学＋専門 256 42.2 37.1 34.8 19.9 21.9 22.7 11.3 21.5 12.5 0.0

専門分野の学習・研究のみ 65 36.9 21.5 23.1 15.4 26.2 18.5 12.3 10.8 9.2 1.5

取得資格 準学士学位 30 63.3 50.0 23.3 46.7 6.7 30.0 3.3 26.7 16.7 0.0

学士学位 125 47.2 37.6 37.6 19.2 19.2 27.2 10.4 17.6 15.2 0.0

修士学位 108 50.0 38.9 30.6 15.7 21.3 29.6 8.3 17.6 17.6 0.0

博士学位 73 37.0 38.4 31.5 21.9 34.2 37.0 5.5 21.9 13.7 0.0

専門資格の取得 100 48.0 49.0 38.0 25.0 22.0 23.0 10.0 28.0 18.0 1.0

コースの修了証明書 213 44.6 37.1 31.9 25.4 21.6 16.4 17.4 17.8 8.5 1.4

単位修得証明書 112 45.5 39.3 24.1 26.8 25.9 17.9 12.5 21.4 11.6 1.8

語学スコア・級の取得証明書 113 52.2 37.2 26.5 27.4 15.9 15.9 18.6 17.7 9.7 0.0

その他 4 25.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 167 35.9 21.0 19.8 22.2 13.8 9.6 22.8 7.8 4.8 0.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 166 41.6 31.9 25.9 22.9 19.3 15.7 11.4 16.9 12.7 1.2

協定留学（高校等） 32 28.1 25.0 21.9 18.8 56.3 37.5 3.1 15.6 9.4 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 117 41.9 30.8 28.2 12.8 26.5 23.9 11.1 19.7 17.1 0.0

認定留学（高校等） 38 21.1 10.5 31.6 18.4 34.2 23.7 10.5 23.7 15.8 0.0

勤務先の派遣 65 43.1 36.9 36.9 13.8 23.1 23.1 13.8 18.5 4.6 1.5

自治体の派遣 20 25.0 30.0 45.0 25.0 40.0 30.0 5.0 15.0 20.0 0.0

個人留学 197 49.2 27.9 24.4 29.9 5.1 9.6 28.9 7.1 5.6 0.0

その他の留学 26 3.8 15.4 11.5 11.5 15.4 15.4 15.4 19.2 15.4 15.4
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③-４．留学あっせん団体に払った総費用
⚫ 留学あっせん団体に払った総費用は、「20万～50万円未満」「50万～100万円未満」が1割強。
「50万～100万円未満」が最も高く、14.4%。「20万～50万円未満」13.8%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「150万～200万円未満」が17.6%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「150万～200万円未満」が16.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q37 授業料・住居費以外に、留学あっせん団体に払った総費用（概算）をお答えください。

n=

10万円未
満

10万～20
万円未満

20万～50
万円未満

50万～
100万円
未満

100万～
150万円
未満

150万～
200万円
未満

200万～
250万円
未満

250万～
300万円
未満

300万円
以上

支払った
費用はな
い

わからな
い

全体 661 7.7 9.8 13.8 14.4 9.1 5.9 3.9 2.6 4.1 7.0 21.8

留学期間 3ヶ月未満 175 10.3 10.3 16.0 9.7 2.9 1.7 0.0 0.0 1.7 11.4 36.0

3ヶ月～6ヶ月未満 82 3.7 3.7 20.7 13.4 9.8 2.4 2.4 1.2 1.2 6.1 35.4

6ヶ月～1年未満 170 9.4 10.0 10.6 14.7 10.6 5.9 5.3 1.8 6.5 7.1 18.2

1年～2年未満 141 6.4 10.6 12.8 19.1 14.2 7.8 7.8 4.3 5.0 2.1 9.9

2年～4年未満 68 7.4 14.7 11.8 17.6 10.3 17.6 5.9 8.8 1.5 1.5 2.9

4年以上 25 0.0 8.0 8.0 12.0 8.0 4.0 0.0 4.0 16.0 20.0 20.0

学習内容 語学習得のみ 340 8.8 8.5 12.4 12.4 5.9 5.6 3.5 1.5 2.1 7.9 31.5

語学＋専門 256 7.0 10.2 16.0 17.2 14.1 6.6 3.9 3.1 6.3 3.5 12.1

専門分野の学習・研究のみ 65 4.6 15.4 12.3 13.8 6.2 4.6 6.2 6.2 6.2 15.4 9.2

取得資格 準学士学位 30 0.0 16.7 13.3 10.0 13.3 10.0 6.7 6.7 23.3 0.0 0.0

学士学位 125 4.8 10.4 15.2 20.0 14.4 7.2 4.8 1.6 6.4 6.4 8.8

修士学位 108 3.7 8.3 11.1 20.4 13.9 9.3 6.5 7.4 11.1 4.6 3.7

博士学位 73 4.1 5.5 8.2 19.2 13.7 16.4 6.8 9.6 12.3 0.0 4.1

専門資格の取得 100 1.0 9.0 17.0 22.0 16.0 7.0 5.0 6.0 10.0 0.0 7.0

コースの修了証明書 213 9.4 8.9 15.5 18.8 7.5 6.1 4.2 3.3 4.7 7.5 14.1

単位修得証明書 112 5.4 8.9 17.9 13.4 7.1 7.1 6.3 4.5 7.1 2.7 19.6

語学スコア・級の取得証明書 113 6.2 8.8 14.2 14.2 11.5 5.3 2.7 2.7 10.6 8.0 15.9

その他 4 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 25.0

特に取得していない 167 8.4 11.4 13.8 6.6 3.0 1.2 3.0 0.6 1.2 7.8 43.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 166 8.4 13.3 13.9 10.2 8.4 3.6 1.8 1.8 5.4 9.0 24.1

協定留学（高校等） 32 0.0 6.3 9.4 28.1 18.8 9.4 6.3 3.1 0.0 6.3 12.5

認定留学（大学・大学院・短大等） 117 6.8 6.8 15.4 18.8 12.0 8.5 3.4 3.4 4.3 6.0 14.5

認定留学（高校等） 38 2.6 5.3 13.2 10.5 21.1 23.7 10.5 7.9 0.0 5.3 0.0

勤務先の派遣 65 4.6 12.3 12.3 18.5 9.2 6.2 9.2 1.5 7.7 7.7 10.8

自治体の派遣 20 5.0 10.0 20.0 10.0 5.0 15.0 15.0 10.0 5.0 0.0 5.0

個人留学 197 11.7 9.1 13.7 12.7 5.6 2.0 1.5 1.5 3.0 6.1 33.0

その他の留学 26 3.8 11.5 11.5 15.4 0.0 0.0 3.8 0.0 3.8 11.5 38.5
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③-５．留学あっせん団体との契約の状況
⚫ 留学あっせん団体との契約の状況は、「あてはまるものはない」が6割強。「契約内容と実際に受けたサービスが異なっていた」が2割弱。
「あてはまるものはない」が63.4%と最も高く、「契約内容と実際に受けたサービスが異なっていた」16.5%、「料金表や見積額より実際の請求金額が高かった」16.0%、「契
約締結や契約書の交付が非常に遅かった」12.7%が続く。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q38 留学あっせん団体との契約の状況について伺います。以下のようなことが発生しましたか。あてはまるもの全てお答えください。

n=

契約内容
と実際に
受けた
サービス
が異なっ
ていた

料金表や
見積額よ
り実際の
請求金額
が高かっ
た

契約締結
や契約書
の交付が
非常に遅
かった

納得でき
ない追加
料金を請
求された

キャンセ
ル料が高
い・不明
瞭だった

支払・返
金に関し
てトラブル
があった

契約書が
交わされ
なかった

契約への
勧誘が強
引だった

あてはま
るものは
ない

全体 661 16.5 16.0 12.7 9.1 8.5 8.3 5.6 5.4 63.4

留学期間 3ヶ月未満 175 4.6 6.9 4.6 3.4 2.3 1.7 3.4 4.0 84.0

3ヶ月～6ヶ月未満 82 12.2 8.5 7.3 4.9 4.9 4.9 4.9 4.9 72.0

6ヶ月～1年未満 170 20.0 15.9 14.7 9.4 11.2 11.8 7.6 2.9 59.4

1年～2年未満 141 22.0 27.0 19.1 12.1 15.6 12.1 6.4 8.5 49.6

2年～4年未満 68 29.4 26.5 25.0 23.5 8.8 16.2 5.9 10.3 35.3

4年以上 25 24.0 16.0 4.0 4.0 4.0 0.0 4.0 4.0 72.0

学習内容 語学習得のみ 340 11.8 10.9 10.0 6.2 5.0 5.0 3.8 3.8 73.2

語学＋専門 256 23.4 24.6 16.4 12.5 12.9 13.3 7.8 6.6 52.0

専門分野の学習・研究のみ 65 13.8 9.2 12.3 10.8 9.2 6.2 6.2 9.2 56.9

取得資格 準学士学位 30 53.3 56.7 50.0 43.3 30.0 40.0 33.3 26.7 26.7

学士学位 125 36.0 26.4 22.4 13.6 18.4 20.8 13.6 8.8 41.6

修士学位 108 34.3 38.0 27.8 21.3 22.2 23.1 15.7 15.7 32.4

博士学位 73 49.3 43.8 39.7 35.6 19.2 23.3 13.7 16.4 16.4

専門資格の取得 100 30.0 26.0 24.0 25.0 19.0 20.0 11.0 12.0 47.0

コースの修了証明書 213 20.7 17.4 17.4 14.6 9.9 9.9 7.5 7.5 60.6

単位修得証明書 112 25.0 24.1 23.2 18.8 15.2 16.1 9.8 13.4 53.6

語学スコア・級の取得証明書 113 18.6 15.9 15.0 14.2 14.2 13.3 8.0 9.7 63.7

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

特に取得していない 167 0.6 3.0 3.6 0.0 1.8 1.2 1.8 3.0 91.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 166 16.3 13.9 10.8 9.0 11.4 10.8 8.4 5.4 65.7

協定留学（高校等） 32 21.9 31.3 18.8 18.8 9.4 12.5 15.6 6.3 46.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 117 23.9 21.4 14.5 8.5 7.7 9.4 3.4 4.3 51.3

認定留学（高校等） 38 31.6 36.8 44.7 21.1 23.7 10.5 7.9 7.9 13.2

勤務先の派遣 65 21.5 26.2 15.4 12.3 9.2 9.2 4.6 6.2 50.8

自治体の派遣 20 50.0 45.0 35.0 10.0 10.0 15.0 15.0 15.0 20.0

個人留学 197 5.6 4.1 4.6 5.6 4.1 4.6 2.5 5.1 84.8

その他の留学 26 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
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③-６．留学あっせん団体の満足度
⚫ あっせん団体の満足度は、「良かった」が5割弱。
「良かった」が最も高く、45.1%。「非常に良かった」20.6%とあわせると、7割弱が満足している。
• 取得資格では、『専門資格の取得』、『学士学位』の「非常に良かった」が32.0%、31.2%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（大学・大学院・短大等）』の「良かった」が55.6%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q39 利用した留学あっせん団体の満足度をお答えください。

n=
非常に良
かった

良かった ふつう あまり良く
なかった

非常に良
くなかった

全体 661 20.6 45.1 29.2 4.1 1.1

留学期間 3ヶ月未満 175 17.7 42.9 36.6 2.3 0.6

3ヶ月～6ヶ月未満 82 20.7 42.7 30.5 2.4 3.7

6ヶ月～1年未満 170 17.6 49.4 27.6 4.7 0.6

1年～2年未満 141 24.1 46.1 26.2 2.8 0.7

2年～4年未満 68 25.0 44.1 20.6 8.8 1.5

4年以上 25 28.0 36.0 24.0 12.0 0.0

学習内容 語学習得のみ 340 19.7 43.8 32.1 3.5 0.9

語学＋専門 256 22.7 47.7 23.8 5.1 0.8

専門分野の学習・研究のみ 65 16.9 41.5 35.4 3.1 3.1

取得資格 準学士学位 30 50.0 36.7 13.3 0.0 0.0

学士学位 125 31.2 50.4 14.4 2.4 1.6

修士学位 108 30.6 48.1 16.7 3.7 0.9

博士学位 73 23.3 52.1 19.2 4.1 1.4

専門資格の取得 100 32.0 45.0 17.0 5.0 1.0

コースの修了証明書 213 26.8 44.1 23.0 5.6 0.5

単位修得証明書 112 26.8 43.8 25.9 3.6 0.0

語学スコア・級の取得証明書 113 29.2 39.8 24.8 4.4 1.8

その他 4 0.0 0.0 75.0 25.0 0.0

特に取得していない 167 15.6 37.7 43.1 3.0 0.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 166 22.3 39.8 35.5 2.4 0.0

協定留学（高校等） 32 25.0 53.1 15.6 0.0 6.3

認定留学（大学・大学院・短大等） 117 16.2 55.6 21.4 6.0 0.9

認定留学（高校等） 38 13.2 50.0 34.2 2.6 0.0

勤務先の派遣 65 18.5 49.2 27.7 4.6 0.0

自治体の派遣 20 20.0 50.0 20.0 10.0 0.0

個人留学 197 23.4 39.1 31.5 4.1 2.0

その他の留学 26 19.2 46.2 26.9 7.7 0.0
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③-７．留学あっせん業許認可の認知状況
⚫ 留学あっせん業が許認可制でないことは「知らなかった」が約7割。
留学あっせん業が許認可制でないことを「知っていた」は32.4%、「知らなかった」は67.6%。

Q40 留学あっせん業は許認可制でない（＝留学先の紹介業・手続き代行業には国や都道府県の許認可や登録は必要ない）ことを留学前に知っていましたか。

n=
知ってい
た

知らな
かった

全体 1097 32.4 67.6
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67.6
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④-１．留学資金調達方法
⚫ 留学資金調達は、「自費」が約6割。
「自費」が最も高く、61.5%。「仕送り」36.9%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「自費」が75.0%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「JASSO（日本学生支援機構）給付型奨学金（返済不要）」、「外国政府奨学金」、「JASSO（日本学生支援機構）貸与
型奨学金（帰国後返済が必要）」がそれぞれ全体より20pt以上高くなっている。

• 留学形態では、『個人留学』の「自費」が82.5%と高く、全体より20pt以上高くなっている。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q41 留学資金調達はどのように行いましたか。

n=

自費 仕送り JASSO
（日本学
生支援機
構）給付
型奨学金
（返済不
要）

日本の大
学独自の
奨学金
（交換留
学に対す
る奨学金
も含む）

外国政府
奨学金

JASSO
（日本学
生支援機
構）貸与
型奨学金
（帰国後
返済が必
要）

協定留学
（授業料
相互免
除）

現地アル
バイトなど

民間団体
の奨学金

社費 留学先校
独自の奨
学金

教育ロー
ン

自治体の
奨学金

その他

全体 1097 61.5 36.9 13.8 10.8 10.2 9.4 9.0 6.3 5.9 5.8 5.5 5.1 3.6 1.1

留学期間 3ヶ月未満 380 63.7 35.8 3.7 6.8 3.7 2.6 3.9 2.6 1.1 3.2 1.6 2.1 1.3 2.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 70.5 28.1 11.5 10.1 5.0 6.5 10.8 5.0 7.2 7.2 2.9 3.6 3.6 0.0

6ヶ月～1年未満 254 61.0 41.7 20.1 11.0 11.4 9.8 12.2 6.7 5.5 3.9 5.9 5.9 2.8 0.4

1年～2年未満 189 51.9 40.2 20.1 13.8 18.0 15.3 12.7 10.6 12.2 9.5 9.0 10.1 6.3 0.5

2年～4年未満 91 53.8 35.2 26.4 19.8 19.8 26.4 12.1 8.8 9.9 12.1 14.3 7.7 8.8 1.1

4年以上 44 75.0 36.4 18.2 13.6 22.7 13.6 6.8 15.9 11.4 6.8 11.4 4.5 6.8 2.3

学習内容 語学習得のみ 605 65.8 36.7 7.8 7.1 5.1 6.4 4.1 4.8 2.5 3.0 3.0 3.1 2.5 1.5

語学＋専門 360 54.4 39.4 23.1 15.8 18.6 15.0 16.9 9.7 11.4 8.9 8.3 8.6 5.8 0.3

専門分野の学習・研究のみ 132 61.4 31.1 15.9 13.6 10.6 7.6 9.8 3.8 6.8 10.6 9.1 4.5 3.0 1.5

取得資格 準学士学位 36 83.3 63.9 58.3 44.4 52.8 58.3 41.7 38.9 41.7 38.9 41.7 36.1 41.7 0.0

学士学位 157 59.9 47.8 33.1 24.8 25.5 22.9 19.7 14.6 15.9 13.4 13.4 16.6 11.5 0.0

修士学位 134 54.5 38.1 43.3 26.1 35.8 29.9 20.9 13.4 19.4 20.9 23.1 14.9 18.7 0.0

博士学位 79 46.8 36.7 39.2 32.9 49.4 44.3 30.4 16.5 26.6 16.5 25.3 20.3 21.5 0.0

専門資格の取得 120 63.3 38.3 35.8 23.3 31.7 30.0 21.7 22.5 20.8 14.2 17.5 16.7 10.8 0.0

コースの修了証明書 313 64.5 35.1 20.8 18.5 14.4 11.8 14.4 11.8 9.9 8.0 8.0 8.9 5.4 1.0

単位修得証明書 203 64.5 42.9 23.2 22.7 16.3 16.7 22.7 13.8 11.3 9.4 10.8 10.3 10.3 1.5

語学スコア・級の取得証明書 157 70.7 38.2 24.8 17.8 15.9 15.9 21.7 18.5 16.6 14.6 11.5 12.7 11.5 0.6

その他 4 100.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 63.7 36.5 3.6 3.6 1.4 1.9 2.5 3.3 1.6 3.0 1.4 1.4 0.3 1.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 61.2 46.9 16.8 11.4 8.9 8.4 13.6 6.8 5.1 4.1 3.8 4.6 2.7 1.1

協定留学（高校等） 56 41.1 42.9 14.3 14.3 12.5 10.7 10.7 3.6 7.1 1.8 12.5 3.6 7.1 1.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 53.4 33.7 18.4 19.6 13.5 14.1 10.4 5.5 9.2 1.2 8.6 6.7 5.5 0.0

認定留学（高校等） 51 39.2 35.3 25.5 17.6 29.4 27.5 21.6 9.8 13.7 11.8 11.8 15.7 13.7 0.0

勤務先の派遣 82 35.4 15.9 22.0 18.3 19.5 19.5 9.8 6.1 12.2 43.9 7.3 8.5 3.7 2.4

自治体の派遣 21 42.9 42.9 28.6 14.3 19.0 28.6 4.8 9.5 9.5 4.8 9.5 4.8 14.3 0.0

個人留学 297 82.5 32.0 4.4 2.7 5.1 2.0 2.0 5.4 2.4 1.0 3.0 3.4 1.3 0.0

その他の留学 58 62.1 31.0 1.7 1.7 0.0 1.7 0.0 8.6 1.7 0.0 3.4 0.0 0.0 8.6
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④-２．留学総費用
⚫ 留学総費用は、100万円未満が約3割。
「50万～100万円未満」が最も高く、16.7%。「50万円未満」15.7%、「100万～150万円未満」10.8%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「50万円未満」が37.6%と高い。
• 留学形態では、『その他の留学』の「50万円未満」が29.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q42 実際の留学期間にかかった総費用は、およそいくらでしたか。留学当時の日本円に換算してお答えください。

n=

50万円未
満

50万～
100万円
未満

100万～
150万円
未満

150万～
200万円
未満

200万～
300万円
未満

300万～
400万円
未満

400万～
500万円
未満

500万～
600万円
未満

600万～
700万円
未満

700万～
800万円
未満

800万～
900万円
未満

900万～
1000万円
未満

1000万円
以上

わからな
い/覚えて
いない

全体 1097 15.7 16.7 10.8 8.1 7.8 5.1 4.3 2.9 1.6 1.3 0.4 0.7 3.4 21.1

留学期間 3ヶ月未満 380 37.6 25.8 6.6 2.4 0.8 0.8 0.8 0.3 0.3 0.0 0.3 0.0 0.8 23.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 7.2 21.6 16.5 10.1 7.2 2.9 0.7 1.4 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 30.2

6ヶ月～1年未満 254 2.8 11.0 14.2 10.2 12.2 9.8 5.5 3.5 2.4 1.2 0.8 0.8 3.5 22.0

1年～2年未満 189 3.2 8.5 13.2 14.3 12.2 6.9 7.9 7.4 3.2 2.6 0.0 1.6 5.8 13.2

2年～4年未満 91 4.4 8.8 6.6 13.2 18.7 8.8 11.0 4.4 2.2 5.5 0.0 1.1 3.3 12.1

4年以上 44 4.5 6.8 9.1 2.3 4.5 6.8 9.1 4.5 0.0 2.3 2.3 4.5 25.0 18.2

学習内容 語学習得のみ 605 19.7 20.0 10.2 6.8 6.4 3.6 3.1 2.0 0.7 0.3 0.0 0.0 1.3 25.8

語学＋専門 360 10.0 12.8 13.3 10.8 10.3 6.9 5.3 3.9 3.3 2.5 0.8 0.8 5.0 14.2

専門分野の学習・研究のみ 132 12.9 12.1 6.8 6.8 7.6 6.8 6.8 4.5 1.5 2.3 0.8 3.8 8.3 18.9

取得資格 準学士学位 36 5.6 2.8 8.3 11.1 2.8 16.7 11.1 5.6 8.3 0.0 0.0 5.6 19.4 2.8

学士学位 157 7.0 9.6 20.4 10.2 8.3 7.6 5.7 5.1 1.9 2.5 0.6 2.5 7.6 10.8

修士学位 134 0.7 6.0 12.7 14.2 11.9 9.0 14.2 3.0 4.5 3.7 1.5 1.5 11.2 6.0

博士学位 79 2.5 6.3 16.5 16.5 6.3 7.6 8.9 5.1 2.5 3.8 0.0 1.3 13.9 8.9

専門資格の取得 120 4.2 8.3 10.0 12.5 11.7 14.2 6.7 6.7 2.5 1.7 2.5 0.8 7.5 10.8

コースの修了証明書 313 14.4 19.2 7.0 11.5 9.3 6.1 6.1 4.2 1.9 1.6 1.0 0.6 3.2 14.1

単位修得証明書 203 15.3 17.7 8.9 9.9 11.3 5.9 3.9 3.4 2.0 2.0 0.5 1.0 3.4 14.8

語学スコア・級の取得証明書 157 7.6 14.0 5.1 12.1 10.2 7.6 7.6 3.8 1.9 3.2 0.6 0.6 6.4 19.1

その他 4 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0

特に取得していない 364 23.4 19.0 9.6 4.1 3.6 2.2 1.1 0.8 0.5 0.3 0.0 0.0 1.6 33.8

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 22.0 19.5 9.5 7.0 5.4 3.0 2.2 2.7 1.4 0.5 0.0 1.1 3.3 22.5

協定留学（高校等） 56 12.5 21.4 14.3 8.9 8.9 5.4 1.8 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 19.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 6.7 19.0 16.0 11.7 12.3 6.1 6.1 3.7 1.8 3.1 0.6 0.0 1.2 11.7

認定留学（高校等） 51 7.8 5.9 11.8 7.8 7.8 15.7 15.7 2.0 3.9 0.0 0.0 0.0 3.9 17.6

勤務先の派遣 82 2.4 9.8 7.3 7.3 12.2 13.4 8.5 2.4 4.9 4.9 2.4 1.2 8.5 14.6

自治体の派遣 21 19.0 0.0 19.0 4.8 9.5 19.0 4.8 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0 4.8 14.3

個人留学 297 15.5 16.5 10.1 8.8 8.1 3.0 4.0 2.7 1.3 1.0 0.3 1.0 3.7 23.9

その他の留学 58 29.3 13.8 6.9 3.4 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.4 41.4

15.7 16.7

10.8

8.1 7.8

5.1 4.3
2.9

1.6 1.3 0.4 0.7

3.4

21.1

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0
(%)

54



④-３．申請した奨学金数
⚫ 奨学金申請数は、「1種類のみ」が3割弱、「2種類」が1割強。
「1種類のみ」が27.0%、「2種類」が13.1%。 一方、「申請しなかった」は51.2%。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「申請しなかった」が73.9%、『2年～4年未満』の「2種類」が25.3%と高い。
• 学習内容では、『語学習得のみ』の「申請しなかった」が65.8%と高い。
• 取得資格では、『学士学位』の「1種類のみ」が37.6%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「2種類」が35.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q43 留学のための奨学金申請について伺います。申請した奨学金の数をご回答ください。

n=
1種類の
み

2種類 3種類 4種類 5種類以
上

申請しな
かった

全体 1097 27.0 13.1 5.3 1.5 1.8 51.2

留学期間 3ヶ月未満 380 18.7 6.1 0.8 0.0 0.5 73.9

3ヶ月～6ヶ月未満 139 31.7 11.5 1.4 0.0 0.7 54.7

6ヶ月～1年未満 254 36.6 14.6 7.5 1.6 2.0 37.8

1年～2年未満 189 28.0 22.8 7.9 4.2 3.2 33.9

2年～4年未満 91 27.5 25.3 14.3 5.5 3.3 24.2

4年以上 44 22.7 4.5 13.6 0.0 6.8 52.3

学習内容 語学習得のみ 605 22.3 8.6 2.6 0.3 0.3 65.8

語学＋専門 360 33.3 21.9 8.3 3.6 3.3 29.4

専門分野の学習・研究のみ 132 31.1 9.8 9.1 1.5 4.5 43.9

取得資格 準学士学位 36 16.7 25.0 13.9 5.6 25.0 13.9

学士学位 157 37.6 25.5 9.6 4.5 5.7 17.2

修士学位 134 20.9 30.6 16.4 5.2 9.7 17.2

博士学位 79 16.5 31.6 21.5 11.4 11.4 7.6

専門資格の取得 120 25.0 27.5 10.8 4.2 10.8 21.7

コースの修了証明書 313 27.2 15.3 6.7 1.9 3.2 45.7

単位修得証明書 203 30.5 21.7 4.9 2.0 4.4 36.5

語学スコア・級の取得証明書 157 24.2 18.5 6.4 0.6 7.0 43.3

その他 4 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0

特に取得していない 364 23.1 2.2 0.5 0.0 0.0 74.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 35.5 12.5 1.9 0.5 2.4 47.2

協定留学（高校等） 56 28.6 21.4 8.9 1.8 0.0 39.3

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 31.9 19.6 12.3 3.1 0.0 33.1

認定留学（高校等） 51 11.8 35.3 17.6 2.0 5.9 27.5

勤務先の派遣 82 24.4 18.3 9.8 4.9 3.7 39.0

自治体の派遣 21 19.0 28.6 28.6 4.8 4.8 14.3

個人留学 297 18.5 4.4 0.7 1.0 1.3 74.1

その他の留学 58 20.7 3.4 1.7 0.0 0.0 74.1
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⑤-１．現地での住居
⚫ 現地の住居は、「学校の寮」が3割強。
「学校の寮」が最も高く、34.4%。「ホームステイ」31.0%、「アパート（1人）」13.0%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「ホームステイ」が46.1%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』、『修士学位』の「アパート（1人）」が30.4%、27.6%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（大学・大学院・短大等）』の「学校の寮」が48.8%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q44 現地での主な住居はどこでしたか。

n=
学校の寮 学校以外

の寮
アパート
（1人）

家・アパー
ト（シェア）

ホームス
テイ

その他

全体 1097 34.4 6.8 13.0 12.4 31.0 2.4

留学期間 3ヶ月未満 380 32.1 5.8 3.7 6.6 46.1 5.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 38.1 6.5 10.1 10.8 34.5 0.0

6ヶ月～1年未満 254 43.7 5.9 14.6 12.2 23.6 0.0

1年～2年未満 189 31.2 7.9 19.6 21.2 18.5 1.6

2年～4年未満 91 27.5 8.8 29.7 18.7 15.4 0.0

4年以上 44 15.9 13.6 31.8 18.2 18.2 2.3

学習内容 語学習得のみ 605 34.2 5.8 8.1 9.6 39.8 2.5

語学＋専門 360 34.7 7.8 18.9 15.8 21.1 1.7

専門分野の学習・研究のみ 132 34.1 9.1 19.7 15.9 17.4 3.8

取得資格 準学士学位 36 33.3 16.7 19.4 22.2 8.3 0.0

学士学位 157 41.4 10.8 21.0 12.7 14.0 0.0

修士学位 134 29.9 11.9 27.6 17.9 12.7 0.0

博士学位 79 19.0 17.7 30.4 15.2 16.5 1.3

専門資格の取得 120 25.0 10.8 18.3 15.8 29.2 0.8

コースの修了証明書 313 32.3 7.7 10.5 14.1 32.6 2.9

単位修得証明書 203 40.9 3.9 12.3 11.3 29.6 2.0

語学スコア・級の取得証明書 157 40.1 6.4 14.0 10.8 27.4 1.3

その他 4 0.0 0.0 25.0 25.0 50.0 0.0

特に取得していない 364 34.9 5.2 7.7 9.9 39.0 3.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 48.8 5.1 5.1 7.0 29.3 4.6

協定留学（高校等） 56 25.0 12.5 10.7 12.5 39.3 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 31.9 7.4 17.2 12.9 30.1 0.6

認定留学（高校等） 51 15.7 9.8 25.5 15.7 33.3 0.0

勤務先の派遣 82 17.1 12.2 30.5 17.1 23.2 0.0

自治体の派遣 21 14.3 14.3 38.1 14.3 19.0 0.0

個人留学 297 29.0 5.7 13.1 18.2 32.3 1.7

その他の留学 58 34.5 3.4 8.6 5.2 43.1 5.2
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⑤-２．留学先での悩み・問題
⚫ 留学先の悩み・問題は、「授業についていくこと」が約4割。
「授業についていくこと」が最も高く、39.4%。「語学習得」28.4%、「予定の成果をあげること」21.0%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「授業についていくこと」が61.4%と高い。
• 取得資格では、『修士学位』の「予定の成果をあげること」が34.3%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「予定の成果をあげること」が35.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q52 留学先で抱えた悩み・問題はありましたか。あった場合、それはどのようなことですか。主な悩み・問題を3つまでお答えください。

n=

授業につ
いていくこ
と

語学習得 予定の成
果をあげ
ること

人間関係 実際の状
況が事前
情報と
違った

住居 相談者が
いないこと

治安 授業の方
法になじ
めなかっ
た

健康 学校の留
学生受け
入れ態勢

経済的な
問題

就職・就
職活動

進路 在留手続
き

その他 特にない

全体 1097 39.4 28.4 21.0 18.9 13.9 12.9 12.9 12.4 12.3 11.5 8.7 7.8 7.6 3.5 2.8 1.3 19.8

留学期間 3ヶ月未満 380 35.5 32.1 14.2 20.8 10.5 11.8 10.0 13.4 7.6 11.8 2.9 5.3 2.1 2.4 0.3 2.1 25.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 34.5 30.9 25.2 14.4 11.5 11.5 8.6 10.1 12.2 12.2 7.9 7.9 5.0 2.9 0.7 0.7 25.9

6ヶ月～1年未満 254 48.0 32.3 20.5 20.5 13.4 14.2 14.6 9.4 13.8 10.6 10.2 8.3 11.4 2.4 4.3 0.8 16.1

1年～2年未満 189 38.1 20.6 24.3 16.9 18.5 13.2 15.3 16.4 19.0 11.6 14.3 9.5 10.6 4.8 3.7 0.0 14.8

2年～4年未満 91 30.8 16.5 29.7 18.7 25.3 18.7 16.5 9.9 15.4 14.3 20.9 12.1 17.6 7.7 7.7 1.1 9.9

4年以上 44 61.4 22.7 36.4 15.9 9.1 6.8 22.7 15.9 9.1 4.5 2.3 11.4 6.8 6.8 9.1 4.5 11.4

学習内容 語学習得のみ 605 38.2 32.6 17.5 21.5 10.1 13.7 12.1 12.7 9.6 11.2 5.5 8.3 4.3 2.6 1.7 1.7 22.3

語学＋専門 360 42.5 21.9 25.0 17.2 21.1 12.8 13.3 11.7 17.5 10.8 13.6 7.2 11.7 4.7 4.2 0.0 16.1

専門分野の学習・研究のみ 132 36.4 26.5 25.8 11.4 11.4 9.8 15.2 12.9 10.6 14.4 9.8 7.6 11.4 3.8 4.5 3.0 18.2

取得資格 準学士学位 36 41.7 19.4 22.2 11.1 47.2 13.9 13.9 8.3 25.0 2.8 19.4 2.8 27.8 2.8 2.8 0.0 8.3

学士学位 157 41.4 21.0 28.0 15.3 26.8 14.0 15.3 12.1 21.7 10.8 15.9 6.4 14.6 6.4 3.8 0.0 11.5

修士学位 134 43.3 19.4 34.3 11.2 28.4 10.4 9.0 11.2 19.4 9.7 17.9 5.2 17.2 8.2 6.7 0.7 13.4

博士学位 79 41.8 15.2 24.1 1.3 25.3 20.3 16.5 16.5 29.1 12.7 29.1 3.8 29.1 6.3 3.8 0.0 5.1

専門資格の取得 120 42.5 20.0 28.3 12.5 30.0 14.2 12.5 15.0 23.3 15.0 15.0 7.5 10.8 3.3 5.0 0.0 10.8

コースの修了証明書 313 39.6 32.6 21.4 20.4 16.6 14.4 11.5 15.7 12.1 13.1 10.2 8.9 8.0 4.5 3.2 1.3 15.0

単位修得証明書 203 44.8 26.6 19.2 23.2 18.2 15.8 15.8 15.8 13.3 10.3 8.9 6.4 8.4 3.9 4.4 2.0 14.3

語学スコア・級の取得証明書 157 39.5 26.1 26.1 19.1 15.9 14.0 18.5 21.0 8.3 8.9 6.4 11.5 5.7 4.5 5.1 1.9 15.9

その他 4 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0

特に取得していない 364 37.1 30.8 14.3 20.9 5.8 10.7 10.4 9.9 7.4 11.3 4.4 7.4 1.9 1.6 0.8 1.1 28.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 44.4 30.1 17.6 20.1 17.6 11.4 9.8 14.1 8.9 12.5 5.7 5.7 5.4 1.4 3.3 1.1 19.5

協定留学（高校等） 56 41.1 28.6 19.6 25.0 16.1 10.7 25.0 8.9 21.4 12.5 14.3 5.4 12.5 8.9 0.0 0.0 8.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 39.3 25.8 26.4 17.2 16.0 14.7 14.7 9.8 17.8 11.7 11.0 8.0 11.0 8.0 2.5 0.6 13.5

認定留学（高校等） 51 29.4 13.7 13.7 15.7 21.6 19.6 13.7 11.8 21.6 11.8 31.4 2.0 17.6 3.9 2.0 0.0 19.6

勤務先の派遣 82 45.1 23.2 35.4 12.2 15.9 17.1 8.5 19.5 11.0 13.4 11.0 7.3 13.4 1.2 1.2 1.2 17.1

自治体の派遣 21 23.8 14.3 28.6 14.3 23.8 9.5 42.9 9.5 38.1 4.8 38.1 4.8 9.5 9.5 0.0 0.0 4.8

個人留学 297 37.0 34.3 22.2 20.5 7.4 11.8 12.8 10.8 9.1 10.1 4.0 13.1 4.7 2.4 4.0 2.0 23.2

その他の留学 58 24.1 19.0 5.2 15.5 1.7 15.5 10.3 12.1 10.3 10.3 5.2 3.4 3.4 5.2 1.7 3.4 41.4

39.4

28.4

21.0
18.9

13.9 12.9 12.9 12.4 12.3 11.5
8.7 7.8 7.6

3.5 2.8 1.3

19.8

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0
(%)

57



⑤-３．留学先での悩み・問題対処方法①
⚫ 悩み・問題への対処としては、実際の状況が事前情報と違ったでは「留学先の友人に相談」が約4割、予定の成果をあげることでは「留学先の先生に相談」が3割強と高い。

• 授業についていくことでは、「留学先の友人に相談」が最も高く、35.6%。「留学先の先生に相談」35.2%が続く。

• 語学習得では、「留学先の友人に相談」が最も高く、28.3%。一方、相談せず「自分だけで対処した」は26.7%。

• 予定の成果をあげることでは、「留学先の先生に相談」が最も高く、33.5%。「留学先の友人に相談」24.3%が続く。

• 人間関係では、「日本の家族・友人に相談」が最も高く、30.4%。「留学先の友人に相談」27.1%が続く。

• 実際の状況が事前情報と違ったでは、「留学先の友人に相談」が最も高く、41.4%。「留学先の先生に相談」36.2%、「留学先の学校の担当者に相談」27.0%が続く。

• 住居では、「留学先の友人に相談」が最も高く、22.5%。「留学先の学校の担当者に相談」16.9%、「ホストファミリーに相談」15.5%が続く。

• 相談者がいないことでは、「日本の家族・友人に相談」が最も高く、26.2%。「留学先の友人に相談」17.7%、「ホストファミリーに相談」14.9%が続く。

• 治安では、「留学先の友人に相談」が最も高く、22.1%。「留学先の先生に相談」19.9%、「日本の家族・友人に相談」18.4%が続く。

Q53 Q52で回答した「留学先で抱えた悩み・問題」に対して、どのように対処しましたか。3つまでお答えください。

授業につい
ていくこと

語学習得 予定の成果
をあげること

人間関係 実際の状況
が事前情報
と違った

住居 相談者がい
ないこと

治安

n= 432 311 230 207 152 142 141 136

留学先の友人に相談 35.6 28.3 24.3 27.1 41.4 22.5 17.7 22.1

留学先の先生に相談 35.2 21.9 33.5 12.1 36.2 12.0 13.5 19.9

留学先の学校の担当者に相談 17.4 10.9 14.8 6.8 27.0 16.9 7.8 16.9

ホストファミリーに相談 10.4 10.0 13.0 10.1 13.2 15.5 14.9 16.9

留学あっせん団体担当者に相談 5.8 4.5 9.1 9.2 16.4 14.1 5.7 5.1

弁護士に相談 4.4 1.3 4.8 1.4 6.6 5.6 2.1 5.1

警察に相談 2.5 2.9 5.2 1.4 4.6 7.7 6.4 6.6

医者に相談 2.3 3.2 4.3 0.0 3.9 2.1 1.4 2.9

日本の家族・友人に相談 12.0 13.2 13.9 30.4 9.9 14.8 26.2 18.4

日本の学校の先生や担当者に相談 8.6 6.4 12.2 9.2 9.2 9.9 12.1 8.1

その他 0.5 0.3 0.9 0.0 0.0 0.7 0.7 0.0

自分だけで対処した 16.7 26.7 16.1 16.4 4.6 14.1 16.3 8.1

特に対処しなかった 7.2 11.6 8.3 15.5 5.9 9.9 16.3 24.3

【最大値／最小値】
・表のセルが ＆赤字のもの… 項目内最大値
・表のセルが ＆青字のもの… 項目内最小値
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⑤-３．留学先での悩み・問題対処方法②
⚫ 悩み・問題への対処としては、経済的な問題では「日本の家族・友人に相談」が4割弱と高い一方で、相談せずに「自分だけで対処した」も2割を超えている。

• 授業の方法になじめなかったでは、「留学先の先生に相談」が最も高く、33.3%。「留学先の学校の担当者に相談」28.1%、「留学先の友人に相談」26.7%が続く。
• 健康では、「日本の家族・友人に相談」が最も高く、27.8%。「留学先の友人に相談」20.6%、「ホストファミリーに相談」19.8%が続く。
• 学校の留学生受け入れ態勢では、「ホストファミリーに相談」が最も高く、33.7%。「留学先の先生に相談」26.3%、「留学あっせん団体担当者に相談」21.1%が続く。
• 経済的な問題では、「日本の家族・友人に相談」が最も高く、37.2%。一方、相談せずに「自分だけで対処した」は24.4%。
• 就職・就職活動では、「弁護士に相談」が最も高く、24.1%。「警察に相談」「医者に相談」20.5%が続く。
• 進路では、「医者に相談」が最も高く、23.7%。「留学先の先生に相談」「日本の家族・友人に相談」18.4%が続く。
• 在留手続きでは、「留学先の友人に相談」が最も高く、38.7%。「留学先の学校の担当者に相談」「留学あっせん団体担当者に相談」25.8%が続く。

Q53 Q52で回答した「留学先で抱えた悩み・問題」に対して、どのように対処しましたか。3つまでお答えください。

授業の方法
になじめな
かった

健康 学校の留学
生受け入れ
態勢

経済的な問
題

就職・就職活
動

進路 在留手続き

n= 135 126 95 86 83 38 31

留学先の友人に相談 26.7 20.6 16.8 9.3 9.6 13.2 38.7

留学先の先生に相談 33.3 15.9 26.3 7.0 13.3 18.4 22.6

留学先の学校の担当者に相談 28.1 4.8 18.9 9.3 18.1 13.2 25.8

ホストファミリーに相談 16.3 19.8 33.7 2.3 18.1 13.2 16.1

留学あっせん団体担当者に相談 11.1 4.8 21.1 9.3 14.5 10.5 25.8

弁護士に相談 14.8 5.6 18.9 1.2 24.1 2.6 9.7

警察に相談 3.7 4.0 18.9 2.3 20.5 13.2 6.5

医者に相談 7.4 15.9 8.4 1.2 20.5 23.7 0.0

日本の家族・友人に相談 17.0 27.8 11.6 37.2 18.1 18.4 16.1

日本の学校の先生や担当者に相談 7.4 11.1 6.3 11.6 15.7 7.9 12.9

その他 0.0 1.6 1.1 1.2 0.0 0.0 0.0

自分だけで対処した 5.2 16.7 1.1 24.4 8.4 7.9 9.7

特に対処しなかった 11.1 10.3 6.3 16.3 2.4 7.9 3.2

【最大値／最小値】
・表のセルが ＆赤字のもの… 項目内最大値
・表のセルが ＆青字のもの… 項目内最小値
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⑤-４．留学中に心掛けていた・積極的に行っていたこと
⚫ 留学中に心掛けていた・積極的に行っていたことは、「クラスメートやルームメイトとの交流」が約5割。
「クラスメートやルームメイトとの交流」が最も高く、47.5%。「いろいろな場所を見て回る」41.0%、「授業等に向けての予習、復習」37.8%が続く。
• 留学期間では、『1年～2年未満』の「指導教員等との交流」が36.5%、『4年以上』の「目標を決めて行動する」が36.4%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「地域コミュニティとの関わり」が29.4%と高い。
• 取得資格では、『コースの修了証明書』、『専門資格の取得』の「クラスメートやルームメイトとの交流」が60.4%、59.2%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「指導教員等との交流」が37.8%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q54 留学中に心掛けていたことや積極的に行ったことを全てお答えください。

n=

クラスメー
トやルー
ムメイトと
の交流

いろいろ
な場所を
見て回る

授業等に
向けての
予習、復
習

いろいろ
な人と交
流する

いろいろ
なことに
チャレンジ
する

授業等で
自ら発言
する

指導教員
等との交
流

目標を決
めて行動
する

地域コミュ
ニティとの
関わり

実践活動
への参加

スポーツ
など体を
動かす

本を読む その他 特にない

全体 1097 47.5 41.0 37.8 37.7 34.1 29.8 25.0 21.0 19.1 18.8 11.9 11.8 0.5 9.6

留学期間 3ヶ月未満 380 45.0 43.2 30.3 33.9 30.3 25.5 18.4 15.0 9.7 10.5 4.5 4.5 0.3 11.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 49.6 39.6 39.6 36.0 36.0 30.9 21.6 20.9 16.5 17.3 12.9 10.1 0.0 18.0

6ヶ月～1年未満 254 52.4 42.5 46.5 42.9 42.9 32.3 24.0 22.0 24.8 23.2 13.4 13.0 0.0 7.1

1年～2年未満 189 45.5 38.1 39.7 37.6 29.6 32.8 36.5 26.5 26.5 26.5 19.0 20.1 0.5 6.9

2年～4年未満 91 40.7 36.3 34.1 37.4 27.5 30.8 33.0 24.2 28.6 26.4 18.7 18.7 1.1 5.5

4年以上 44 56.8 40.9 47.7 47.7 43.2 34.1 31.8 36.4 22.7 20.5 18.2 22.7 4.5 4.5

学習内容 語学習得のみ 605 47.9 42.3 33.1 38.7 31.1 27.9 18.8 16.5 12.7 12.4 7.9 7.4 0.2 11.1

語学＋専門 360 49.4 40.3 47.8 37.2 37.5 35.0 33.6 26.1 29.4 27.5 16.9 17.5 0.3 6.9

専門分野の学習・研究のみ 132 40.2 37.1 32.6 34.8 38.6 24.2 29.5 27.3 19.7 24.2 15.9 15.9 2.3 9.8

取得資格 準学士学位 36 58.3 55.6 58.3 55.6 52.8 66.7 66.7 55.6 52.8 55.6 41.7 47.2 0.0 2.8

学士学位 157 54.1 43.9 44.6 35.0 38.9 36.3 40.1 32.5 36.9 38.2 22.3 17.2 0.0 3.2

修士学位 134 47.0 44.0 47.8 40.3 41.8 41.0 47.8 41.0 38.8 41.0 25.4 32.1 0.7 3.7

博士学位 79 46.8 41.8 38.0 45.6 34.2 41.8 46.8 29.1 46.8 31.6 24.1 26.6 1.3 1.3

専門資格の取得 120 59.2 49.2 49.2 51.7 48.3 49.2 45.8 41.7 44.2 45.8 31.7 26.7 0.0 5.0

コースの修了証明書 313 60.4 54.0 45.0 52.4 47.3 42.5 34.8 31.0 31.9 29.4 17.3 18.2 0.0 2.6

単位修得証明書 203 57.1 53.7 52.7 49.3 47.3 37.9 36.0 32.0 28.6 29.1 19.2 24.1 0.0 4.9

語学スコア・級の取得証明書 157 54.1 56.1 51.6 53.5 51.0 47.1 39.5 40.8 32.5 31.2 27.4 29.9 0.0 4.5

その他 4 25.0 25.0 0.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0

特に取得していない 364 38.7 33.5 29.4 31.0 28.0 20.6 11.5 11.0 7.4 7.4 6.9 4.9 0.5 19.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 50.9 43.4 40.7 37.1 35.8 32.0 26.0 19.5 18.2 19.2 11.4 11.4 0.0 9.5

協定留学（高校等） 56 39.3 35.7 23.2 32.1 30.4 16.1 19.6 21.4 17.9 16.1 10.7 8.9 0.0 3.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 49.1 41.1 39.3 45.4 38.0 30.1 23.9 24.5 27.0 24.5 13.5 11.0 0.0 4.3

認定留学（高校等） 51 29.4 31.4 21.6 27.5 23.5 23.5 33.3 15.7 23.5 25.5 15.7 21.6 0.0 5.9

勤務先の派遣 82 50.0 43.9 37.8 42.7 34.1 36.6 37.8 26.8 32.9 28.0 18.3 14.6 0.0 7.3

自治体の派遣 21 42.9 42.9 28.6 23.8 38.1 33.3 23.8 28.6 23.8 33.3 0.0 9.5 0.0 0.0

個人留学 297 52.2 44.1 44.1 39.7 36.4 30.6 22.6 22.2 13.1 13.1 11.1 12.1 1.3 10.4

その他の留学 58 19.0 19.0 15.5 22.4 12.1 19.0 13.8 6.9 8.6 6.9 6.9 5.2 1.7 36.2
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⑥-１．現地でのアルバイトの内容
⚫ 現地でアルバイトをしていた人は約4割。アルバイトの内容としては、「日本語や日本に関する知識を使った仕事（学内）」が2割弱。
現地でのアルバイトを「していない」が59.4%と最も高く、約4割が現地でアルバイトをしていたと言える。また、アルバイトの内容では「日本語や日本に関する知識を使った仕事
（学内）」が最も高く、15.5%。「学生の学業・研究補助」15.0%、「日本語や日本に関する知識を使った仕事（学外）」14.8%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「日本語や日本に関する知識を使った仕事（学外）」が33.0%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「日本語や日本に関する知識を使った仕事（学内）」が27.8%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「日本語や日本に関する知識を使った仕事（学外）」が49.4%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「日本語や日本に関する知識を使った仕事（学外）」が31.7%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q45 現地ではアルバイトをしましたか。した場合、アルバイトの内容を3つまでご回答ください。

n=

日本語や
日本に関
する知識
を使った
仕事（学
内）

学生の学
業・研究
補助

日本語や
日本に関
する知識
を使った
仕事（学
外）

飲食業 事務 講師 販売業 その他 していな
い

全体 1097 15.5 15.0 14.8 10.6 6.7 4.5 3.1 0.7 59.4

留学期間 3ヶ月未満 380 5.0 3.7 3.4 1.8 1.8 1.1 1.1 0.0 89.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 11.5 11.5 8.6 7.2 2.9 4.3 3.6 0.7 69.8

6ヶ月～1年未満 254 18.1 16.5 17.3 14.2 8.7 5.1 2.8 0.8 50.8

1年～2年未満 189 28.0 30.2 28.6 21.2 12.7 7.9 5.8 1.1 25.9

2年～4年未満 91 30.8 30.8 33.0 17.6 9.9 9.9 6.6 1.1 22.0

4年以上 44 18.2 18.2 20.5 15.9 18.2 4.5 2.3 4.5 36.4

学習内容 語学習得のみ 605 9.1 9.3 8.6 6.4 3.6 3.8 1.8 0.5 74.4

語学＋専門 360 27.8 25.3 25.3 17.5 12.8 4.7 5.6 0.3 35.3

専門分野の学習・研究のみ 132 11.4 13.6 14.4 10.6 4.5 6.8 2.3 3.0 56.8

取得資格 準学士学位 36 55.6 50.0 44.4 16.7 22.2 8.3 8.3 0.0 16.7

学士学位 157 35.0 35.0 35.7 19.1 12.7 12.7 8.9 0.6 20.4

修士学位 134 41.8 38.8 35.8 15.7 15.7 14.9 6.0 1.5 14.9

博士学位 79 43.0 38.0 49.4 22.8 26.6 15.2 3.8 0.0 5.1

専門資格の取得 120 40.0 40.0 38.3 25.8 17.5 10.8 8.3 0.8 14.2

コースの修了証明書 313 19.8 18.2 20.4 11.5 9.9 6.7 3.2 1.3 54.6

単位修得証明書 203 23.2 22.2 20.7 12.3 6.4 6.4 5.4 1.0 54.2

語学スコア・級の取得証明書 157 23.6 26.8 22.9 11.5 7.6 8.3 6.4 1.9 48.4

その他 4 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0

特に取得していない 364 2.7 3.8 3.3 6.0 0.8 0.5 1.1 0.0 85.4

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 13.8 17.3 8.4 6.8 3.5 2.4 1.4 0.3 68.3

協定留学（高校等） 56 25.0 17.9 19.6 8.9 5.4 7.1 1.8 0.0 51.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 25.8 19.0 23.9 13.5 9.8 8.6 4.9 0.0 41.1

認定留学（高校等） 51 31.4 21.6 31.4 11.8 13.7 9.8 9.8 0.0 27.5

勤務先の派遣 82 26.8 24.4 31.7 14.6 19.5 11.0 6.1 0.0 34.1

自治体の派遣 21 33.3 33.3 38.1 19.0 33.3 19.0 9.5 0.0 19.0

個人留学 297 5.4 6.1 9.8 13.8 3.7 1.0 2.7 2.4 70.0

その他の留学 58 3.4 6.9 3.4 1.7 1.7 1.7 0.0 0.0 86.2

15.5 15.0 14.8
10.6

6.7 4.5 3.1 0.7

59.4
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10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0
(%)
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⑥-２．現地でのインターンシップ経験内容/紹介・システム
⚫ 現地でのインターンシップは「していない」が6割強。

• インターンシップの内容としては、「大学・教育機関」が最も高く、15.0%。「外国企業」9.5%が続く。
• 紹介・システムは、「学校提供のプログラムにあり、単位が取得できた」が最も高く、48.3%。

Q46 留学中に現地でインターンシップを経験しましたか。した場合、内容をお答えください。

Q47 インターンシップの紹介・システムはどのようになっていましたか。

n=

大学・教
育機関

外国企業 日系企業 公的機関
/NPO/NG
O

その他 していな
い

全体 1097 15.0 9.5 8.4 3.6 0.0 63.5

15.0
9.5 8.4

3.6
0.0

63.5

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0
(%)

n=

学校提供
のプログ
ラムにあ
り、単位が
取得でき
た

学校提供
のプログ
ラムだが、
単位は取
得できな
かった

学校以外
（プログラ
ム実施業
者など）の
プログラ
ム

知人など
の紹介

教員の紹
介

自力で探
した

その他

全体 400 48.3 35.0 31.3 23.5 21.0 11.5 0.3

48.3

35.0
31.3

23.5 21.0

11.5

0.3
0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
(%)
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⑥-３．インターンシップの期間/給与の有無/推奨意向

Q48 インターンシップの期間はどのくらいでしたか。インターンシップを複数していた場合は、最も従事していた時間が長い
インターンシップについてお答えください。

n= はい いいえ

全体 400 82.0 18.0

82.0

18.0

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

90.0(%)

n=
1週間未
満

1週間～2
週間未満

2週間～1
か月未満

1か月～2
か月未満

2か月～3
か月未満

3か月～6
か月未満

6か月～1
年未満

1年以上

全体 400 5.3 13.8 23.0 27.3 12.0 9.0 5.5 4.3

5.3

13.8

23.0

27.3

12.0
9.0

5.5 4.3

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0
(%)

Q50 これから留学する人へインターンシップを勧めたいですか。

n= 無給 有給

全体 400 44.5 55.5

44.5

55.5

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
(%)

⚫ 現地でのインターンシップを勧めたいと考えている人は8割を超えている。
• インターンシップの期間としては、「1か月～2か月未満」が最も高く、27.3%。「2週間～1か月未満」23.0%が続く。
• インターンシップは「無給」が44.5%、「有給」が55.5%。
• 留学する人へ現地でのインターンシップを勧めたいかは、「はい」が82.0%、「いいえ」が18.0%。

Q49 インターンシップは無給でしたか、有給でしたか。
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⑦-１．留学期間の短縮・延長
⚫ 留学期間は、「予定通り終了した」が9割弱。「短縮した」「延長した」は1割以下となっている。
「予定通り終了した」が最も高く、85.3%。「短縮した」8.4%、「延長した」6.3%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「延長した」が50.0%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「短縮した」が21.5%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「短縮した」が19.6%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q55 留学期間は予定通り終了しましたか。それとも短縮もしくは延長しましたか。

n=
予定通り
終了した

短縮した 延長した

全体 1097 85.3 8.4 6.3

留学期間 3ヶ月未満 380 93.2 4.2 2.6

3ヶ月～6ヶ月未満 139 91.4 7.9 0.7

6ヶ月～1年未満 254 84.6 11.4 3.9

1年～2年未満 189 81.0 9.5 9.5

2年～4年未満 91 74.7 16.5 8.8

4年以上 44 43.2 6.8 50.0

学習内容 語学習得のみ 605 89.8 6.9 3.3

語学＋専門 360 81.4 10.8 7.8

専門分野の学習・研究のみ 132 75.8 8.3 15.9

取得資格 準学士学位 36 66.7 16.7 16.7

学士学位 157 82.2 7.6 10.2

修士学位 134 74.6 13.4 11.9

博士学位 79 65.8 21.5 12.7

専門資格の取得 120 77.5 10.8 11.7

コースの修了証明書 313 86.6 7.0 6.4

単位修得証明書 203 89.7 5.4 4.9

語学スコア・級の取得証明書 157 84.7 4.5 10.8

その他 4 75.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 91.8 6.0 2.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 93.2 4.1 2.7

協定留学（高校等） 56 85.7 10.7 3.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 82.8 11.0 6.1

認定留学（高校等） 51 72.5 19.6 7.8

勤務先の派遣 82 75.6 17.1 7.3

自治体の派遣 21 66.7 19.0 14.3

個人留学 297 81.8 7.4 10.8

その他の留学 58 91.4 5.2 3.4

85.3

8.4 6.3

0.0

10.0

20.0
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⑦-２．留学期間の短縮理由/延長理由
⚫ 留学期間の短縮理由は「会社の都合」「健康上の理由」が2割強、延長理由は「もっと学びたかったから」が約5割。
短縮理由では、「会社の都合」「健康上の理由」が最も高く、22.8%。「経済的な理由」20.7%が続く。
延長理由では、「もっと学びたかったから」が最も高く、49.3%。「現地が気に入ったから」37.7%、「就職活動のため」15.9%が続く。

Q56 留学期間を短縮した理由はどのようなことですか。あてはまるもの全てお答えください。

Q57 留学期間を延長した理由はどのようなことですか。あてはまるもの全てお答えください。

n=

会社の都
合

健康上の
理由

経済的な
理由

社会事
情・事件・
災害等

就職が決
まったから

当初の目
的を達成
したから

家庭の事
情

学業につ
いていけ
なかった
から

就職活動
のため

早く単位
がとれた
から

専攻を変
更したか
ら

期待して
いたもの
が得られ
ないと感じ
たから

学校・研
究室等を
変えたか
ら

現地の生
活環境に
適応でき
なかった
から

現地の学
習環境に
適応でき
なかった
から

その他

全体 92 22.8 22.8 20.7 17.4 16.3 15.2 13.0 12.0 10.9 7.6 6.5 5.4 5.4 4.3 2.2 8.7

22.8 22.8
20.7

17.4
16.3

15.2
13.0 12.0

10.9

7.6
6.5

5.4 5.4
4.3

2.2

8.7

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0
(%)

n=

もっと学
びたかっ
たから

現地が気
に入った
から

就職活動
のため

会社の都
合

現地で進
学したか
ら

家庭の事
情

健康上の
理由

留年した
ため

社会事
情・事件・
災害等

専攻を変
更したか
ら

学校・研
究室等を
変えたか
ら

奨学金
等、経済
援助を得
たから

学業につ
いていけ
なかった
から

その他

全体 69 49.3 37.7 15.9 14.5 13.0 11.6 11.6 11.6 7.2 7.2 7.2 5.8 4.3 4.3

49.3

37.7

15.9 14.5 13.0 11.6 11.6 11.6
7.2 7.2 7.2 5.8 4.3 4.3

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
(%)
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⑦-３．留学終了後の進路
⚫ 留学期間終了後の進路は、「帰国して就職」が3割強。
「帰国して就職」が最も高く、34.4%。「帰国して復学」22.3%、「帰国して復職」13.3%が続く。
• 留学期間では、『4年以上』の「帰国して就職」が47.7%と高い。
• 取得資格では、『単位修得証明書』の「帰国して復学」が35.0%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「帰国して復職」が63.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q58 留学期間終了後の進路についてお答えください。

n=

現地で就
職

帰国して
就職

帰国して
進学

帰国して
復職

帰国して
復学

進学・次
の留学準
備中

就職活動
中

無職・浪
人

第3国で就
職

第3国に
進学

帰国して
起業・自
営業

その他

全体 1097 4.3 34.4 13.1 13.3 22.3 3.1 2.8 1.9 0.9 0.6 2.1 1.1

留学期間 3ヶ月未満 380 3.4 33.4 17.9 7.4 29.2 2.1 2.9 0.3 0.3 0.5 1.6 1.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 5.0 36.7 10.1 15.8 19.4 4.3 2.9 2.2 0.0 0.7 1.4 1.4

6ヶ月～1年未満 254 2.0 30.3 11.4 16.9 25.6 3.5 3.1 4.7 0.8 0.0 1.2 0.4

1年～2年未満 189 5.3 36.5 11.1 19.6 17.5 0.5 2.6 1.6 1.6 0.5 2.6 0.5

2年～4年未満 91 5.5 35.2 7.7 16.5 9.9 8.8 3.3 1.1 3.3 2.2 4.4 2.2

4年以上 44 15.9 47.7 11.4 2.3 0.0 4.5 0.0 2.3 2.3 2.3 6.8 4.5

学習内容 語学習得のみ 605 4.3 35.5 14.0 9.4 25.0 2.8 2.5 1.7 1.3 0.5 2.0 1.0

語学＋専門 360 3.9 34.7 12.5 19.4 16.9 3.1 4.2 2.5 0.0 0.3 1.7 0.8

専門分野の学習・研究のみ 132 5.3 28.0 10.6 14.4 25.0 4.5 0.8 1.5 1.5 2.3 3.8 2.3

取得資格 準学士学位 36 19.4 30.6 8.3 11.1 8.3 8.3 2.8 2.8 0.0 2.8 5.6 0.0

学士学位 157 11.5 36.3 13.4 12.7 13.4 4.5 3.2 3.2 0.0 0.0 1.3 0.6

修士学位 134 9.0 31.3 13.4 21.6 6.0 4.5 5.2 1.5 3.0 2.2 0.7 1.5

博士学位 79 7.6 24.1 13.9 24.1 5.1 11.4 5.1 1.3 1.3 2.5 3.8 0.0

専門資格の取得 120 5.8 25.0 7.5 26.7 13.3 4.2 3.3 2.5 3.3 3.3 4.2 0.8

コースの修了証明書 313 3.8 35.8 11.2 12.5 23.3 4.2 2.6 2.2 1.3 1.0 1.9 0.3

単位修得証明書 203 4.9 26.6 12.3 8.9 35.0 3.0 3.0 1.5 0.5 1.5 2.0 1.0

語学スコア・級の取得証明書 157 5.1 38.9 6.4 14.0 20.4 3.2 3.8 1.9 1.9 1.3 1.9 1.3

その他 4 0.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 3.0 34.6 15.9 11.3 23.6 3.0 2.2 2.2 0.0 0.3 2.2 1.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 6.2 39.8 9.5 5.4 33.6 1.6 1.6 0.8 0.3 0.3 0.3 0.5

協定留学（高校等） 56 0.0 16.1 42.9 1.8 23.2 5.4 1.8 1.8 3.6 1.8 1.8 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 4.9 32.5 17.8 9.2 25.8 3.1 4.3 0.6 1.2 0.0 0.6 0.0

認定留学（高校等） 51 0.0 11.8 25.5 17.6 17.6 11.8 5.9 5.9 2.0 0.0 2.0 0.0

勤務先の派遣 82 0.0 14.6 2.4 63.4 4.9 1.2 3.7 1.2 1.2 0.0 4.9 2.4

自治体の派遣 21 0.0 14.3 14.3 14.3 9.5 19.0 9.5 0.0 4.8 9.5 4.8 0.0

個人留学 297 5.1 44.4 8.1 13.8 12.8 2.7 2.0 3.4 0.7 1.0 3.7 2.4

その他の留学 58 1.7 25.9 24.1 8.6 22.4 1.7 5.2 3.4 0.0 0.0 5.2 1.7

4.3

34.4

13.1 13.3

22.3

3.1 2.8 1.9 0.9 0.6 2.1 1.1

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0
(%)
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⑦-４．留学前後の就職活動
⚫ 留学前後の就職活動は、「留学前後に就職活動は行っていない」が約4割。
「留学前後に就職活動は行っていない」が最も高く、41.8%。「帰国後に情報収集から開始した」16.8%、「留学前には情報収集のみ行い、帰国後に就職活動を開始した」
11.9%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「留学前後に就職活動は行っていない」が59.7%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「留学前には情報収集のみ行い、帰国後に就職活動を開始した」が29.1％と高い。
• 留学形態では、『認定留学（高校等）』の「留学前には情報収集のみ行い、帰国後に就職活動を開始した」が29.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q59 留学前後または留学中に就職活動（エントリー・面接など）を行いましたか。

n=

留学前か
ら就職活
動を開始
していた

留学前に
は情報収
集のみ行
い、留学
中に就職
活動を開
始した

留学前に
は情報収
集のみ行
い、帰国
後に就職
活動を開
始した

留学中に
情報収集
から開始
し就職活
動も行っ
た

留学中は
情報収集
のみ行
い、帰国
後に就職
活動を開
始した

帰国後に
情報収集
から開始
した

留学前後
に就職活
動は行っ
ていない

全体 1097 10.9 7.9 11.9 5.7 5.0 16.8 41.8

留学期間 3ヶ月未満 380 8.4 1.3 6.3 1.6 3.4 19.2 59.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 14.4 5.0 10.1 5.0 4.3 15.8 45.3

6ヶ月～1年未満 254 11.0 9.1 14.2 5.5 6.3 18.9 35.0

1年～2年未満 189 14.3 19.0 18.0 4.8 5.3 11.6 27.0

2年～4年未満 91 9.9 13.2 22.0 18.7 7.7 12.1 16.5

4年以上 44 9.1 9.1 4.5 22.7 6.8 18.2 29.5

学習内容 語学習得のみ 605 8.4 5.8 7.9 3.5 3.5 19.2 51.7

語学＋専門 360 15.0 11.7 17.2 8.3 6.9 14.2 26.7

専門分野の学習・研究のみ 132 11.4 7.6 15.2 9.1 6.8 12.9 37.1

取得資格 準学士学位 36 33.3 22.2 13.9 11.1 5.6 2.8 11.1

学士学位 157 19.1 18.5 19.7 13.4 2.5 11.5 15.3

修士学位 134 17.2 20.9 22.4 12.7 5.2 6.7 14.9

博士学位 79 12.7 19.0 29.1 19.0 3.8 10.1 6.3

専門資格の取得 120 21.7 12.5 15.8 10.0 12.5 10.0 17.5

コースの修了証明書 313 13.7 7.3 12.8 5.4 7.0 20.4 33.2

単位修得証明書 203 13.8 8.4 14.3 5.9 7.4 19.2 31.0

語学スコア・級の取得証明書 157 20.4 9.6 10.8 9.6 4.5 20.4 24.8

その他 4 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 50.0

特に取得していない 364 6.3 1.9 4.7 1.9 3.0 16.2 65.9

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 15.2 6.8 8.9 3.5 4.6 17.9 43.1

協定留学（高校等） 56 8.9 12.5 17.9 5.4 5.4 7.1 42.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 11.7 11.7 22.7 8.0 6.7 16.0 23.3

認定留学（高校等） 51 5.9 13.7 29.4 7.8 5.9 5.9 31.4

勤務先の派遣 82 3.7 15.9 8.5 9.8 6.1 9.8 46.3

自治体の派遣 21 0.0 19.0 38.1 4.8 9.5 4.8 23.8

個人留学 297 10.1 3.4 5.7 6.1 4.4 23.2 47.1

その他の留学 58 6.9 3.4 5.2 5.2 1.7 12.1 65.5
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⑦-５．就職活動の結果
⚫ 就職活動の結果は、「帰国後に内定を受け、活動を終了した」が5割弱。
「帰国後に内定を受け、活動を終了した」が最も高く、46.0%。「帰国後に内定を受けたが、活動を一定期間継続した（している）」12.7%、「留学中に内定を受けたが、
活動を継続した」9.9%が続く。
• 留学期間では、『3ヶ月未満』の「帰国後に内定を受け、活動を終了した」が59.5%と高い。
• 取得資格では、『特に取得していない』の「帰国後に内定を受け、活動を終了した」が58.9%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q60 就職活動の結果をお答えください。

n=

留学前に
内定を受
け、活動
を終了し
た

留学前に
内定を受
けたが、
活動を継
続した

留学中に
内定を受
け、活動
を終了し
た

留学中に
内定を受
けたが、
活動を継
続した

帰国後に
内定を受
け、活動
を終了し
た

帰国後に
内定を受
けたが、
活動を一
定期間継
続した（し
ている）

帰国後に
内定を受
けず、活
動を継続
した

帰国後に
活動は中
止した

その他

全体 639 8.1 1.7 6.7 9.9 46.0 12.7 9.7 4.2 0.9

留学期間 3ヶ月未満 153 9.8 3.3 1.3 1.3 59.5 7.8 10.5 3.9 2.6

3ヶ月～6ヶ月未満 76 14.5 1.3 7.9 10.5 42.1 5.3 11.8 6.6 0.0

6ヶ月～1年未満 165 6.7 0.6 7.9 8.5 46.1 15.8 11.5 3.0 0.0

1年～2年未満 138 8.0 2.9 5.1 17.4 40.6 13.8 8.0 4.3 0.0

2年～4年未満 76 5.3 0.0 14.5 11.8 36.8 21.1 5.3 3.9 1.3

4年以上 31 0.0 0.0 12.9 19.4 35.5 12.9 9.7 6.5 3.2

学習内容 語学習得のみ 292 7.9 1.4 5.5 6.8 55.1 9.9 8.9 3.4 1.0

語学＋専門 264 8.7 2.7 7.6 15.2 37.9 14.0 10.6 3.4 0.0

専門分野の学習・研究のみ 83 7.2 0.0 8.4 3.6 39.8 18.1 9.6 9.6 3.6

取得資格 準学士学位 32 28.1 3.1 9.4 25.0 18.8 6.3 6.3 3.1 0.0

学士学位 133 9.8 3.0 12.0 21.8 33.8 11.3 6.0 2.3 0.0

修士学位 114 11.4 2.6 9.6 18.4 30.7 14.9 5.3 5.3 1.8

博士学位 74 9.5 1.4 12.2 14.9 18.9 32.4 5.4 5.4 0.0

専門資格の取得 99 12.1 3.0 5.1 12.1 32.3 19.2 11.1 4.0 1.0

コースの修了証明書 209 9.1 1.4 5.3 6.7 46.9 13.4 13.4 3.8 0.0

単位修得証明書 140 11.4 2.1 3.6 7.1 41.4 13.6 14.3 5.7 0.7

語学スコア・級の取得証明書 118 11.9 0.8 5.1 10.2 49.2 11.0 8.5 3.4 0.0

その他 2 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 124 8.1 1.6 4.0 3.2 58.9 8.9 7.3 5.6 2.4

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 210 12.4 2.4 4.8 9.5 52.4 7.6 9.5 1.0 0.5

協定留学（高校等） 32 3.1 3.1 9.4 12.5 46.9 9.4 6.3 9.4 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 125 3.2 2.4 6.4 10.4 44.8 19.2 10.4 3.2 0.0

認定留学（高校等） 35 5.7 0.0 8.6 20.0 22.9 28.6 11.4 2.9 0.0

勤務先の派遣 44 0.0 2.3 9.1 20.5 25.0 13.6 15.9 13.6 0.0

自治体の派遣 16 0.0 0.0 6.3 0.0 31.3 43.8 18.8 0.0 0.0

個人留学 157 10.8 0.6 5.7 5.7 51.6 7.6 7.6 7.0 3.2

その他の留学 20 10.0 0.0 25.0 5.0 40.0 15.0 5.0 0.0 0.0
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⑦-６．就職活動に役立ったこと
⚫ 就職活動のために役立ったことは、「日本の学校の担当者・就職担当部局を利用した」が2割強。
「日本の学校の担当者・就職担当部局を利用した」が最も高く、23.3%。「語学力（語学試験のスコア）のアピール」19.9%、「留学経験・国際経験のアピール」18.8%が
続く。
• 留学期間では、『1年～2年未満』の「現地の学校の担当者・就職担当部局を利用した」が28.3%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「日本の学校の担当者・就職担当部局を利用した」が42.4%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「留学前に多くエントリーしたこと」が38.6%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q61 就職活動のために役立ったことは何ですか。あてはまるもの全てお答えください。

n=

日本の
学校の
担当者・
就職担
当部局
を利用し
た

語学力
（語学試
験のス
コア）の
アピー
ル

留学経
験・国際
経験の
アピー
ル

留学前
に多くエ
ントリー
したこと

現地の
学校の
担当者・
就職担
当部局
を利用し
た

資格取
得

友人・知
人の紹
介

求人欄
（新聞な
ど）

現地の
担当教
官の紹
介

日本の
担当教
官の紹
介

就職・転
職情報
会社の
サイト

留学が
就職活
動期間
と重なら
ないよう
に計画
したこと

留年を
計画した
こと

成績の
アピー
ル

日本の
就職説
明会・セ
ミナー・
フェア・
フォーラ
ムに参
加

日本の
企業訪
問

特殊技
能・能力
のア
ピール

卒業が
延期に
ならない
よう単位
取得や
確認を
行ったこ
と

現地の
就職説
明会・セ
ミナー・
フェア・
フォーラ
ムに参
加

現地で
のイン
ターン
シップ等
の実践
活動の
経験

留学経
験者か
らの情
報・ネッ
トワーク

現地の
企業訪
問

日本関
連団体
の紹介

SNS 同分野
の先輩
への相
談

レジュ
メ・ポー
トフォリ
オなど
の作成

一時帰
国して活
動したこ
と

現地団
体の紹
介

帰国を
延長した
こと

帰国を
早めた
こと

その他 特にな
い

全体 639 23.3 19.9 18.8 18.3 17.7 15.5 15.3 14.7 14.6 13.9 13.5 13.5 13.3 12.8 12.2 11.6 11.1 11.0 9.4 8.8 8.0 7.7 7.0 6.9 6.7 6.7 5.8 5.5 4.9 4.1 0.0 15.2

留学期間 3ヶ月未満 153 19.0 15.7 20.3 11.8 5.9 17.0 7.2 7.8 6.5 5.9 9.2 8.5 7.2 10.5 5.9 9.2 8.5 7.8 5.2 2.6 5.2 4.6 3.9 5.9 5.2 3.3 3.3 3.3 2.0 3.3 0.0 24.8

3ヶ月～6ヶ月未満 76 22.4 21.1 17.1 18.4 13.2 9.2 10.5 13.2 9.2 17.1 11.8 14.5 14.5 10.5 14.5 11.8 6.6 14.5 5.3 7.9 7.9 7.9 7.9 6.6 6.6 7.9 5.3 5.3 3.9 3.9 0.0 21.1

6ヶ月～1年未満 165 27.3 28.5 24.8 16.4 18.2 18.8 15.8 17.0 12.1 20.0 14.5 13.9 15.2 13.9 13.3 10.3 10.3 13.9 10.3 8.5 7.9 8.5 8.5 7.3 4.2 6.7 6.1 4.8 3.0 3.0 0.0 10.9

1年～2年未満 138 24.6 17.4 13.8 23.9 28.3 13.0 20.3 20.3 23.2 14.5 15.2 16.7 15.2 13.0 14.5 16.7 12.3 8.0 12.3 12.3 5.8 8.7 8.7 8.0 7.2 6.5 6.5 5.8 8.7 5.1 0.0 10.1

2年～4年未満 76 25.0 11.8 14.5 23.7 25.0 14.5 23.7 11.8 25.0 13.2 18.4 14.5 14.5 14.5 11.8 9.2 18.4 13.2 14.5 13.2 15.8 10.5 5.3 6.6 11.8 9.2 9.2 7.9 6.6 5.3 0.0 7.9

4年以上 31 16.1 22.6 16.1 22.6 19.4 19.4 22.6 22.6 16.1 12.9 12.9 16.1 19.4 19.4 22.6 12.9 16.1 9.7 9.7 16.1 12.9 6.5 9.7 6.5 12.9 16.1 6.5 12.9 9.7 6.5 0.0 16.1

学習内容 語学習得のみ 292 20.9 17.5 17.5 10.3 12.7 12.0 11.6 12.3 10.6 8.6 11.3 8.6 10.6 10.6 9.9 9.2 7.5 9.9 4.1 3.4 5.1 3.8 2.7 4.8 3.8 3.1 3.4 3.4 2.7 2.4 0.0 20.5

語学＋専門 264 29.5 22.3 20.1 26.9 25.0 18.6 19.3 17.4 21.2 19.7 16.3 20.1 15.9 16.3 15.2 15.2 15.2 13.6 14.8 14.0 11.7 12.5 12.1 9.8 8.7 10.2 8.3 8.7 7.2 5.7 0.0 9.1

専門分野の学習・研究のみ 83 12.0 20.5 19.3 19.3 12.0 18.1 15.7 14.5 7.2 14.5 12.0 9.6 14.5 9.6 10.8 8.4 10.8 6.0 10.8 10.8 6.0 6.0 6.0 4.8 10.8 8.4 6.0 2.4 4.8 4.8 0.0 15.7

取得資格 準学士学位 32 62.5 40.6 34.4 56.3 53.1 37.5 53.1 56.3 40.6 46.9 31.3 46.9 43.8 34.4 43.8 46.9 34.4 37.5 34.4 34.4 37.5 40.6 40.6 40.6 34.4 34.4 40.6 37.5 34.4 31.3 0.0 0.0

学士学位 133 34.6 25.6 21.1 27.8 34.6 18.8 27.1 28.6 30.1 21.8 19.5 20.3 21.1 20.3 21.1 18.8 18.8 21.1 21.1 12.8 13.5 14.3 12.8 13.5 13.5 13.5 12.8 11.3 11.3 9.0 0.0 4.5

修士学位 114 33.3 21.9 22.8 36.8 36.0 21.1 33.3 21.9 35.1 29.8 24.6 23.7 23.7 25.4 18.4 21.1 20.2 21.9 23.7 21.9 20.2 17.5 16.7 13.2 20.2 18.4 14.0 14.9 15.8 11.4 0.0 3.5

博士学位 74 28.4 17.6 14.9 37.8 35.1 20.3 32.4 25.7 39.2 35.1 24.3 31.1 32.4 25.7 20.3 24.3 17.6 20.3 23.0 18.9 21.6 23.0 16.2 17.6 23.0 20.3 16.2 18.9 16.2 12.2 0.0 0.0

専門資格の取得 99 42.4 35.4 34.3 40.4 40.4 31.3 33.3 29.3 40.4 33.3 30.3 34.3 28.3 27.3 28.3 26.3 27.3 24.2 26.3 27.3 26.3 26.3 28.3 24.2 22.2 22.2 19.2 22.2 16.2 13.1 0.0 7.1

コースの修了証明書 209 30.6 27.3 29.2 23.9 23.0 19.6 19.1 18.7 20.1 17.7 21.1 18.7 17.7 18.7 20.1 18.2 17.2 17.2 13.9 15.8 14.8 11.0 13.9 11.5 12.4 11.0 10.0 11.0 8.6 7.7 0.0 12.0

単位修得証明書 140 35.0 32.1 37.9 26.4 25.7 27.9 22.1 20.0 22.1 21.4 25.7 25.0 22.9 25.0 23.6 21.4 20.0 23.6 19.3 20.0 19.3 17.9 16.4 16.4 14.3 16.4 14.3 13.6 10.7 10.0 0.0 12.1

語学スコア・級の取得証明書 118 31.4 38.1 35.6 27.1 25.4 29.7 22.0 25.4 23.7 24.6 29.7 24.6 18.6 24.6 27.1 23.7 21.2 19.5 22.0 19.5 21.2 19.5 16.1 19.5 16.9 21.2 11.9 14.4 13.6 10.2 0.0 11.9

その他 2 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 100.0 50.0 50.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 124 15.3 11.3 12.9 7.3 6.5 11.3 6.5 6.5 2.4 3.2 7.3 5.6 6.5 8.1 2.4 2.4 5.6 5.6 2.4 2.4 2.4 2.4 0.0 1.6 2.4 0.8 1.6 1.6 0.8 1.6 0.0 35.5

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 210 35.7 26.2 22.9 17.1 18.1 20.0 15.7 16.2 12.9 12.9 14.3 14.8 14.8 16.7 14.8 13.8 12.4 11.9 11.0 7.1 9.0 10.5 9.0 8.6 9.5 7.6 6.2 6.7 5.7 5.2 0.0 17.6

協定留学（高校等） 32 37.5 6.3 12.5 21.9 28.1 12.5 18.8 31.3 28.1 18.8 15.6 15.6 12.5 18.8 9.4 9.4 12.5 12.5 12.5 3.1 3.1 12.5 3.1 6.3 3.1 3.1 9.4 6.3 3.1 9.4 0.0 3.1

認定留学（大学・大学院・短大等） 125 22.4 17.6 21.6 22.4 22.4 14.4 14.4 11.2 15.2 15.2 14.4 14.4 12.8 12.0 12.8 14.4 12.8 11.2 10.4 12.0 8.0 7.2 7.2 5.6 4.8 9.6 6.4 3.2 5.6 3.2 0.0 4.8

認定留学（高校等） 35 22.9 8.6 5.7 34.3 25.7 8.6 25.7 20.0 37.1 20.0 11.4 22.9 34.3 8.6 8.6 14.3 5.7 20.0 5.7 11.4 11.4 11.4 11.4 11.4 5.7 8.6 14.3 14.3 8.6 5.7 0.0 0.0

勤務先の派遣 44 18.2 11.4 13.6 38.6 29.5 6.8 27.3 15.9 34.1 27.3 18.2 27.3 20.5 20.5 18.2 11.4 11.4 15.9 11.4 13.6 18.2 11.4 15.9 9.1 6.8 4.5 2.3 9.1 6.8 2.3 0.0 2.3

自治体の派遣 16 18.8 6.3 6.3 18.8 25.0 6.3 18.8 12.5 18.8 37.5 6.3 6.3 25.0 12.5 18.8 18.8 0.0 31.3 12.5 12.5 12.5 6.3 12.5 0.0 12.5 6.3 18.8 6.3 12.5 0.0 0.0 0.0

個人留学 157 8.9 21.7 19.1 7.6 6.4 15.9 9.6 12.7 4.5 7.0 12.7 6.4 5.1 5.7 8.3 5.7 10.8 3.8 6.4 7.6 4.5 2.5 1.9 5.1 5.7 5.1 1.9 2.5 1.9 3.2 0.0 28.0

その他の留学 20 5.0 25.0 10.0 10.0 10.0 15.0 10.0 0.0 0.0 5.0 0.0 5.0 5.0 15.0 5.0 10.0 5.0 10.0 5.0 5.0 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 5.0 5.0 0.0 0.0 0.0 40.0
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⑦-７．留学経験の進路決定の影響度
⚫ 留学経験をしたことが就職活動・進路の決定に「役立った」は7割弱。
「役立った」が最も高く、66.1%。「どちらともいえない」28.0%、「妨げになった」5.9%が続く。
• 取得資格では、『学士学位』の「役立った」が82.2%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q62 留学経験をしたことは、就職活動や進路の決定のために役立ったと思いますか。

n=
役立った 妨げに

なった
どちらとも
いえない

全体 1097 66.1 5.9 28.0

留学期間 3ヶ月未満 380 58.9 3.7 37.4

3ヶ月～6ヶ月未満 139 60.4 5.0 34.5

6ヶ月～1年未満 254 72.8 6.7 20.5

1年～2年未満 189 70.4 7.9 21.7

2年～4年未満 91 74.7 8.8 16.5

4年以上 44 70.5 9.1 20.5

学習内容 語学習得のみ 605 60.8 5.0 34.2

語学＋専門 360 75.6 7.5 16.9

専門分野の学習・研究のみ 132 64.4 6.1 29.5

取得資格 準学士学位 36 75.0 11.1 13.9

学士学位 157 82.2 7.6 10.2

修士学位 134 77.6 11.2 11.2

博士学位 79 69.6 20.3 10.1

専門資格の取得 120 79.2 7.5 13.3

コースの修了証明書 313 75.1 5.1 19.8

単位修得証明書 203 74.9 3.4 21.7

語学スコア・級の取得証明書 157 79.6 5.1 15.3

その他 4 75.0 0.0 25.0

特に取得していない 364 54.1 2.7 43.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 70.5 3.0 26.6

協定留学（高校等） 56 66.1 10.7 23.2

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 70.6 9.8 19.6

認定留学（高校等） 51 56.9 19.6 23.5

勤務先の派遣 82 74.4 9.8 15.9

自治体の派遣 21 81.0 9.5 9.5

個人留学 297 60.9 3.7 35.4

その他の留学 58 43.1 1.7 55.2
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⑦-８．留学終了後の悩み・問題
⚫ 留学終了後の悩み・問題は、「語学力の維持」が約2割。
「語学力の維持」が最も高く、21.5%。「就職活動」17.5%、「語学力を活かす機会がない」16.6%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「就職活動」が31.9%と高い。
• 取得資格では、『準学士学位』、『修士学位』、『博士学位』、『専門資格の取得』の「就職活動」は3割を超えており、「学士学位」26.1%と比べて高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「復職」が37.8%、『認定留学（高校等）』の「就職活動」が33.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q63 留学終了後に抱えた悩み・問題はありましたか。あった場合、それはどのようなことですか。あてはまるもの全てお答えください。

n=

語学力の
維持

就職活動 語学力を
活かす機
会がない

進学 取得単位
の認定

復学 日本での
生活・社
会への再
適応が苦
痛・困難

経済的余
裕

復職 日本的な
コミュニ
ケーション
力の低下

就職・企
業情報の
不足

留学費用
の返済

日本での
個人的な
情報網が
ない

家族以外
の人間関
係

家族・家
庭の問題

日本語力
の低下

その他 特にない

全体 1097 21.5 17.5 16.6 11.9 11.4 10.2 10.0 10.0 9.6 7.7 7.4 5.4 5.3 4.4 4.3 3.7 0.5 38.2

留学期間 3ヶ月未満 380 19.5 7.4 16.3 7.9 4.2 4.2 3.2 5.0 2.4 3.7 2.1 2.6 2.4 2.4 1.1 1.8 0.3 53.9

3ヶ月～6ヶ月未満 139 19.4 12.9 15.1 10.1 10.1 10.1 6.5 13.7 7.9 4.3 5.8 4.3 2.9 2.9 4.3 2.9 0.0 46.8

6ヶ月～1年未満 254 26.4 22.8 18.9 13.8 16.5 12.2 10.6 11.0 11.4 8.7 10.6 7.1 5.5 5.1 5.1 3.9 0.0 29.5

1年～2年未満 189 19.6 25.9 13.2 15.9 16.4 13.8 16.4 11.6 18.0 10.1 11.1 6.3 6.9 6.9 6.3 5.8 0.0 23.8

2年～4年未満 91 18.7 31.9 17.6 14.3 13.2 22.0 19.8 16.5 19.8 15.4 13.2 11.0 11.0 4.4 8.8 4.4 0.0 24.2

4年以上 44 31.8 22.7 22.7 20.5 22.7 11.4 29.5 15.9 9.1 22.7 11.4 6.8 18.2 11.4 9.1 11.4 9.1 15.9

学習内容 語学習得のみ 605 21.0 11.4 17.5 8.6 6.6 6.8 6.3 7.4 5.1 4.6 5.3 3.3 2.5 2.5 2.6 2.3 0.2 46.0

語学＋専門 360 23.6 25.6 16.1 18.9 21.1 16.9 14.7 14.2 17.2 12.5 10.6 9.2 8.1 6.9 6.7 5.6 0.6 25.6

専門分野の学習・研究のみ 132 18.2 23.5 13.6 8.3 6.8 7.6 14.4 10.6 9.1 9.1 8.3 4.5 10.6 6.1 5.3 5.3 1.5 37.1

取得資格 準学士学位 36 38.9 52.8 36.1 61.1 55.6 41.7 38.9 36.1 52.8 38.9 44.4 36.1 36.1 36.1 33.3 33.3 0.0 22.2

学士学位 157 25.5 26.1 15.3 29.9 27.4 22.9 24.2 21.0 22.9 20.4 17.8 14.0 12.7 11.5 10.8 11.5 1.3 19.1

修士学位 134 26.1 36.6 22.4 28.4 34.3 33.6 28.4 18.7 28.4 25.4 25.4 16.4 18.7 17.2 14.9 13.4 0.7 15.7

博士学位 79 29.1 40.5 24.1 31.6 36.7 36.7 29.1 26.6 35.4 20.3 25.3 19.0 22.8 19.0 17.7 19.0 1.3 8.9

専門資格の取得 120 30.8 35.8 20.8 23.3 26.7 27.5 25.0 20.8 38.3 22.5 20.0 15.8 15.8 15.8 12.5 15.8 0.0 20.0

コースの修了証明書 313 31.3 23.3 22.4 12.5 14.7 13.7 15.0 16.6 12.8 12.1 12.8 8.9 7.7 8.3 7.3 7.7 0.0 28.1

単位修得証明書 203 30.0 25.6 30.5 18.2 20.7 18.2 19.7 14.3 14.8 14.3 14.3 11.3 10.3 12.3 9.9 9.9 0.5 27.1

語学スコア・級の取得証明書 157 36.3 28.0 26.1 19.1 18.5 19.1 17.8 17.2 17.2 19.1 12.1 16.6 12.7 13.4 11.5 12.7 0.6 26.8

その他 4 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 50.0 25.0 25.0 25.0

特に取得していない 364 16.8 8.8 14.8 6.6 3.8 1.6 3.6 5.2 3.0 1.9 2.5 1.4 1.9 0.8 1.4 0.8 0.0 59.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 18.7 16.8 19.5 15.2 11.1 9.8 8.1 8.7 6.8 7.0 7.0 5.1 4.9 4.9 4.6 3.3 0.5 42.5

協定留学（高校等） 56 12.5 14.3 19.6 21.4 8.9 10.7 7.1 3.6 10.7 12.5 8.9 8.9 1.8 8.9 7.1 3.6 0.0 33.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 20.9 19.0 12.9 11.7 17.2 14.7 13.5 10.4 10.4 8.6 9.8 8.6 1.8 5.5 2.5 2.5 0.0 30.7

認定留学（高校等） 51 7.8 33.3 9.8 21.6 19.6 27.5 13.7 11.8 21.6 9.8 11.8 11.8 7.8 7.8 9.8 15.7 0.0 19.6

勤務先の派遣 82 25.6 15.9 8.5 8.5 19.5 14.6 11.0 17.1 37.8 4.9 11.0 7.3 6.1 4.9 6.1 3.7 0.0 25.6

自治体の派遣 21 4.8 38.1 14.3 19.0 42.9 28.6 14.3 9.5 4.8 4.8 14.3 0.0 23.8 9.5 9.5 9.5 0.0 4.8

個人留学 297 31.0 17.2 18.9 5.7 5.1 3.7 10.4 11.4 4.4 8.8 5.1 2.7 6.4 1.7 2.7 3.0 0.7 41.4

その他の留学 58 13.8 3.4 12.1 8.6 1.7 5.2 6.9 5.2 1.7 3.4 1.7 1.7 5.2 1.7 3.4 1.7 1.7 65.5
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⑦-９．留学経験で得たもの
⚫ 留学を経験したことで得たものは、「視野の広さ」が約5割。
「視野の広さ」が最も高く、52.0%。「異文化・国際感覚」48.4%、「語学力」41.5%が続く。
• 留学期間では、『6ヶ月～1年未満』の「価値観・考え方」が48.4%と高い。
• 学習内容では、『専門分野の学習・研究のみ』の「専門性」が37.9%と高い。
• 取得資格では、『単位修得証明書』の「視野の広さ」が66.5%と高い。
• 留学形態では、『個人留学』の「異文化・国際感覚」が58.6%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q64 留学で得たもの全てお答えください。

n=

視野の
広さ

異文化・
国際感
覚

語学力 精神力
や行動
力

価値観・
考え方

コミュニ
ケーショ
ン力

友人 チャレン
ジ精神

自信 積極性 度胸 自立・自
主性

柔軟性 人脈 主体性 専門性 協調性 自己理
解

資格 客観性 技術 学歴 リーダー
シップ

その他 特にな
い

全体 1097 52.0 48.4 41.5 37.9 36.7 36.6 35.6 33.6 32.7 32.5 31.9 30.0 22.2 19.4 19.1 18.4 18.4 18.1 13.9 13.5 13.0 11.3 9.9 0.2 6.7

留学期間 3ヶ月未満 380 49.7 50.5 36.6 35.5 29.2 34.7 29.7 32.6 27.9 30.5 26.1 25.3 13.4 13.7 13.7 8.9 12.4 12.6 5.0 8.9 5.0 4.7 5.0 0.0 6.6

3ヶ月～6ヶ月未満 139 54.7 48.9 43.9 33.8 35.3 31.7 39.6 30.9 30.9 30.2 30.9 24.5 20.9 16.5 14.4 16.5 19.4 14.4 10.1 15.1 9.4 8.6 7.9 1.4 12.2

6ヶ月～1年未満 254 57.5 49.6 48.4 44.1 48.4 40.9 37.4 37.0 33.9 38.6 33.9 37.8 28.7 22.8 23.2 17.3 21.3 21.3 20.1 15.0 14.2 12.2 10.2 0.0 5.1

1年～2年未満 189 46.6 45.0 39.2 31.2 36.0 35.4 42.9 32.3 35.4 30.7 33.9 28.0 24.3 21.2 21.2 27.0 19.0 19.6 21.7 14.8 23.3 16.9 15.3 0.0 7.4

2年～4年未満 91 47.3 37.4 38.5 44.0 33.0 35.2 30.8 30.8 36.3 25.3 35.2 33.0 26.4 27.5 26.4 33.0 28.6 26.4 15.4 17.6 23.1 17.6 17.6 0.0 4.4

4年以上 44 63.6 59.1 52.3 52.3 50.0 52.3 40.9 43.2 54.5 45.5 59.1 45.5 47.7 34.1 34.1 45.5 27.3 36.4 29.5 25.0 22.7 34.1 18.2 0.0 2.3

学習内容 語学習得のみ 605 50.6 47.8 41.2 36.2 35.2 35.4 33.2 29.6 30.1 30.7 29.3 26.1 19.2 13.9 13.6 6.6 13.4 14.0 7.3 9.8 5.0 6.1 6.4 0.3 8.6

語学＋専門 360 53.6 48.9 44.7 39.2 37.8 39.2 40.6 38.1 35.8 35.6 35.0 34.7 26.9 28.3 26.7 31.1 25.3 23.6 22.2 18.1 24.4 16.1 17.2 0.0 4.2

専門分野の学習・研究のみ 132 53.8 50.0 34.1 42.4 40.9 35.6 32.6 40.2 36.4 32.6 35.6 34.8 23.5 20.5 24.2 37.9 22.7 22.0 21.2 18.2 18.9 22.0 6.1 0.0 5.3

取得資格 準学士学位 36 63.9 50.0 50.0 55.6 41.7 38.9 52.8 50.0 50.0 58.3 47.2 50.0 44.4 44.4 36.1 47.2 41.7 38.9 41.7 36.1 47.2 38.9 27.8 0.0 5.6

学士学位 157 51.6 43.9 36.3 36.9 37.6 33.1 47.8 35.7 38.2 35.7 33.1 36.9 31.2 25.5 22.9 31.8 26.1 26.1 24.2 22.3 28.0 22.3 22.9 0.0 5.1

修士学位 134 47.0 44.8 41.8 37.3 41.8 41.8 44.8 38.8 44.8 35.8 40.3 36.6 37.3 34.3 35.1 42.5 32.8 32.1 30.6 28.4 36.6 30.6 26.1 0.0 1.5

博士学位 79 36.7 27.8 30.4 34.2 34.2 34.2 40.5 35.4 35.4 32.9 34.2 31.6 36.7 36.7 39.2 41.8 35.4 24.1 29.1 20.3 45.6 25.3 25.3 0.0 1.3

専門資格の取得 120 60.8 49.2 43.3 42.5 42.5 47.5 42.5 42.5 45.8 42.5 42.5 42.5 43.3 35.0 38.3 41.7 30.8 34.2 37.5 27.5 45.0 27.5 25.8 0.0 5.0

コースの修了証明書 313 62.0 57.2 55.0 47.3 48.6 45.4 41.2 44.4 41.9 43.1 39.6 41.9 29.4 27.2 26.8 20.4 24.9 27.2 19.2 18.2 17.9 15.3 17.6 0.0 2.9

単位修得証明書 203 66.5 58.6 52.7 48.8 48.3 45.3 42.4 44.8 44.8 42.4 40.4 40.9 31.5 27.6 32.0 26.6 28.1 27.1 23.6 19.2 19.2 18.2 14.3 0.0 3.4

語学スコア・級の取得証明書 157 62.4 55.4 61.1 51.6 49.0 53.5 49.0 45.2 42.7 48.4 48.4 45.9 33.8 33.1 35.7 32.5 26.1 28.7 27.4 24.2 22.9 25.5 20.4 0.0 3.2

その他 4 100.0 100.0 50.0 100.0 50.0 75.0 100.0 75.0 50.0 50.0 75.0 50.0 25.0 75.0 25.0 50.0 50.0 50.0 75.0 25.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 48.9 47.0 34.3 34.6 30.5 30.2 29.7 28.0 25.3 27.5 26.4 23.1 14.8 12.1 10.2 8.0 11.0 12.9 5.2 10.2 4.4 3.8 2.7 0.5 12.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 58.0 53.9 44.2 41.7 40.7 35.2 38.2 35.5 32.5 35.5 29.5 30.4 24.9 19.5 19.0 16.3 19.2 20.6 12.5 14.1 10.6 11.1 8.7 0.0 8.1

協定留学（高校等） 56 46.4 41.1 28.6 26.8 35.7 41.1 41.1 28.6 32.1 25.0 30.4 25.0 25.0 17.9 16.1 12.5 26.8 17.9 10.7 16.1 17.9 8.9 14.3 0.0 3.6

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 48.5 41.7 37.4 27.0 33.7 41.1 31.3 30.1 33.7 33.7 30.7 25.8 23.9 17.2 22.1 16.6 22.7 14.1 14.7 9.8 19.6 9.8 16.0 0.0 4.9

認定留学（高校等） 51 25.5 29.4 35.3 19.6 25.5 25.5 23.5 29.4 19.6 19.6 23.5 19.6 13.7 15.7 19.6 25.5 25.5 11.8 17.6 13.7 19.6 11.8 11.8 0.0 3.9

勤務先の派遣 82 45.1 37.8 35.4 31.7 35.4 43.9 35.4 30.5 32.9 34.1 29.3 35.4 22.0 37.8 25.6 36.6 23.2 23.2 15.9 15.9 17.1 11.0 14.6 0.0 3.7

自治体の派遣 21 23.8 19.0 19.0 38.1 14.3 19.0 28.6 33.3 23.8 23.8 19.0 9.5 19.0 19.0 19.0 33.3 9.5 23.8 14.3 4.8 33.3 4.8 0.0 0.0 0.0

個人留学 297 60.3 58.6 50.5 49.8 41.4 38.4 39.1 39.4 38.7 36.7 40.4 37.7 21.9 18.2 18.5 17.5 13.5 18.2 15.2 14.5 10.1 13.5 7.7 0.7 5.1

その他の留学 58 29.3 29.3 24.1 19.0 17.2 25.9 20.7 15.5 15.5 8.6 24.1 13.8 8.6 10.3 8.6 10.3 8.6 10.3 10.3 12.1 1.7 10.3 3.4 0.0 24.1
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⑧-１．現在の仕事・学業と留学中の専攻分野との関連性
⚫ 現在の仕事・学業と留学中の専攻分野との関連性は、「どちらかといえば関連している」が最も高く、35.3%。「関連している」22.3%とあわせると、約6割が現在の仕
事・学業と留学中の専攻分野が関連している。
• 留学期間では、『1年～2年未満』の「どちらかといえば関連している」が46.0%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「どちらかといえば関連している」が46.1%と高い。
• 取得資格では、『準学士学位』、『学士学位』、『修士学位』、『博士学位』、『専門資格の取得』の「関連している」がそれぞれ全体より20pt以上高くなっている。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』、『認定留学（大学・大学院・短大等）』の「どちらかといえば関連している」が54.9%、52.1%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q65 今の仕事や学業は、留学中の専攻分野と関連していますか。

n=

関連して
いる

どちらかと
いえば関
連してい
る

どちらかと
いえば関
連してい
ない

関連して
いない

全体 1097 22.3 35.3 16.0 26.4

留学期間 3ヶ月未満 380 10.0 30.0 18.9 41.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 19.4 35.3 20.1 25.2

6ヶ月～1年未満 254 25.6 39.4 14.2 20.9

1年～2年未満 189 31.7 46.0 11.6 10.6

2年～4年未満 91 38.5 33.0 13.2 15.4

4年以上 44 45.5 15.9 11.4 27.3

学習内容 語学習得のみ 605 14.0 28.3 20.3 37.4

語学＋専門 360 31.9 46.1 9.4 12.5

専門分野の学習・研究のみ 132 34.1 37.9 13.6 14.4

取得資格 準学士学位 36 58.3 30.6 11.1 0.0

学士学位 157 47.8 38.2 9.6 4.5

修士学位 134 47.8 41.8 3.7 6.7

博士学位 79 48.1 44.3 2.5 5.1

専門資格の取得 120 42.5 45.8 6.7 5.0

コースの修了証明書 313 25.9 37.4 14.4 22.4

単位修得証明書 203 29.1 36.9 12.3 21.7

語学スコア・級の取得証明書 157 38.2 32.5 14.0 15.3

その他 4 25.0 25.0 25.0 25.0

特に取得していない 364 9.9 25.0 21.7 43.4

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 21.4 32.0 19.2 27.4

協定留学（高校等） 56 32.1 28.6 14.3 25.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 24.5 52.1 9.8 13.5

認定留学（高校等） 51 19.6 49.0 15.7 15.7

勤務先の派遣 82 32.9 54.9 6.1 6.1

自治体の派遣 21 23.8 61.9 4.8 9.5

個人留学 297 19.9 23.6 16.5 40.1

その他の留学 58 12.1 25.9 29.3 32.8
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⑧-２．留学経験の仕事への有益性
⚫ 留学を経験したことが今の仕事に「役立っている」が最も高く、41.8%。「非常に役立っている」21.6%とあわせると、6割強は留学経験が仕事に役立っている。

• 留学期間では、『2年～4年未満』の「非常に役立っている」が32.1%と高い。
• 取得資格では、『準学士学位』、『修士学位』、『専門資格の取得』の「非常に役立っている」がそれぞれ全体より20pt以上高くなっている。
• 留学形態では、『認定留学（大学・大学院・短大等）』の「役立っている」が53.7%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q66 留学は、今の仕事に役立っていると思いますか。

n=

非常に役
立ってい
る

役立って
いる

どちらとも
いえない

あまり役
立ってい
ない

全く役立っ
ていない

全体 899 21.6 41.8 17.6 10.6 8.5

留学期間 3ヶ月未満 284 9.2 35.9 23.2 15.8 15.8

3ヶ月～6ヶ月未満 116 14.7 45.7 20.7 9.5 9.5

6ヶ月～1年未満 216 28.2 43.5 15.3 8.8 4.2

1年～2年未満 161 28.6 47.8 12.4 7.5 3.7

2年～4年未満 84 32.1 46.4 10.7 7.1 3.6

4年以上 38 44.7 28.9 15.8 5.3 5.3

学習内容 語学習得のみ 497 16.7 36.4 19.3 14.7 12.9

語学＋専門 294 29.3 49.3 13.6 5.4 2.4

専門分野の学習・研究のみ 108 23.1 46.3 20.4 5.6 4.6

取得資格 準学士学位 33 57.6 27.3 15.2 0.0 0.0

学士学位 133 40.6 48.1 6.0 4.5 0.8

修士学位 121 42.1 44.6 10.7 0.8 1.7

博士学位 72 37.5 44.4 13.9 4.2 0.0

専門資格の取得 104 45.2 40.4 9.6 3.8 1.0

コースの修了証明書 254 26.0 44.5 15.0 10.6 3.9

単位修得証明書 156 31.4 46.2 10.9 6.4 5.1

語学スコア・級の取得証明書 135 36.3 45.9 9.6 3.7 4.4

その他 2 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 294 9.2 31.0 24.8 17.0 18.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 297 20.9 38.0 20.9 10.8 9.4

協定留学（高校等） 44 25.0 45.5 9.1 15.9 4.5

認定留学（大学・大学院・短大等） 134 22.4 53.7 14.2 6.0 3.7

認定留学（高校等） 41 14.6 46.3 17.1 7.3 14.6

勤務先の派遣 79 29.1 49.4 13.9 6.3 1.3

自治体の派遣 18 27.8 44.4 16.7 5.6 5.6

個人留学 244 20.5 38.5 16.8 13.1 11.1

その他の留学 42 16.7 26.2 26.2 16.7 14.3
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⑧-３．留学経験で仕事・学業に役立っていること
⚫ 留学経験で得たもので仕事・学業に役立っていると思うことは、「視野の広さ」が4割弱。
留学経験で仕事に役立ったことは、「視野の広さ」が最も高く、37.4%。「異文化・国際感覚」30.9%、「コミュニケーション力」29.9%が続く。

Q67 以下の能力のうち、留学で培い、仕事や学業などにとくに役立っていると思うものを全てお答えください。

n=

視野の広
さ

異文化・
国際感覚

コミュニ
ケーション
力

精神力や
行動力

語学力 価値観・
考え方

積極性 度胸 自信 自立・自
主性

チャレンジ
精神

柔軟性

全体 1097 37.4 30.9 29.9 28.0 27.1 26.6 25.1 22.9 22.4 22.3 20.6 18.2

37.4

30.9 29.9
28.0 27.1 26.6 25.1

22.9 22.4 22.3
20.6

18.2

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0(%)

n=

友人 協調性 専門性 主体性 人脈 自己理解 技術 リーダー
シップ

客観性 資格 学歴 その他 特にない

全体 1097 18.0 16.9 15.2 14.8 12.4 11.9 10.8 10.4 9.2 8.8 6.3 0.2 11.2

18.0 16.9
15.2 14.8

12.4 11.9 10.8 10.4 9.2 8.8
6.3

0.2

11.2

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0(%)

75



⑧-４．留学後のフォローアップとして希望する情報・サービス
⚫ 留学後に希望するフォローは、「留学経験者・同窓生が集まれる場所・機会（オンライン）」「留学帰国者に特化した就職情報」が約3割。
留学後に希望するフォローは、「留学経験者・同窓生が集まれる場所・機会（オンライン）」が最も高く、29.4%。「留学帰国者に特化した就職情報」28.8%、「留学経験
者・同窓生が集まれる実際の場所・機会」24.6%が続く。

Q68 留学後のフォローアップとして、ほしい情報・サービスはどんなことですか。3つまでお答えください。

n=

留学経験
者・同窓
生が集ま
れる場所・
機会（オン
ライン）

留学帰国
者に特化
した就職
情報

留学経験
者・同窓
生が集ま
れる実際
の場所・
機会

その他 特にない

全体 1097 29.4 28.8 24.6 0.0 46.4

29.4 28.8
24.6

0.0

46.4

0.0
5.0
10.0
15.0
20.0
25.0
30.0
35.0
40.0
45.0
50.0

(%)
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⑧-５．留学経験の今後の有益性
⚫ 留学経験は今後も役立つと思うかについては、「はい」が約9割。
「はい」が88.1%、「いいえ」が11.9%。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q69 どちらかというと、留学経験は今後（も）役立つと思われますか。

n= はい いいえ

全体 1097 88.1 11.9

留学期間 3ヶ月未満 380 87.1 12.9

3ヶ月～6ヶ月未満 139 82.0 18.0

6ヶ月～1年未満 254 92.1 7.9

1年～2年未満 189 88.4 11.6

2年～4年未満 91 85.7 14.3

4年以上 44 95.5 4.5

学習内容 語学習得のみ 605 85.8 14.2

語学＋専門 360 92.8 7.2

専門分野の学習・研究のみ 132 85.6 14.4

取得資格 準学士学位 36 88.9 11.1

学士学位 157 91.1 8.9

修士学位 134 94.0 6.0

博士学位 79 92.4 7.6

専門資格の取得 120 91.7 8.3

コースの修了証明書 313 95.2 4.8

単位修得証明書 203 94.6 5.4

語学スコア・級の取得証明書 157 94.9 5.1

その他 4 100.0 0.0

特に取得していない 364 80.8 19.2

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 89.2 10.8

協定留学（高校等） 56 87.5 12.5

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 89.6 10.4

認定留学（高校等） 51 78.4 21.6

勤務先の派遣 82 90.2 9.8

自治体の派遣 21 90.5 9.5

個人留学 297 90.2 9.8

その他の留学 58 70.7 29.3

88.1

11.9

0.0
10.0
20.0
30.0
40.0
50.0
60.0
70.0
80.0
90.0
100.0

(%)
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⑧-６．留学経験が役立たないと思う理由
⚫ 留学経験が役に立たないと思う理由は、「留学経験を活かせない職種・業務についた」が約3割。
「留学経験を活かせない職種・業務についた」が最も高く、32.1%。「役立てる機会・需要がない」「語学を忘れた」22.1%、「現地の生活に適応できなかった」21.4%が続く。

Q70 留学経験が役に立っていない・今後役立たないと思われる理由を3つまでお答えください。

n=

留学経験
を活かせ
ない職種・
業務につ
いた

役立てる
機会・需
要がない

語学を忘
れた

現地の生
活に適応
できな
かった

目的の学
位や資格
を得られ
なかった

語学力が
十分身に
つかな
かった

留学先の
教育内容
が期待外
れだった

就職活動
に役立た
なかった

授業内容
が十分身
につかな
かった

留学先の
選択を
誤った

十分な指
導を受け
られな
かった

途中で留
学を断念
した

その他

全体 131 32.1 22.1 22.1 21.4 11.5 11.5 7.6 6.1 5.3 4.6 3.8 2.3 1.5

32.1

22.1 22.1 21.4

11.5 11.5

7.6
6.1 5.3 4.6 3.8

2.3 1.5
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5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0
(%)
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⑧-７．初期の目的や計画の達成度
⚫ 初期の目的・計画の達成度は、「充分に達成した」 「かなり達成した」「一部達成した」をあわせると、一定以上達成した人は9割。
「かなり達成した」が最も高く、37.0%。「一部達成した」29.4%、「充分に達成した」26.3%が続く。一方、「達成したとは思わない」は7.3%。
• 留学期間では、『4年以上』の「充分に達成した」が43.2%と高い。
• 取得資格では、『準学士学位』、『学士学位』、『修士学位』の「充分に達成した」が50.0%、41.4%、37.3%と高い。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「かなり達成した」が50.0%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q71 初期の目的や計画を達成したと思いますか。

n=

充分に達
成した

かなり達
成した

一部達成
した

達成したと
は思わな
い

その他

全体 1097 26.3 37.0 29.4 7.3 0.1

留学期間 3ヶ月未満 380 20.8 31.1 38.4 9.7 0.0

3ヶ月～6ヶ月未満 139 25.9 33.8 33.1 7.2 0.0

6ヶ月～1年未満 254 27.6 42.5 24.0 5.9 0.0

1年～2年未満 189 33.3 43.4 19.0 4.2 0.0

2年～4年未満 91 23.1 44.0 22.0 9.9 1.1

4年以上 44 43.2 25.0 29.5 2.3 0.0

学習内容 語学習得のみ 605 22.6 33.6 34.7 9.1 0.0

語学＋専門 360 32.5 41.4 22.8 3.3 0.0

専門分野の学習・研究のみ 132 25.8 40.9 22.7 9.8 0.8

取得資格 準学士学位 36 50.0 25.0 16.7 8.3 0.0

学士学位 157 41.4 42.7 12.1 3.8 0.0

修士学位 134 37.3 39.6 21.6 1.5 0.0

博士学位 79 34.2 39.2 21.5 5.1 0.0

専門資格の取得 120 36.7 40.8 16.7 5.8 0.0

コースの修了証明書 313 29.7 41.9 26.5 1.9 0.0

単位修得証明書 203 33.5 39.4 21.2 5.9 0.0

語学スコア・級の取得証明書 157 31.2 40.8 23.6 4.5 0.0

その他 4 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 18.1 29.9 39.3 12.4 0.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 29.3 37.4 26.6 6.8 0.0

協定留学（高校等） 56 26.8 39.3 28.6 5.4 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 30.7 42.3 22.7 4.3 0.0

認定留学（高校等） 51 19.6 33.3 37.3 9.8 0.0

勤務先の派遣 82 22.0 50.0 20.7 7.3 0.0

自治体の派遣 21 19.0 42.9 33.3 4.8 0.0

個人留学 297 23.2 32.0 37.0 7.4 0.3

その他の留学 58 24.1 25.9 31.0 19.0 0.0

26.3

37.0

29.4

7.3

0.1
0.0
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15.0
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(%)
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⑧-８．留学の総合満足度
⚫ 留学の総合満足度は、「満足」が最も高く、39.6%。 「非常に満足」23.3%、「どちらかといえば満足」23.8%とあわせると、留学に満足している人は9割弱。

• 留学期間では、『4年以上』の「非常に満足」が40.9%と高い。
• 取得資格では、『準学士学位』、『専門資格の取得』の「非常に満足」が47.2%、37.5%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q72 ご自身の留学に対する総合的な満足度をお答えください。

n=

非常に満
足

満足 どちらかと
いえば満
足

どちらとも
いえない

どちらかと
いえば不
満

不満 非常に不
満

全体 1097 23.3 39.6 23.8 8.9 3.2 0.9 0.3

留学期間 3ヶ月未満 380 16.1 41.8 28.9 9.2 3.7 0.3 0.0

3ヶ月～6ヶ月未満 139 23.0 38.1 23.0 10.8 3.6 1.4 0.0

6ヶ月～1年未満 254 26.0 40.6 22.4 6.7 3.1 0.4 0.8

1年～2年未満 189 28.6 39.2 21.2 9.5 1.6 0.0 0.0

2年～4年未満 91 27.5 35.2 16.5 11.0 3.3 5.5 1.1

4年以上 44 40.9 29.5 15.9 6.8 4.5 2.3 0.0

学習内容 語学習得のみ 605 20.8 40.7 24.1 10.2 3.6 0.5 0.0

語学＋専門 360 26.1 39.2 24.7 6.1 2.2 1.1 0.6

専門分野の学習・研究のみ 132 27.3 35.6 19.7 10.6 3.8 2.3 0.8

取得資格 準学士学位 36 47.2 33.3 8.3 8.3 0.0 0.0 2.8

学士学位 157 31.8 43.3 18.5 4.5 1.3 0.0 0.6

修士学位 134 35.8 36.6 20.9 3.7 1.5 1.5 0.0

博士学位 79 31.6 35.4 19.0 8.9 2.5 2.5 0.0

専門資格の取得 120 37.5 30.0 20.0 5.8 4.2 2.5 0.0

コースの修了証明書 313 29.7 41.5 21.7 4.5 1.6 1.0 0.0

単位修得証明書 203 31.5 40.9 19.2 5.9 1.0 1.5 0.0

語学スコア・級の取得証明書 157 35.7 38.2 19.1 4.5 2.5 0.0 0.0

その他 4 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 364 18.4 34.6 26.9 13.7 5.5 0.5 0.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 23.6 43.6 21.4 8.7 2.4 0.3 0.0

協定留学（高校等） 56 28.6 35.7 26.8 7.1 1.8 0.0 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 17.2 48.5 25.8 4.3 1.8 1.8 0.6

認定留学（高校等） 51 17.6 27.5 33.3 11.8 3.9 5.9 0.0

勤務先の派遣 82 28.0 36.6 22.0 6.1 7.3 0.0 0.0

自治体の派遣 21 14.3 47.6 23.8 9.5 0.0 4.8 0.0

個人留学 297 27.3 34.3 24.2 9.8 3.4 0.7 0.3

その他の留学 58 15.5 31.0 22.4 22.4 6.9 0.0 1.7

23.3

39.6

23.8

8.9

3.2
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⑧-９．留学後の考え方の変化
⚫ 留学前と後で、善し悪しに関わらず日本や外国に対する考え方に変化があったかは、「はい」が8割強。
「はい」（変化があった）が83.3%、「いいえ」（変化はなかった）が16.7%。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「はい」（変化があった）が93.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q73 留学経験について、以下をお答えください。 : 留学前と後で、善し悪しに関わらず日本や外国に対する考え方に変化があった

n= はい いいえ

全体 1097 83.3 16.7

留学期間 3ヶ月未満 380 78.2 21.8

3ヶ月～6ヶ月未満 139 78.4 21.6

6ヶ月～1年未満 254 88.2 11.8

1年～2年未満 189 87.8 12.2

2年～4年未満 91 85.7 14.3

4年以上 44 90.9 9.1

学習内容 語学習得のみ 605 80.0 20.0

語学＋専門 360 90.0 10.0

専門分野の学習・研究のみ 132 80.3 19.7

取得資格 準学士学位 36 86.1 13.9

学士学位 157 92.4 7.6

修士学位 134 93.3 6.7

博士学位 79 88.6 11.4

専門資格の取得 120 93.3 6.7

コースの修了証明書 313 91.4 8.6

単位修得証明書 203 87.2 12.8

語学スコア・級の取得証明書 157 91.7 8.3

その他 4 100.0 0.0

特に取得していない 364 73.9 26.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 83.2 16.8

協定留学（高校等） 56 89.3 10.7

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 85.3 14.7

認定留学（高校等） 51 80.4 19.6

勤務先の派遣 82 90.2 9.8

自治体の派遣 21 90.5 9.5

個人留学 297 82.8 17.2

その他の留学 58 65.5 34.5
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0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

90.0
(%)

81



⑧-10．留学意向
⚫ 機会があれば、また留学をしたいかは、「はい」が約8割。
「はい」（また留学したい）が82.4%、「いいえ」（留学したくない）が17.6%。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q73 留学経験について、以下をお答えください。 : 機会があれば、また留学をしたい

n= はい いいえ

全体 1097 82.4 17.6

留学期間 3ヶ月未満 380 81.8 18.2

3ヶ月～6ヶ月未満 139 78.4 21.6

6ヶ月～1年未満 254 85.8 14.2

1年～2年未満 189 82.0 18.0

2年～4年未満 91 81.3 18.7

4年以上 44 84.1 15.9

学習内容 語学習得のみ 605 80.8 19.2

語学＋専門 360 86.4 13.6

専門分野の学習・研究のみ 132 78.8 21.2

取得資格 準学士学位 36 75.0 25.0

学士学位 157 84.1 15.9

修士学位 134 90.3 9.7

博士学位 79 88.6 11.4

専門資格の取得 120 85.8 14.2

コースの修了証明書 313 89.5 10.5

単位修得証明書 203 84.2 15.8

語学スコア・級の取得証明書 157 87.9 12.1

その他 4 100.0 0.0

特に取得していない 364 76.9 23.1

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 81.8 18.2

協定留学（高校等） 56 75.0 25.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 87.7 12.3

認定留学（高校等） 51 78.4 21.6

勤務先の派遣 82 81.7 18.3

自治体の派遣 21 90.5 9.5

個人留学 297 84.5 15.5

その他の留学 58 69.0 31.0
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⑧-11．留学の推奨意向
⚫ 留学を他の人にも勧めたいかは、「はい」が8割強。
「はい」（勧めたい）が84.9%、「いいえ」（勧めたくない）が15.1%。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q73 留学経験について、以下をお答えください。 : 留学を他の人にも勧めたい

n= はい いいえ

全体 1097 84.9 15.1

留学期間 3ヶ月未満 380 85.5 14.5

3ヶ月～6ヶ月未満 139 80.6 19.4

6ヶ月～1年未満 254 87.4 12.6

1年～2年未満 189 84.7 15.3

2年～4年未満 91 79.1 20.9

4年以上 44 90.9 9.1

学習内容 語学習得のみ 605 82.5 17.5

語学＋専門 360 90.0 10.0

専門分野の学習・研究のみ 132 81.8 18.2

取得資格 準学士学位 36 86.1 13.9

学士学位 157 86.6 13.4

修士学位 134 91.8 8.2

博士学位 79 84.8 15.2

専門資格の取得 120 90.8 9.2

コースの修了証明書 313 92.3 7.7

単位修得証明書 203 91.6 8.4

語学スコア・級の取得証明書 157 93.6 6.4

その他 4 75.0 25.0

特に取得していない 364 78.0 22.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 85.9 14.1

協定留学（高校等） 56 82.1 17.9

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 85.9 14.1

認定留学（高校等） 51 76.5 23.5

勤務先の派遣 82 84.1 15.9

自治体の派遣 21 95.2 4.8

個人留学 297 86.9 13.1

その他の留学 58 72.4 27.6
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⑧-12．留学後に変化した考え方
⚫ 留学後に変化した考え方は、「文化面」が約5割。
「文化面」が最も高く、48.0%。「生活面」37.6%、「社会の捉え方」36.5%が続く。
• 学習内容では、『専門分野の学習・研究のみ』の「社会の捉え方」が48.1%と高い。
• 取得資格では、『博士学位』の「勉強面」、「大学に対して」が41.4%、34.3%と高い。
• 留学形態では、『個人留学』の「人生観」が52.4%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q74 Q73で「留学前と後で、善し悪しに関わらず日本や外国に対する考え方に変化があった」と回答した方に伺います。主にどのような面についての考え方の変化でしたか。
3つまでお答えください。

n=
文化面 生活面 社会の捉

え方
人生観 勉強面 人間関係 大学に対

して
家族との
関わり方

職業観 倫理観 宗教観 その他

全体 914 48.0 37.6 36.5 35.1 23.2 23.2 14.7 9.3 6.6 6.0 3.6 0.2

留学期間 3ヶ月未満 297 53.5 37.0 35.4 33.0 20.2 20.5 11.8 8.4 3.7 5.4 5.1 0.0

3ヶ月～6ヶ月未満 109 42.2 36.7 35.8 39.4 22.0 21.1 13.8 11.0 4.6 6.4 0.0 0.0

6ヶ月～1年未満 224 44.2 38.4 39.7 38.4 21.9 23.7 15.6 8.9 6.7 7.1 3.6 0.4

1年～2年未満 166 47.0 36.7 34.9 31.3 32.5 28.3 19.3 7.2 9.6 6.6 2.4 0.0

2年～4年未満 78 44.9 43.6 32.1 30.8 20.5 24.4 15.4 14.1 12.8 5.1 3.8 0.0

4年以上 40 55.0 32.5 45.0 45.0 22.5 22.5 12.5 12.5 7.5 2.5 7.5 2.5

学習内容 語学習得のみ 484 50.6 33.5 35.1 39.3 19.8 24.8 12.0 10.5 4.5 6.2 3.7 0.0

語学＋専門 324 42.6 44.4 34.9 28.4 29.3 20.4 19.1 9.3 7.4 6.5 3.4 0.6

専門分野の学習・研究のみ 106 52.8 35.8 48.1 36.8 19.8 24.5 13.2 3.8 13.2 3.8 3.8 0.0

取得資格 準学士学位 31 29.0 64.5 16.1 3.2 64.5 16.1 61.3 9.7 3.2 0.0 3.2 0.0

学士学位 145 32.4 46.2 27.6 23.4 39.3 20.7 31.7 11.7 4.8 4.1 4.1 0.7

修士学位 125 41.6 45.6 35.2 22.4 31.2 32.0 25.6 15.2 12.8 2.4 3.2 0.0

博士学位 70 37.1 37.1 20.0 21.4 41.4 24.3 34.3 12.9 10.0 2.9 1.4 0.0

専門資格の取得 112 43.8 42.0 37.5 29.5 37.5 23.2 24.1 8.0 9.8 6.3 3.6 0.0

コースの修了証明書 286 52.8 37.1 41.3 37.8 25.5 19.9 15.7 11.5 8.7 5.9 3.8 0.0

単位修得証明書 177 49.2 40.1 34.5 36.7 26.0 21.5 22.0 11.3 9.0 7.3 4.5 0.0

語学スコア・級の取得証明書 144 50.0 36.1 36.1 34.7 27.8 26.4 22.9 6.9 8.3 6.9 4.2 0.0

その他 4 75.0 50.0 50.0 25.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

特に取得していない 269 48.7 33.8 37.9 39.0 16.0 21.6 10.8 5.9 3.0 6.7 3.3 0.4

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 307 46.9 40.4 33.6 30.6 27.0 22.1 21.2 8.1 2.6 4.9 2.9 0.3

協定留学（高校等） 50 40.0 44.0 26.0 32.0 36.0 18.0 16.0 4.0 6.0 6.0 2.0 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 139 48.9 36.7 36.7 30.2 23.7 25.2 13.7 11.5 10.8 6.5 3.6 0.0

認定留学（高校等） 41 31.7 26.8 14.6 12.2 39.0 24.4 17.1 14.6 12.2 7.3 2.4 0.0

勤務先の派遣 74 43.2 37.8 44.6 31.1 28.4 29.7 9.5 18.9 14.9 4.1 2.7 0.0

自治体の派遣 19 47.4 47.4 31.6 10.5 26.3 26.3 26.3 21.1 15.8 0.0 0.0 0.0

個人留学 246 56.1 35.4 43.9 52.4 12.6 22.8 6.5 5.7 6.1 7.3 4.9 0.0

その他の留学 38 39.5 31.6 36.8 26.3 13.2 18.4 18.4 10.5 0.0 10.5 7.9 2.6
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⑧-13．社会貢献活動などへの参加経験
⚫ 社会貢献活動などに参加したことがある留学経験者は4割強。
「特にない」が最も高く55.3%、活動内容としては「留学体験談の寄稿」が最も高く、20.8%。「留学関連イベント参加（セミナー実施）」20.6%、「留学関連イベント参加
（相談対応）」19.4%が続く。
• 留学期間では、『1年～2年未満』の「留学体験談の寄稿」、「留学関連イベント参加（相談対応）」がともに32.8%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「留学関連イベント参加（相談対応）」、「留学関連イベント参加（セミナー実施）」が34.7%、34.2%と高い。
• 取得資格では、『特に取得していない』の「特にない」が82.4%と高い。
• 留学形態では、『協定留学（高校等）』の「留学関連イベント参加（セミナー実施）」が39.3%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q75 留学経験を生かした社会貢献活動などに参加したことがありますか。また、これから参加したいと思いますか。: 参加したもの

n=

留学体験
談の寄稿

留学関連
イベント参
加（セミ
ナー実施）

留学関連
イベント参
加（相談
対応）

大学等の
出願書類
等の添削
や面接練
習

奨学金申
請書類の
添削や面
接練習

留学先で
の日本の
PR等

その他 特にない

全体 1097 20.8 20.6 19.4 14.0 12.1 11.2 0.2 55.3

留学期間 3ヶ月未満 380 11.3 7.9 7.1 5.8 3.7 4.7 0.0 75.3

3ヶ月～6ヶ月未満 139 18.7 19.4 17.3 11.5 8.6 10.8 0.0 58.3

6ヶ月～1年未満 254 28.0 28.0 26.4 17.7 15.4 10.6 0.0 46.5

1年～2年未満 189 32.8 32.8 31.2 23.8 19.6 19.0 0.0 33.9

2年～4年未満 91 23.1 31.9 29.7 25.3 26.4 24.2 1.1 34.1

4年以上 44 11.4 15.9 20.5 6.8 15.9 11.4 2.3 61.4

学習内容 語学習得のみ 605 13.9 12.7 10.9 8.4 7.4 7.3 0.0 68.4

語学＋専門 360 31.9 34.2 34.7 23.9 19.4 17.8 0.0 35.6

専門分野の学習・研究のみ 132 22.0 19.7 16.7 12.9 13.6 11.4 1.5 49.2

取得資格 準学士学位 36 61.1 61.1 61.1 58.3 52.8 38.9 0.0 16.7

学士学位 157 44.6 42.7 41.4 31.2 28.0 21.7 0.0 22.3

修士学位 134 41.0 47.8 41.0 38.8 38.1 30.6 0.7 20.9

博士学位 79 40.5 59.5 55.7 48.1 36.7 31.6 0.0 5.1

専門資格の取得 120 44.2 46.7 47.5 44.2 38.3 31.7 0.0 22.5

コースの修了証明書 313 29.7 24.9 25.2 21.1 17.6 19.5 0.0 45.4

単位修得証明書 203 29.1 31.0 28.6 26.6 23.2 18.7 0.0 43.8

語学スコア・級の取得証明書 157 33.1 31.8 28.7 26.8 24.2 23.6 0.0 43.9

その他 4 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0

特に取得していない 364 6.0 6.0 6.6 3.6 1.9 3.8 0.3 82.4

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 22.0 17.9 18.7 13.6 10.8 8.9 0.0 59.1

協定留学（高校等） 56 17.9 39.3 14.3 21.4 14.3 16.1 0.0 41.1

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 30.1 33.7 32.5 23.9 21.5 14.7 0.0 29.4

認定留学（高校等） 51 25.5 35.3 19.6 21.6 17.6 17.6 0.0 25.5

勤務先の派遣 82 34.1 36.6 36.6 23.2 22.0 25.6 0.0 34.1

自治体の派遣 21 42.9 33.3 38.1 23.8 33.3 19.0 0.0 14.3

個人留学 297 10.1 7.7 9.4 5.1 4.4 7.7 0.7 77.8

その他の留学 58 13.8 8.6 12.1 5.2 5.2 0.0 0.0 74.1
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⑧-14．社会貢献活動などへの参加意向
⚫ 今後参加したい社会貢献活動などは、「留学関連イベント参加（相談対応）」が約2割。
「留学関連イベント参加（相談対応）」が最も高く、18.3%。「留学関連イベント参加（セミナー実施）」15.2%、「留学体験談の寄稿」15.1%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「留学関連イベント参加（相談対応）」が35.2%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「留学関連イベント参加（相談対応）」が30.6%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「留学関連イベント参加（相談対応）」、『博士学位』の「大学等の出願書類等の添削や面接練習」、「奨学金申請書類の添削
や面接練習」が全体より30pt以上高くなっている。

• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「留学関連イベント参加（相談対応）」が41.5%と高く、全体より20pt高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q75 留学経験を生かした社会貢献活動などに参加したことがありますか。また、これから参加したいと思いますか。: これから参加したいもの

n=

留学関連
イベント参
加（相談
対応）

留学関連
イベント参
加（セミ
ナー実施）

留学体験
談の寄稿

大学等の
出願書類
等の添削
や面接練
習

奨学金申
請書類の
添削や面
接練習

留学先で
の日本の
PR等

その他 特にない

全体 1097 18.3 15.2 15.1 15.0 14.4 12.9 0.1 58.4

留学期間 3ヶ月未満 380 6.6 5.5 7.6 6.8 4.5 5.8 0.0 78.7

3ヶ月～6ヶ月未満 139 12.9 13.7 15.8 12.9 10.1 9.4 0.0 64.7

6ヶ月～1年未満 254 22.4 16.5 18.5 14.2 17.3 15.0 0.0 52.4

1年～2年未満 189 32.3 31.2 21.2 25.9 28.0 23.3 0.0 33.3

2年～4年未満 91 35.2 22.0 24.2 30.8 27.5 23.1 1.1 28.6

4年以上 44 18.2 13.6 13.6 18.2 11.4 9.1 0.0 68.2

学習内容 語学習得のみ 605 11.2 8.4 10.1 9.3 8.4 7.6 0.0 70.2

語学＋専門 360 30.6 26.4 22.8 25.6 25.6 20.6 0.0 39.2

専門分野の学習・研究のみ 132 17.4 15.9 17.4 12.9 11.4 16.7 0.8 56.8

取得資格 準学士学位 36 61.1 52.8 50.0 44.4 61.1 44.4 0.0 19.4

学士学位 157 39.5 38.2 28.0 34.4 35.7 28.7 0.0 22.9

修士学位 134 41.8 40.3 31.3 41.0 35.1 28.4 0.0 20.1

博士学位 79 46.8 40.5 29.1 46.8 53.2 35.4 0.0 8.9

専門資格の取得 120 50.0 38.3 37.5 41.7 42.5 39.2 0.0 20.8

コースの修了証明書 313 24.9 21.7 23.3 21.1 19.5 19.8 0.0 50.5

単位修得証明書 203 30.0 22.2 26.6 23.2 23.6 21.7 0.0 47.8

語学スコア・級の取得証明書 157 33.1 26.8 31.2 27.4 23.6 26.8 0.0 44.6

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

特に取得していない 364 4.4 3.3 4.4 3.3 2.5 3.8 0.3 86.3

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 16.0 13.6 16.0 12.5 11.9 12.7 0.0 62.9

協定留学（高校等） 56 25.0 21.4 14.3 17.9 28.6 16.1 0.0 35.7

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 23.9 25.2 20.2 23.9 19.6 14.1 0.0 40.5

認定留学（高校等） 51 27.5 17.6 11.8 21.6 31.4 27.5 0.0 23.5

勤務先の派遣 82 41.5 34.1 26.8 32.9 26.8 22.0 0.0 32.9

自治体の派遣 21 23.8 9.5 14.3 33.3 38.1 28.6 0.0 19.0

個人留学 297 11.1 7.7 11.4 7.1 6.4 8.1 0.3 77.8

その他の留学 58 5.2 3.4 1.7 6.9 1.7 1.7 0.0 84.5
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⑨-１．奨学金の認知状況＜聞いたことがある＞
⚫ 聞いたことがある奨学金は、「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が4割弱。
「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が最も高く、36.5%。「海外留学支援制度（大学院学位取得型）」28.9%、「海外留学支援制度（協定派遣）」
25.6%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「海外留学支援制度（大学院学位取得型）」が48.4%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が52.8%と高い。
• 取得資格では、『特に取得していない』の「特にない」が64.6%と高い。
• 留学形態では、『認定留学（大学・大学院・短大等）』の「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が49.1%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q78 次の奨学金について、あてはまるものを全てお答えください。 : 聞いたことがある

n=

海外留学
支援制度
（学部学
位取得
型）

海外留学
支援制度
（大学院
学位取得
型）

海外留学
支援制度
（協定派
遣）

トビタテ！
留学
JAPAN
新・日本
代表プロ
グラム（高
校生等対
象）

第二種奨
学金（海
外）

トビタテ！
留学
JAPAN
新・日本
代表プロ
グラム（大
学生等対
象）

特にない

全体 1097 36.5 28.9 25.6 24.5 22.3 22.3 39.1

留学期間 3ヶ月未満 380 28.7 16.3 13.2 21.8 13.4 21.6 50.5

3ヶ月～6ヶ月未満 139 34.5 23.0 23.0 21.6 13.7 18.7 47.5

6ヶ月～1年未満 254 42.5 35.4 34.6 28.0 30.3 27.2 30.7

1年～2年未満 189 42.9 41.8 34.9 25.4 25.9 19.6 26.5

2年～4年未満 91 44.0 48.4 36.3 31.9 45.1 23.1 22.0

4年以上 44 31.8 22.7 27.3 18.2 18.2 22.7 52.3

学習内容 語学習得のみ 605 27.4 18.5 16.7 18.3 14.4 15.2 49.9

語学＋専門 360 52.8 44.7 40.0 31.7 33.6 30.3 22.5

専門分野の学習・研究のみ 132 33.3 33.3 27.3 33.3 28.0 33.3 34.8

取得資格 準学士学位 36 66.7 72.2 58.3 58.3 52.8 47.2 16.7

学士学位 157 58.0 49.0 47.8 33.8 37.6 25.5 17.2

修士学位 134 56.7 54.5 45.5 41.0 42.5 32.8 14.9

博士学位 79 51.9 54.4 54.4 35.4 51.9 27.8 7.6

専門資格の取得 120 57.5 58.3 50.8 48.3 52.5 42.5 15.8

コースの修了証明書 313 46.6 39.3 35.8 36.1 35.1 31.9 25.9

単位修得証明書 203 56.7 43.8 40.9 38.4 36.9 39.9 22.2

語学スコア・級の取得証明書 157 49.0 43.3 42.0 41.4 38.9 40.8 28.0

その他 4 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 75.0

特に取得していない 364 20.6 11.0 9.6 14.8 8.0 14.6 64.6

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 42.3 30.9 26.3 25.7 23.3 26.8 37.1

協定留学（高校等） 56 33.9 28.6 25.0 26.8 21.4 14.3 25.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 49.1 39.9 31.9 30.1 27.6 24.5 24.5

認定留学（高校等） 51 37.3 29.4 27.5 17.6 29.4 11.8 23.5

勤務先の派遣 82 35.4 42.7 32.9 29.3 28.0 23.2 30.5

自治体の派遣 21 33.3 33.3 33.3 28.6 38.1 19.0 14.3

個人留学 297 27.3 20.2 21.9 19.2 17.2 19.5 54.2

その他の留学 58 15.5 8.6 8.6 24.1 8.6 19.0 63.8
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⑨-２．奨学金の認知状況＜調べたことがある＞
⚫ 奨学金の認知（調べたことがある）は、「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が約2割。
「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が最も高く、19.8%。「海外留学支援制度（大学院学位取得型）」16.1%、「海外留学支援制度（協定派遣）」14.8%が続く。
• 留学期間では、『2年～4年未満』の「海外留学支援制度（大学院学位取得型）」が34.1%と高い。
• 学習内容では、『語学＋専門』の「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が36.9%と高い。
• 取得資格では、『専門資格の取得』の「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が48.3%で全体より20pt高く、「第二種奨学金（海外）」が45.8%で全体より

30pt高くなっている。
• 留学形態では、『認定留学（大学・大学院・短大等）』の「海外留学支援制度（学部学位取得型）」が32.5%と高い。

【全体とのポイント差】
・表のセルが のもの… 10以上ポイント差
・表のセルが のもの… -10以上ポイント差

Q78 次の奨学金について、あてはまるものを全てお答えください。 : 調べたことがある

n=

海外留学
支援制度
（学部学
位取得
型）

海外留学
支援制度
（大学院
学位取得
型）

海外留学
支援制度
（協定派
遣）

第二種奨
学金（海
外）

トビタテ！
留学
JAPAN
新・日本
代表プロ
グラム（高
校生等対
象）

トビタテ！
留学
JAPAN
新・日本
代表プロ
グラム（大
学生等対
象）

特にない

全体 1097 19.8 16.1 14.8 13.1 11.9 11.6 58.2

留学期間 3ヶ月未満 380 10.8 4.2 5.3 3.9 7.6 8.7 77.1

3ヶ月～6ヶ月未満 139 15.8 10.8 12.2 10.1 12.9 11.5 64.7

6ヶ月～1年未満 254 28.0 22.8 20.1 19.3 14.2 15.7 46.1

1年～2年未満 189 27.0 26.5 24.9 16.9 13.2 10.1 41.3

2年～4年未満 91 28.6 34.1 23.1 30.8 22.0 15.4 31.9

4年以上 44 13.6 15.9 13.6 13.6 6.8 11.4 70.5

学習内容 語学習得のみ 605 11.2 6.6 6.9 5.8 8.1 7.1 71.7

語学＋専門 360 36.9 31.7 28.1 25.6 18.9 19.2 33.9

専門分野の学習・研究のみ 132 12.1 17.4 14.4 12.9 10.6 11.4 62.1

取得資格 準学士学位 36 44.4 52.8 50.0 44.4 47.2 38.9 25.0

学士学位 157 46.5 35.0 31.8 28.7 22.9 20.4 25.5

修士学位 134 39.6 42.5 34.3 29.9 26.9 20.1 25.4

博士学位 79 32.9 45.6 43.0 40.5 30.4 22.8 10.1

専門資格の取得 120 48.3 45.0 43.3 45.8 34.2 33.3 22.5

コースの修了証明書 313 23.6 22.7 22.4 21.4 19.5 17.9 48.2

単位修得証明書 203 34.5 28.6 28.1 24.6 24.1 25.6 40.9

語学スコア・級の取得証明書 157 31.2 28.7 28.7 25.5 25.5 24.2 45.2

その他 4 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 75.0

特に取得していない 364 6.0 1.9 3.6 2.5 4.4 4.7 86.0

留学形態 協定留学（大学・大学院・短大等） 369 24.4 16.8 14.6 12.7 11.1 14.9 58.5

協定留学（高校等） 56 16.1 19.6 14.3 16.1 16.1 5.4 46.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 163 32.5 24.5 17.8 18.4 19.6 14.7 36.8

認定留学（高校等） 51 23.5 21.6 21.6 21.6 17.6 7.8 39.2

勤務先の派遣 82 24.4 26.8 25.6 19.5 15.9 12.2 41.5

自治体の派遣 21 14.3 19.0 28.6 23.8 14.3 4.8 19.0

個人留学 297 9.4 8.4 10.1 8.4 6.4 8.8 77.1

その他の留学 58 3.4 3.4 5.2 1.7 8.6 6.9 84.5

19.8
16.1 14.8 13.1 11.9 11.6

58.2

0.0
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60.0
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IV. 調査比較分析
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Q11留学した期間をお答えください。
【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

１．留学期間の比較①
⚫ 留学期間は平成30年度と比べ長期化の傾向。
留学期間は平成30年度と比べ、「3ケ月未満」が3.8pt減少している。一方で「1年～2年未満」は3.1pt増加、「2年～4年未満」は1.4pt増加となっており、留学期間の長
期化傾向がみられる。
• 留学形態では、『協定留学（高校等）』の「1年～2年未満」が11.0pt増加している一方、「3ヶ月未満」は15.1pt減少している。
• 取得資格では、全体と同様に6ヶ月以上の留学者の増加傾向はみられるものの、『博士学位』の「4年以上」は14.9pt減少している。
• 性別・年代では、留学期間の構成は全体として大きくは変化していないものの、『男性』は「1年～2年未満」が9.4pt増加している。

n=

3ヶ月未
満

3ヶ月～
6ヶ月未
満

6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

令和７年度 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

平成30年度 1001 38.4 13.1 23.0 14.1 6.9 4.6

令和７年度 369 42.3 14.6 25.5 12.5 4.3 0.8

平成30年度 361 42.7 16.1 23.5 12.2 4.7 0.8

令和７年度 56 44.6 3.6 16.1 21.4 12.5 1.8

平成30年度 67 59.7 3.0 17.9 10.4 4.5 4.5

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 28.2 14.1 20.9 22.7 9.8 4.3

認定留学（高校等） 令和７年度 51 21.6 9.8 23.5 33.3 11.8 0.0

令和７年度 82 13.4 8.5 23.2 34.1 18.3 2.4

平成30年度 58 5.2 17.2 24.1 34.5 15.5 3.4

令和７年度 21 19.0 4.8 42.9 9.5 19.0 4.8

平成30年度 18 44.4 11.1 22.2 11.1 11.1 0.0

令和７年度 297 31.6 13.5 22.6 14.5 8.8 9.1

平成30年度 452 35.8 11.9 23.2 12.8 8.2 8.0

令和７年度 58 56.9 12.1 17.2 6.9 1.7 5.2

平成30年度 45 37.8 11.1 22.2 22.2 2.2 4.4

令和７年度 36 5.6 16.7 25.0 27.8 13.9 11.1

平成30年度 20 5.0 10.0 20.0 40.0 20.0 5.0

令和７年度 157 11.5 14.6 24.2 28.0 11.5 10.2

平成30年度 91 12.1 11.0 23.1 25.3 14.3 14.3

令和７年度 134 9.7 5.2 24.6 28.4 21.6 10.4

平成30年度 54 5.6 11.1 20.4 24.1 22.2 16.7

令和７年度 79 3.8 7.6 22.8 32.9 22.8 10.1

平成30年度 20 0.0 15.0 10.0 20.0 30.0 25.0

令和７年度 120 6.7 5.0 31.7 32.5 16.7 7.5

平成30年度 64 14.1 14.1 15.6 29.7 10.9 15.6

令和７年度 313 29.4 11.8 25.2 20.4 9.6 3.5

平成30年度 338 37.0 15.4 28.1 10.1 5.0 4.4

令和７年度 203 30.0 7.9 29.1 18.2 10.8 3.9

平成30年度 144 27.8 16.7 33.3 13.2 4.9 4.2

令和７年度 157 17.2 12.7 30.6 22.3 11.5 5.7

平成30年度 127 27.6 11.8 26.8 18.1 8.7 7.1

令和７年度 4 25.0 0.0 0.0 50.0 0.0 25.0

平成30年度 5 40.0 0.0 0.0 60.0 0.0 0.0

令和７年度 364 54.4 17.3 18.4 5.8 2.5 1.6

平成30年度 361 52.6 12.5 18.3 11.4 3.3 1.9

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない

38.4

13.1

23.0

14.1

6.9
4.6

34.6

12.7

23.2

17.2

8.3

4.0

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0
平成30年度 令和７年度

(%)

n=

3ヶ月未
満

3ヶ月～
6ヶ月未
満

6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

令和７年度 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

平成30年度 1001 38.4 13.1 23.0 14.1 6.9 4.6

令和７年度 256 23.8 12.5 25.8 21.1 9.8 7.0

平成30年度 206 35.9 11.7 19.9 16.5 9.2 6.8

令和７年度 434 36.6 12.2 23.7 17.1 7.4 3.0

平成30年度 387 40.1 12.4 25.1 12.1 6.5 3.9

令和７年度 261 42.1 12.3 21.8 15.3 5.7 2.7

平成30年度 289 39.8 15.2 22.8 12.1 6.2 3.8

令和７年度 98 35.7 15.3 17.3 18.4 10.2 3.1

平成30年度 76 38.2 10.5 22.4 21.1 5.3 2.6

令和７年度 35 40.0 14.3 22.9 8.6 8.6 5.7

平成30年度 20 30.0 20.0 10.0 25.0 5.0 10.0

令和７年度 10 10.0 20.0 10.0 0.0 50.0 10.0

平成30年度 18 22.2 16.7 27.8 16.7 11.1 5.6

令和７年度 3 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0

平成30年度 5 20.0 0.0 40.0 20.0 0.0 20.0

令和７年度 425 21.9 12.2 22.4 24.9 13.4 5.2

平成30年度 238 28.2 10.9 29.4 15.5 10.5 5.5

令和７年度 672 42.7 12.9 23.7 12.4 5.1 3.3

平成30年度 763 41.5 13.8 21.0 13.6 5.8 4.3

令和７年度 474 42.6 12.7 23.6 14.8 5.3 1.1

平成30年度 427 47.5 14.5 20.8 11.7 3.7 1.6

令和７年度 517 30.8 12.4 22.8 18.6 10.1 5.4

平成30年度 416 35.8 11.8 25.0 15.9 7.2 4.3

令和７年度 106 17.9 14.2 22.6 21.7 13.2 10.4

平成30年度 158 20.3 12.7 23.4 15.8 14.6 13.3

満
足
度

非常に満足

満足

どちらかといえば満足

どちらともいえない

どちらかといえば不満

不満

非常に不満

性
別

男性

女性

年
代

20-29歳

30-39歳

40-49歳
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⚫ 留学期間は平成30年度と比べ長期化の傾向。
• 渡航中日本での所属では、『高校生（留学中）』や『大学院生（留学中） 』の「1年～2年未満」が10pt以上増加している。
• 留学先国・地域では、『シンガポール』への留学期間の長期化が顕著にみられ、「1年～2年未満」7.6pt増加、「2年～4年未満」20.7pt増加、「4年以上」11.1pt増加
となった。また、『台湾』、『インドネシア』、『ドイツ』でも、1年以上の留学期間が増加している（『ドイツ』は「3ケ月未満」以外はいずれも増加）

• 一方、留学先国・地域の「韓国」では、「6ヶ月～1年未満」が20.6pt増加するものの、「1年～2年未満」は19.5pt減少しており、1年以上の留学はいずれも減少する短
期化の傾向がみられる。これは、全体的な留学期間の長期化傾向とは対照的な動きとなっている。

• 留学先国・地域の上位である『米国』、『カナダ』でも「3ヶ月未満」がそれぞれ9pt程度減少しており、留学先上位国・地域においても短期留学者の減少傾向がみられる。

Q11留学した期間をお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

１．留学期間の比較②

n=

3ヶ月未
満

3ヶ月～
6ヶ月未
満

6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

令和７年度 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

平成30年度 1001 38.4 13.1 23.0 14.1 6.9 4.6

令和７年度 242 22.7 13.2 28.9 21.1 10.3 3.7

平成30年度 231 32.0 10.0 26.8 15.2 9.5 6.5

令和７年度 156 38.5 10.9 18.6 19.9 7.7 4.5

平成30年度 156 41.0 12.8 20.5 14.7 6.4 4.5

令和７年度 107 35.5 15.9 25.2 15.0 6.5 1.9

平成30年度 117 45.3 14.5 22.2 12.0 3.4 2.6

令和７年度 80 40.0 10.0 31.3 12.5 3.8 2.5

平成30年度 87 46.0 8.0 19.5 14.9 10.3 1.1

令和７年度 67 31.3 13.4 34.3 11.9 6.0 3.0

平成30年度 51 29.4 11.8 13.7 31.4 7.8 5.9

令和７年度 49 49.0 12.2 22.4 12.2 2.0 2.0

平成30年度 43 46.5 20.9 16.3 7.0 2.3 7.0

令和７年度 47 70.2 19.1 6.4 4.3 0.0 0.0

平成30年度 29 69.0 20.7 3.4 3.4 3.4 0.0

令和７年度 46 34.8 19.6 13.0 19.6 10.9 2.2

平成30年度 20 45.0 10.0 30.0 10.0 5.0 0.0

令和７年度 44 29.5 15.9 20.5 20.5 11.4 2.3

平成30年度 66 16.7 19.7 33.3 15.2 9.1 6.1

令和７年度 31 41.9 3.2 22.6 22.6 0.0 9.7

平成30年度 31 29.0 9.7 35.5 9.7 6.5 9.7

令和７年度 24 20.8 12.5 29.2 16.7 4.2 16.7

平成30年度 24 58.3 8.3 16.7 12.5 0.0 4.2

令和７年度 18 16.7 5.6 11.1 16.7 38.9 11.1

平成30年度 11 18.2 18.2 36.4 9.1 18.2 0.0

令和７年度 17 11.8 5.9 35.3 47.1 0.0 0.0

平成30年度 6 16.7 16.7 33.3 33.3 0.0 0.0

令和７年度 16 37.5 6.3 18.8 25.0 6.3 6.3

平成30年度 5 60.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0

令和７年度 14 50.0 21.4 0.0 14.3 14.3 0.0

平成30年度 15 40.0 26.7 13.3 13.3 6.7 0.0

令和７年度 139 37.4 10.8 18.7 13.7 12.9 6.5

平成30年度 109 39.4 14.7 23.9 11.0 5.5 5.5

令和７年度 661 26.5 12.4 25.7 21.3 10.3 3.8

平成30年度 538 38.7 12.6 23.8 14.5 6.9 3.5

令和７年度 436 47.0 13.1 19.3 11.0 5.3 4.4

平成30年度 463 38.0 13.6 22.0 13.6 6.9 5.8

あ

っ
せ
ん

団
体
利
用

利用した

利用していない

留
学
先
国
・
地
域

英国

韓国

ニュージーランド

フィリピン

台湾

中国

フランス

ドイツ

シンガポール

インド

インドネシア

スペイン

その他

米国

オーストラリア

カナダ

n=

3ヶ月未
満

3ヶ月～
6ヶ月未
満

6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

令和７年度 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

平成30年度 1001 38.4 13.1 23.0 14.1 6.9 4.6

令和７年度 71 9.9 12.7 45.1 21.1 9.9 1.4

平成30年度 55 16.4 7.3 49.1 27.3 0.0 0.0

令和７年度 450 50.4 14.4 19.3 11.1 4.0 0.7

平成30年度 399 51.6 15.0 18.3 10.3 3.0 1.8

令和７年度 26 11.5 3.8 30.8 23.1 15.4 15.4

平成30年度 10 30.0 0.0 20.0 20.0 20.0 10.0

令和７年度 56 17.9 7.1 28.6 26.8 17.9 1.8

平成30年度 31 51.6 6.5 19.4 3.2 12.9 6.5

令和７年度 10 40.0 0.0 40.0 0.0 10.0 10.0

平成30年度 5 0.0 0.0 40.0 20.0 40.0 0.0

令和７年度 76 52.6 1.3 17.1 22.4 5.3 1.3

平成30年度 63 65.1 6.3 17.5 3.2 0.0 7.9

令和７年度 105 21.9 21.0 26.7 18.1 6.7 5.7

平成30年度 148 24.3 20.3 27.0 16.2 8.1 4.1

令和７年度 155 16.1 12.3 26.5 25.8 15.5 3.9

平成30年度 103 19.4 17.5 24.3 23.3 12.6 2.9

令和７年度 7 71.4 0.0 14.3 0.0 0.0 14.3

平成30年度 8 25.0 0.0 25.0 12.5 25.0 12.5

令和７年度 43 16.3 20.9 16.3 20.9 4.7 20.9

平成30年度 51 15.7 7.8 13.7 19.6 21.6 21.6

令和７年度 68 19.1 11.8 14.7 25.0 17.6 11.8

平成30年度 82 22.0 8.5 31.7 18.3 11.0 8.5

令和７年度 30 53.3 3.3 23.3 3.3 6.7 10.0

平成30年度 46 54.3 4.3 19.6 10.9 4.3 6.5

令和７年度 145 70.3 13.1 8.3 2.1 3.4 2.8

平成30年度 153 69.9 11.1 9.2 3.9 2.6 3.3

令和７年度 131 49.6 16.0 18.3 10.7 2.3 3.1

平成30年度 196 53.6 14.3 14.3 11.2 5.1 1.5

令和７年度 137 40.1 10.9 26.3 13.9 5.1 3.6

平成30年度 220 35.5 15.0 30.0 10.9 6.4 2.3

令和７年度 538 25.3 13.6 26.8 21.2 9.3 3.9

平成30年度 326 24.2 13.2 27.6 20.6 8.9 5.5

令和７年度 96 16.7 7.3 28.1 28.1 14.6 5.2

平成30年度 67 13.4 11.9 31.3 20.9 9.0 13.4

令和７年度 24 4.2 8.3 25.0 37.5 20.8 4.2

平成30年度 25 12.0 8.0 32.0 20.0 20.0 8.0

令和７年度 7 28.6 14.3 14.3 14.3 14.3 14.3

平成30年度 2 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

令和７年度 12 0.0 0.0 33.3 16.7 33.3 16.7

平成30年度 5 40.0 0.0 40.0 20.0 0.0 0.0

令和７年度 2 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

平成30年度 2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

令和７年度 5 40.0 20.0 0.0 0.0 20.0 20.0

平成30年度 5 20.0 0.0 0.0 20.0 20.0 40.0

渡
航
中
日
本
で
の
所
属

学部生（休学）

学部生（留学中）

大学院生（休学）

大学院生（留学中）

高校生（休学）

高校生（留学中）

休職中

社会人（勤務先の制度で留学中）

中卒

高卒

大卒

その他

留
学
準
備
期
間

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～3年未満

3年～4年未満

4年～5年未満

5年～6年未満

6年～7年未満

7年以上

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満
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⚫ 留学期間は平成30年度と比べ長期化の傾向。
• 留学にかかった総費用では、『500万円～1000万円未満』の「1年～2年未満」が19.7pt増加する一方、「4年以上」は17.8pt減少している。さらに『100万～150万
円未満』、『150万～200万円未満』では「6ヶ月～1年未満」がそれぞれ10pt以上減少しており、 一定期間（6ケ月～2年未満）の留学にかかった総費用の上昇傾向
がみられる。

• 留学動機では、『大学の課程に留学が組み込まれていたから』の「3ケ月未満」は20pt程度増加しているが、3ケ月～2年未満では減少している。

Q11留学した期間をお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

１．留学期間の比較③

n=

3ヶ月未
満

3ヶ月～
6ヶ月未
満

6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

令和７年度 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

平成30年度 1001 38.4 13.1 23.0 14.1 6.9 4.6

令和７年度 287 42.9 10.1 19.9 15.3 6.6 5.2

平成30年度 289 51.2 11.8 17.0 10.4 5.2 4.5

令和７年度 645 35.3 13.3 24.5 16.3 6.8 3.7

平成30年度 553 35.4 12.7 25.0 15.9 6.3 4.7

令和７年度 143 16.8 15.4 24.5 23.8 16.1 3.5

平成30年度 130 25.4 16.9 27.7 12.3 12.3 5.4

令和７年度 22 22.7 9.1 18.2 27.3 22.7 0.0

平成30年度 29 24.1 17.2 24.1 24.1 10.3 0.0

以前した留学経験がきっかけで、ま
た留学したいと思ったから

令和７年度 181 15.5 12.7 26.0 22.7 17.7 5.5

令和７年度 130 9.2 12.3 23.1 32.3 16.9 6.2

平成30年度 82 18.3 13.4 14.6 18.3 23.2 12.2

令和７年度 152 9.9 9.9 23.0 30.9 17.8 8.6

平成30年度 79 10.1 10.1 15.2 22.8 19.0 22.8

令和７年度 219 18.3 10.5 24.7 23.3 16.0 7.3

平成30年度 148 28.4 8.1 23.0 23.6 8.1 8.8

語学を習得したかったから 令和７年度 542 37.3 13.1 26.9 14.4 5.9 2.4

語学を本場で学びたかったから 平成30年度 586 40.4 13.3 24.7 13.8 4.3 3.4

令和７年度 402 34.8 13.9 25.6 15.7 6.5 3.5

平成30年度 450 41.8 15.8 21.1 11.8 5.8 3.8

令和７年度 29 3.4 10.3 20.7 27.6 27.6 10.3

平成30年度 22 27.3 9.1 9.1 27.3 13.6 13.6

令和７年度 34 11.8 14.7 14.7 26.5 23.5 8.8

平成30年度 29 17.2 24.1 20.7 13.8 10.3 13.8

令和７年度 155 38.1 14.2 25.2 14.8 3.9 3.9

平成30年度 217 35.0 15.2 25.3 14.7 6.0 3.7

令和７年度 282 40.8 14.2 26.6 13.1 2.5 2.8

平成30年度 427 41.0 12.2 24.4 13.3 6.3 2.8

令和７年度 34 20.6 11.8 26.5 23.5 2.9 14.7

平成30年度 42 14.3 9.5 31.0 23.8 16.7 4.8

令和７年度 51 49.0 17.6 21.6 3.9 5.9 2.0

平成30年度 34 29.4 26.5 35.3 8.8 0.0 0.0

令和７年度 16 37.5 18.8 12.5 12.5 18.8 0.0

平成30年度 18 22.2 16.7 11.1 27.8 16.7 5.6

令和７年度 31 51.6 6.5 19.4 16.1 6.5 0.0

平成30年度 27 44.4 7.4 22.2 18.5 0.0 7.4

令和７年度 9 0.0 0.0 11.1 44.4 33.3 11.1

平成30年度 7 28.6 0.0 14.3 28.6 14.3 14.3

親の意向 令和７年度 22 50.0 0.0 13.6 31.8 4.5 0.0

なんとなく 令和７年度 35 45.7 14.3 17.1 17.1 0.0 5.7

なんとなく・留学が夢だったから 平成30年度 114 41.2 11.4 31.6 8.8 3.5 3.5

令和７年度 22 54.5 4.5 18.2 0.0 9.1 13.6

平成30年度 15 73.3 13.3 6.7 6.7 0.0 0.0

留
学
開
始
年
代

10代

20代

30代

40代

留
学
動
機

入学したい学校があったから

海外で学位を取りたかったから

専門の（興味のある）分野を本場で
学びたかったから

海外で勉強してみたかったから

師事したい教員がいたから

特殊技能を取得したかったから

国際感覚を身につけたかったから

海外で生活してみたかったから

将来の就職に有利だから

大学の課程に留学が組み込まれて
いたから

日本が嫌いだから

誘われたから

以前住んでいたから

その他

n=

3ヶ月未
満

3ヶ月～
6ヶ月未
満

6ヶ月～1
年未満

1年～2年
未満

2年～4年
未満

4年以上

令和７年度 1097 34.6 12.7 23.2 17.2 8.3 4.0

平成30年度 1001 38.4 13.1 23.0 14.1 6.9 4.6

令和７年度 47 27.7 14.9 10.6 21.3 10.6 14.9

平成30年度 31 16.1 3.2 19.4 25.8 9.7 25.8

令和７年度 377 33.7 13.5 20.4 18.3 8.5 5.6

平成30年度 389 32.9 12.9 25.7 15.2 7.5 5.9

令和７年度 144 47.2 9.7 20.1 14.6 4.9 3.5

平成30年度 157 52.9 13.4 16.6 7.6 7.6 1.9

令和７年度 146 19.2 15.1 29.5 25.3 10.3 0.7

平成30年度 103 30.1 15.5 22.3 17.5 13.6 1.0

令和７年度 245 45.3 11.0 26.5 13.5 3.7 0.0

平成30年度 208 48.6 10.1 26.0 13.0 1.0 1.4

令和７年度 34 23.5 17.6 26.5 2.9 23.5 5.9

平成30年度 16 18.8 12.5 6.3 18.8 18.8 25.0

令和７年度 31 35.5 12.9 25.8 16.1 9.7 0.0

平成30年度 29 37.9 27.6 13.8 6.9 10.3 3.4

令和７年度 21 4.8 14.3 57.1 14.3 4.8 4.8

平成30年度 17 29.4 11.8 23.5 29.4 0.0 5.9

令和７年度 10 10.0 0.0 20.0 30.0 30.0 10.0

平成30年度 4 0.0 25.0 25.0 50.0 0.0 0.0

令和７年度 7 28.6 14.3 0.0 14.3 28.6 14.3

平成30年度 3 33.3 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0

令和７年度 23 26.1 8.7 13.0 21.7 17.4 13.0

平成30年度 21 19.0 28.6 14.3 19.0 9.5 9.5

令和７年度 12 33.3 16.7 8.3 8.3 16.7 16.7

平成30年度 23 52.2 13.0 26.1 4.3 4.3 0.0

令和７年度 172 83.1 5.8 4.1 3.5 2.3 1.2

平成30年度 192 82.8 10.4 2.1 4.2 0.0 0.5

令和７年度 183 53.6 16.4 15.3 8.7 4.4 1.6

平成30年度 251 55.8 17.1 16.3 6.8 3.2 0.8

令和７年度 119 21.0 19.3 30.3 21.0 5.0 3.4

平成30年度 108 12.0 19.4 41.7 13.0 8.3 5.6

令和７年度 89 10.1 15.7 29.2 30.3 13.5 1.1

平成30年度 84 8.3 17.9 44.0 23.8 6.0 0.0

令和７年度 86 3.5 11.6 36.0 26.7 19.8 2.3

平成30年度 83 7.2 7.2 43.4 22.9 14.5 4.8

令和７年度 56 5.4 7.1 44.6 23.2 14.3 5.4

平成30年度 32 3.1 6.3 31.3 28.1 12.5 18.8

令和７年度 47 6.4 2.1 29.8 31.9 21.3 8.5

平成30年度 30 26.7 3.3 10.0 33.3 20.0 6.7

令和７年度 76 3.9 6.6 28.9 36.8 15.8 7.9

平成30年度 35 0.0 11.4 20.0 17.1 25.7 25.7

令和７年度 37 8.1 0.0 24.3 29.7 8.1 29.7

平成30年度 16 0.0 0.0 6.3 31.3 31.3 31.3

令和７年度 232 38.8 18.1 24.1 10.8 4.7 3.4

平成30年度 170 29.4 11.2 27.1 19.4 6.5 6.5

留
学
後
の
進
路

現地で就職

帰国して就職

帰国して進学

帰国して復職

帰国して復学

進学・次の留学準備中

就職活動中

無職・浪人

第3国で就職

第3国に進学

帰国して起業・自営業

その他

留
学
に
か
か

っ
た
総
費
用

150万～200万円未満

200万～300万円未満

300万～400万円未満

400万～500万円未満

500万円～1000万円未満

1000万円以上

わからない/覚えていない

50万円未満

50万～100万円未満

100万～150万円未満
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⚫ 留学開始年齢は平成30年度と比べ大きな差はなし。20代が微増、10代は微減。
留学開始年齢は平成30年度と比べ、「10代」が2.7pt減少している。一方で「20代」は3.6pt増加している。
• 留学形態では、『協定留学』、『協定留学（高校等）』の「10代」で10pt以上減少した一方、「20代」では10pt以上の増加している。
• 取得資格では、『博士学位』の「20代」が10pt以上減少している。
• 満足度では、年代別で大きな差はみられなかったが、『非常に満足』、『満足』の「10代」は減少している。
• 留学期間では、「20代」は1年未満が増加し、1年以上が減少傾向。一方で、「30代」は1年未満が減少して1年以上が増加傾向にあるものの、『4年以上』は「20
代」も「30代」も減少している。

Q13 留学したのは何歳の時ですか。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

２．留学開始年齢の比較

n= 10代 20代 30代 40代

令和７年度 1097 26.2 58.8 13.0 2.0

平成30年度 1001 28.9 55.2 13.0 2.9

令和７年度 369 24.9 69.9 4.9 0.3

平成30年度 361 37.7 59.0 2.8 0.6

令和７年度 56 75.0 19.6 5.4 0.0

平成30年度 67 88.1 9.0 3.0 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 30.7 60.1 8.6 0.6

認定留学（高校等） 令和７年度 51 51.0 33.3 13.7 2.0

令和７年度 82 7.3 36.6 45.1 11.0

平成30年度 58 1.7 46.6 37.9 13.8

令和７年度 21 23.8 52.4 19.0 4.8

平成30年度 18 38.9 50.0 11.1 0.0

令和７年度 297 14.1 64.3 18.9 2.7

平成30年度 452 16.6 60.4 19.0 4.0

令和７年度 58 41.4 50.0 6.9 1.7

平成30年度 45 24.4 55.6 17.8 2.2

令和７年度 36 36.1 50.0 13.9 0.0

平成30年度 20 25.0 60.0 10.0 5.0

令和７年度 157 28.7 54.1 15.3 1.9

平成30年度 91 26.4 57.1 14.3 2.2

令和７年度 134 19.4 53.0 23.9 3.7

平成30年度 54 14.8 55.6 29.6 0.0

令和７年度 79 30.4 48.1 16.5 5.1

平成30年度 20 25.0 60.0 15.0 0.0

令和７年度 120 27.5 48.3 20.0 4.2

平成30年度 64 23.4 43.8 18.8 14.1

令和７年度 313 24.9 57.8 15.7 1.6

平成30年度 338 27.2 54.7 14.5 3.6

令和７年度 203 27.6 62.1 8.9 1.5

平成30年度 144 36.8 56.3 4.9 2.1

令和７年度 157 22.3 57.3 17.8 2.5

平成30年度 127 28.3 55.1 13.4 3.1

令和７年度 4 25.0 25.0 50.0 0.0

平成30年度 5 60.0 20.0 20.0 0.0

令和７年度 364 30.8 57.1 9.9 2.2

平成30年度 361 32.1 52.9 13.0 1.9

その他

特に取得していない

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

個人留学

その他の留学

準学士学位

学士学位

修士学位

取
得
資
格

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

28.9

55.2

13.0

2.9

26.2

58.8

13.0

2.0

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0 平成30年度

令和７年度

(%)

n= 10代 20代 30代 40代

令和７年度 1097 26.2 58.8 13.0 2.0

平成30年度 1001 28.9 55.2 13.0 2.9

令和７年度 256 25.0 55.9 15.2 3.9

平成30年度 206 27.7 56.3 13.6 2.4

令和７年度 434 24.2 64.3 10.6 0.9

平成30年度 387 30.5 54.8 10.6 4.1

令和７年度 261 29.1 55.6 13.8 1.5

平成30年度 289 28.4 55.0 14.5 2.1

令和７年度 98 32.7 49.0 16.3 2.0

平成30年度 76 30.3 51.3 15.8 2.6

令和７年度 35 20.0 65.7 11.4 2.9

平成30年度 20 10.0 75.0 15.0 0.0

令和７年度 10 30.0 40.0 20.0 10.0

平成30年度 18 22.2 55.6 22.2 0.0

令和７年度 3 0.0 100.0 0.0 0.0

平成30年度 5 60.0 40.0 0.0 0.0

令和７年度 380 32.4 60.0 6.3 1.3

平成30年度 384 38.5 51.0 8.6 1.8

令和７年度 139 20.9 61.9 15.8 1.4

平成30年度 131 26.0 53.4 16.8 3.8

令和７年度 254 22.4 62.2 13.8 1.6

平成30年度 230 21.3 60.0 15.7 3.0

令和７年度 189 23.3 55.6 18.0 3.2

平成30年度 141 21.3 62.4 11.3 5.0

令和７年度 91 20.9 48.4 25.3 5.5

平成30年度 69 21.7 50.7 23.2 4.3

令和７年度 44 34.1 54.5 11.4 0.0

平成30年度 46 28.3 56.5 15.2 0.0
4年以上

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

非常に満足

満足

どちらかといえば満足

留
学
期
間

満
足
度

どちらともいえない

どちらかといえば不満

不満

非常に不満
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【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

３．留学中の日本での身分の比較
⚫ 留学中の日本での身分は、平成30年度・令和7年度ともに「学部生（留学中）」が約4割。
平成30年・令和7年度ともに「学部生（留学中）」が最も多く、平成30年度は39.9%、令和7年度は41.0%。「休職中」は、14.8%から9.6%と5.2pt減少している。
また、「社会人（勤務先の制度で留学中）」は10.3%から14.1%と3.8pt増加している。

n=

学部生
（休学）

学部生
（留学中）

大学院生
（休学）

大学院生
（留学中）

高校生
（休学）

高校生
（留学中）

休職中 社会人
（勤務先
の制度で
留学中）

中卒 高卒 大卒 その他

令和７年度 1097 6.5 41.0 2.4 5.1 0.9 6.9 9.6 14.1 0.6 3.9 6.2 2.7

平成30年度 1001 5.5 39.9 1.0 3.1 0.5 6.3 14.8 10.3 0.8 5.1 8.2 4.6

5.5

39.9

1.0
3.1

0.5

6.3

14.8

10.3

0.8

5.1

8.2

4.6
6.5

41.0

2.4

5.1

0.9

6.9

9.6

14.1

0.6

3.9
6.2

2.7

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0 平成30年度 令和７年度(%)

Q14 留学中の、日本での身分（学生の場合は学籍）、所属がない場合は留学開始時点での最終学歴をお答えください。

94



⚫ 留学時期・期間を決めた理由は、前回に続き「留学に興味を持ったタイミングだから」が最多なものの13.1pt減少。他の項目は全体的に増加。
平成30年・令和7年度ともに「留学に興味を持ったタイミングだから」が最も多く、平成30年度は43.9%、令和7年度は30.8%。「資金がたまったから」、「その他」も同様
に減少しているが、他の項目はいずれも増加している。
• 取得資格では、『特に取得していない』の「留学に興味を持ったタイミングだから」が20.2pt減少している。また、『準学士学位』、『学士学位』、『修士学位』、『博士学
位』、『専門資格の取得』、『単位修得証明書』の「休みを利用するため」がいずれも10pt以上増加している。

Q16 留学時期・期間を選んだ理由について3つまでお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

４．留学時期・期間選択理由の比較①

n=

大学を4
年間で卒
業するた
め

学校のプ
ログラム
で決まっ
ていた

休みを利
用するた
め

進学のタ
イミングで

就職活動
との兼ね
合い

奨学金プ
ログラム
で決まっ
ていた

転職との
兼ね合い

留学に興
味を持っ
たタイミン
グだから

勤務先の
都合

家庭の都
合

資金がた
まったか
ら

その他

令和７年度 1097 18.0 27.1 25.5 8.0 9.8 7.7 9.1 30.8 9.4 5.3 12.6 1.7

平成30年度 1001 16.6 21.3 20.1 4.4 7.6 3.1 5.5 43.9 6.7 3.4 15.3 2.6

令和７年度 369 30.9 42.8 25.7 6.2 8.7 6.8 3.3 26.8 3.5 3.3 6.0 1.1

平成30年度 361 32.1 42.1 22.2 2.2 8.3 5.3 1.1 38.0 1.9 1.4 3.0 1.4

令和７年度 56 10.7 48.2 26.8 12.5 8.9 8.9 5.4 23.2 7.1 1.8 3.6 3.6

平成30年度 67 7.5 59.7 13.4 4.5 0.0 3.0 0.0 34.3 0.0 4.5 0.0 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 23.3 30.7 28.2 12.3 17.8 12.9 6.1 39.3 6.7 5.5 8.6 1.2

認定留学（高校等） 令和７年度 51 11.8 29.4 25.5 21.6 9.8 15.7 21.6 11.8 9.8 13.7 2.0 0.0

令和７年度 82 7.3 9.8 14.6 4.9 8.5 9.8 19.5 25.6 70.7 8.5 7.3 0.0

平成30年度 58 3.4 3.4 6.9 1.7 5.2 5.2 6.9 19.0 75.9 3.4 3.4 0.0

令和７年度 21 19.0 38.1 47.6 23.8 9.5 23.8 23.8 9.5 23.8 0.0 9.5 0.0

平成30年度 18 5.6 5.6 16.7 5.6 5.6 11.1 11.1 50.0 16.7 11.1 5.6 5.6

令和７年度 297 7.7 5.7 23.9 4.7 8.4 2.7 13.5 39.4 2.0 6.1 28.3 3.7

平成30年度 452 9.1 2.2 21.7 6.0 8.4 0.7 9.3 53.3 2.2 4.4 29.6 4.2

令和７年度 58 1.7 24.1 31.0 6.9 5.2 6.9 5.2 27.6 1.7 6.9 12.1 0.0

平成30年度 45 2.2 17.8 15.6 8.9 8.9 4.4 6.7 40.0 6.7 4.4 11.1 2.2

令和７年度 36 50.0 52.8 50.0 27.8 16.7 0.0 11.1 19.4 8.3 0.0 8.3 0.0

平成30年度 20 20.0 35.0 10.0 30.0 5.0 10.0 5.0 25.0 15.0 5.0 10.0 0.0

令和７年度 157 31.2 30.6 28.0 15.3 15.9 10.8 11.5 28.0 13.4 7.0 9.6 0.0

平成30年度 91 26.4 25.3 12.1 8.8 8.8 8.8 5.5 38.5 9.9 3.3 8.8 1.1

令和７年度 134 20.1 29.1 34.3 18.7 14.9 17.9 16.4 24.6 20.9 6.0 9.7 0.0

平成30年度 54 16.7 16.7 18.5 16.7 7.4 3.7 5.6 25.9 22.2 1.9 14.8 0.0

令和７年度 79 20.3 34.2 36.7 16.5 16.5 16.5 21.5 25.3 16.5 7.6 6.3 0.0

平成30年度 20 10.0 10.0 20.0 30.0 5.0 5.0 10.0 35.0 15.0 0.0 10.0 0.0

令和７年度 120 22.5 24.2 30.0 15.0 20.0 13.3 16.7 35.8 22.5 8.3 14.2 0.0

平成30年度 64 7.8 9.4 14.1 9.4 15.6 4.7 9.4 45.3 26.6 1.6 20.3 3.1

令和７年度 313 24.0 27.5 29.7 8.6 12.5 12.8 10.5 36.7 13.1 4.8 14.4 1.9

平成30年度 338 17.2 20.1 22.2 4.4 10.4 3.0 7.4 51.5 7.4 4.1 16.0 1.8

令和７年度 203 30.5 36.5 27.6 5.9 11.8 7.9 9.4 37.9 7.9 3.0 10.3 2.5

平成30年度 144 24.3 42.4 16.0 4.2 10.4 3.5 2.1 41.7 7.6 4.2 6.3 2.1

令和７年度 157 23.6 28.0 28.7 5.1 15.9 8.3 12.7 37.6 11.5 7.0 15.3 1.9

平成30年度 127 16.5 13.4 20.5 3.1 12.6 3.9 7.9 45.7 7.1 3.1 22.8 3.1

令和７年度 4 0.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0

平成30年度 5 0.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0

令和７年度 364 11.8 26.4 25.5 2.7 6.3 2.5 5.8 25.5 3.8 4.1 12.9 2.7

平成30年度 361 12.5 20.5 21.9 1.7 4.2 3.3 5.3 45.7 3.3 3.3 15.0 4.2

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない
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Q16 留学時期・期間を選んだ理由について3つまでお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

⚫ 留学時期・期間を決めた理由は、前回に続き「留学に興味を持ったタイミングだから」が最多なものの13.1pt減少。他の項目は全体的に増加。
• 満足度では、『どちらかといえば満足』の「学校のプログラムで決まっていた」は12.4pt増加している。
• 留学期間では、3ケ月以上の留学期間の「休みを利用するため」が5pt以上増加しているほか、「学校のプログラムで決まっていた」はいずれの留学期間でも増加してい
る。

• 留学開始年代では、『20代』や『30代』の「学校のプログラムで決まっていた」が10pt程度増加している。

４．留学時期・期間選択理由の比較②

n=

大学を4
年間で卒
業するた
め

学校のプ
ログラム
で決まっ
ていた

休みを利
用するた
め

進学のタ
イミングで

就職活動
との兼ね
合い

奨学金プ
ログラム
で決まっ
ていた

転職との
兼ね合い

留学に興
味を持っ
たタイミン
グだから

勤務先の
都合

家庭の都
合

資金がた
まったか
ら

その他

令和７年度 1097 18.0 27.1 25.5 8.0 9.8 7.7 9.1 30.8 9.4 5.3 12.6 1.7

平成30年度 1001 16.6 21.3 20.1 4.4 7.6 3.1 5.5 43.9 6.7 3.4 15.3 2.6

令和７年度 256 23.4 25.4 26.2 7.0 11.7 7.8 12.1 31.3 10.9 4.3 15.2 2.0

平成30年度 206 16.0 25.2 20.4 3.9 10.2 1.9 4.9 44.7 6.3 2.9 19.4 3.4

令和７年度 434 20.0 27.9 25.1 9.7 8.3 8.3 8.3 34.1 10.6 6.0 11.3 2.1

平成30年度 387 18.6 23.8 18.1 6.5 9.3 3.9 6.5 46.0 6.7 2.3 12.7 1.8

令和７年度 261 14.2 28.0 29.1 6.5 10.7 7.7 7.7 29.9 7.3 5.0 10.3 0.8

平成30年度 289 15.6 15.6 24.2 2.4 5.2 3.5 4.2 42.9 6.9 5.2 16.6 2.4

令和７年度 98 10.2 26.5 10.2 7.1 9.2 6.1 7.1 26.5 7.1 4.1 15.3 1.0

平成30年度 76 15.8 19.7 14.5 1.3 2.6 2.6 2.6 32.9 7.9 3.9 10.5 3.9

令和７年度 35 8.6 31.4 40.0 5.7 11.4 2.9 8.6 5.7 5.7 8.6 14.3 2.9

平成30年度 20 5.0 15.0 20.0 5.0 5.0 0.0 15.0 40.0 5.0 0.0 15.0 5.0

令和７年度 10 10.0 10.0 40.0 10.0 10.0 10.0 30.0 20.0 10.0 10.0 10.0 10.0

平成30年度 18 5.6 27.8 16.7 5.6 5.6 0.0 16.7 55.6 5.6 5.6 22.2 5.6

令和７年度 3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 66.7 0.0

平成30年度 5 40.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 20.0 0.0

令和７年度 380 16.8 32.6 39.2 2.6 3.2 3.2 4.2 25.3 2.9 3.7 7.1 1.8

平成30年度 384 17.4 22.9 40.9 0.3 4.9 2.1 3.4 43.2 2.1 3.4 9.4 4.2

令和７年度 139 28.8 30.9 18.7 5.8 10.8 5.0 8.6 25.9 6.5 5.0 20.1 0.7

平成30年度 131 19.1 28.2 12.2 0.8 13.7 2.3 6.1 44.3 7.6 2.3 15.3 0.8

令和７年度 254 17.7 25.6 15.0 11.4 15.4 11.0 9.8 36.6 11.4 3.9 12.2 2.0

平成30年度 230 15.2 23.0 4.8 3.9 9.6 2.6 6.1 45.7 9.1 4.3 20.9 2.6

令和７年度 189 15.9 20.6 20.1 9.5 12.2 12.2 16.4 34.4 14.3 9.5 19.0 0.5

平成30年度 141 15.6 16.3 5.7 9.9 8.5 5.0 9.2 38.3 13.5 4.3 19.9 0.0

令和７年度 91 14.3 22.0 25.3 13.2 17.6 14.3 14.3 36.3 25.3 7.7 12.1 2.2

平成30年度 69 14.5 11.6 8.7 14.5 2.9 5.8 4.3 44.9 11.6 1.4 17.4 2.9

令和７年度 44 13.6 13.6 13.6 25.0 6.8 2.3 6.8 34.1 9.1 4.5 11.4 6.8

平成30年度 46 15.2 8.7 6.5 19.6 6.5 6.5 8.7 54.3 2.2 2.2 19.6 2.2

令和７年度 287 19.5 38.7 27.2 10.1 7.7 7.3 5.6 22.3 2.4 6.3 5.6 1.4

平成30年度 289 19.7 40.5 23.2 7.3 5.5 2.4 0.3 39.1 0.7 3.1 4.8 1.4

令和７年度 645 20.6 25.6 26.2 7.4 11.0 7.9 8.2 34.3 6.7 4.5 12.9 1.9

平成30年度 553 19.3 16.6 19.7 3.8 9.8 3.8 5.2 45.6 5.4 2.0 17.2 3.4

令和７年度 143 5.6 13.3 18.9 6.3 7.7 7.0 18.2 33.6 32.2 4.9 24.5 1.4

平成30年度 130 0.8 3.1 16.9 1.5 3.8 1.5 16.2 49.2 20.0 6.9 29.2 2.3

令和７年度 22 4.5 9.1 27.3 9.1 18.2 9.1 22.7 22.7 31.8 18.2 18.2 4.5

平成30年度 29 3.4 0.0 10.3 0.0 3.4 3.4 13.8 34.5 31.0 17.2 20.7 0.0

留
学
開
始
年
代

10代

20代

30代

40代

満
足
度

非常に満足

満足

どちらかといえば満足

どちらともいえない

どちらかといえば不満

不満

非常に不満

留
学
期
間

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上
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⚫ 留学の動機は、「海外で学位を取りたかったから」「専門の（興味のある）分野を本場で学びたかったから」が5pt以上増加。
全体では、「海外で学位を取りたかったから」6.0pt増加、「専門の（興味のある）分野を本場で学びたかったから」5.2pt増加、「入学したい学校があったから」3.7pt増加
などの増加項目がある一方、「海外で生活してみたかったから」17.0pt減少、「海外で勉強してみたかったから」8.4pt減少など、海外生活に関する動機などは大きく減少し
ていた。
• 留学形態では、『その他の留学』の「海外で勉強してみたかったから」が20pt以上減少している。また、『協定留学（高校等）』の「海外で生活してみたかったから」も

20pt以上減少している。
• 一方、『勤務先の派遣』では「語学を習得したかったから（※平成30年度「語学を本場で学びたかったから」と比較）」が20pt以上増加している。

Q15 留学しようと思った主な理由について3つまでお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

５．留学動機の比較①

n=

以前した
留学経験
がきっか
けで、ま
た留学し
たいと
思ったか
ら（令和７
年度の
み）

入学した
い学校が
あったか
ら

海外で学
位を取り
たかった
から

専門の
（興味の
ある）分
野を本場
で学びた
かったか
ら

語学を本
場で学び
たかった
から（平
成30年度
のみ）

語学を習
得した
かったか
ら（令和７
年度の
み。平成
30年度
「語学を
本場で学
びたかっ
たから」と
比較

海外で勉
強してみ
たかった
から

師事した
い教員が
いたから

特殊技能
を取得し
たかった
から

国際感覚
を身につ
けたかっ
たから

海外で生
活してみ
たかった
から

将来の就
職に有利
だから

大学の課
程に留学
が組み込
まれてい
たから

日本が嫌
いだから

誘われた
から

以前住ん
でいたか
ら

親の意向
（令和７年
度のみ）

なんとな
く・留学が
夢だった
から（平
成30年度
のみ）

なんとなく
（令和７年
度のみ。
平成30年
度「なんと
なく・留学
が夢だっ
た」と比較

その他

令和７年度 1097 16.5 11.9 13.9 20.0 49.4 36.6 2.6 3.1 14.1 25.7 3.1 4.6 1.5 2.8 0.8 2.0 3.2 2.0

平成30年度 1001 8.2 7.9 14.8 58.5 45.0 2.2 2.9 21.7 42.7 4.2 3.4 1.8 2.7 0.7 11.4 1.5

令和７年度 369 13.8 11.4 13.0 20.9 50.7 38.5 1.6 1.9 15.2 24.1 3.0 10.0 0.8 3.5 0.3 2.4 1.9 2.2

平成30年度 361 8.3 8.3 13.6 64.5 49.3 1.1 1.4 24.7 38.8 3.6 8.6 0.3 1.1 0.3 10.0 1.1

令和７年度 56 16.1 25.0 14.3 16.1 33.9 26.8 3.6 1.8 16.1 23.2 0.0 0.0 1.8 5.4 0.0 0.0 5.4 3.6

平成30年度 67 7.5 4.5 7.5 52.2 43.3 1.5 1.5 25.4 43.3 1.5 0.0 1.5 6.0 0.0 19.4 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 16.6 14.7 17.2 22.1 52.8 44.2 2.5 3.7 16.0 19.6 6.1 6.7 2.5 1.8 1.2 1.2 1.8 0.0

認定留学（高校等） 令和７年度 51 17.6 27.5 19.6 15.7 29.4 19.6 17.6 9.8 13.7 7.8 5.9 0.0 0.0 2.0 3.9 3.9 3.9 5.9

令和７年度 82 20.7 12.2 20.7 41.5 46.3 34.1 4.9 11.0 19.5 15.9 2.4 1.2 1.2 0.0 0.0 0.0 1.2 1.2

平成30年度 58 10.3 12.1 32.8 25.9 22.4 6.9 19.0 34.5 27.6 10.3 3.4 0.0 10.3 1.7 5.2 1.7

令和７年度 21 28.6 19.0 33.3 38.1 28.6 28.6 0.0 4.8 9.5 14.3 0.0 0.0 0.0 9.5 0.0 0.0 4.8 0.0

平成30年度 18 11.1 5.6 5.6 55.6 38.9 16.7 5.6 22.2 22.2 5.6 0.0 0.0 5.6 0.0 16.7 0.0

令和７年度 297 20.2 6.4 9.1 14.5 57.2 39.1 0.3 1.7 11.1 37.4 2.7 0.3 1.7 2.4 1.0 2.4 3.4 2.4

平成30年度 452 8.0 7.7 14.4 61.3 44.9 2.0 2.0 17.5 49.1 4.0 0.0 2.9 2.2 0.9 12.6 2.2

令和７年度 58 3.4 5.2 12.1 6.9 36.2 22.4 5.2 0.0 10.3 29.3 0.0 1.7 3.4 3.4 1.7 3.4 13.8 1.7

平成30年度 45 6.7 6.7 20.0 35.6 44.4 2.2 4.4 17.8 35.6 6.7 2.2 6.7 4.4 2.2 4.4 0.0

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

8.2 7.9

14.8

58.5

45.0

2.2 2.9

21.7

42.7

4.2 3.4 1.8 2.7
0.7

11.4

1.5

16.5

11.9
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Q15 留学しようと思った主な理由について3つまでお答えください。

⚫ 留学の動機は、「海外で生活してみたかったから」が大きく減少。
• 取得資格では、『準学士学位』、『修士学位』、『博士学位』、『専門資格の取得』、『その他』の「海外で学位を取りたかったから」が10pt以上増加している。また、『語
学スコア・級の取得証明書』の「語学を習得したかったから（※平成30年度「語学を本場で学びたかったから」と比較）」が12.0pt減少している。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

５．留学動機の比較②

n=

以前した
留学経験
がきっか
けで、ま
た留学し
たいと
思ったか
ら（令和７
年度の
み）

入学した
い学校が
あったか
ら

海外で学
位を取り
たかった
から

専門の
（興味の
ある）分
野を本場
で学びた
かったか
ら

語学を本
場で学び
たかった
から（平
成30年度
のみ）

語学を習
得した
かったか
ら（令和７
年度の
み。平成
30年度
「語学を
本場で学
びたかっ
たから」と
比較

海外で勉
強してみ
たかった
から

師事した
い教員が
いたから

特殊技能
を取得し
たかった
から

国際感覚
を身につ
けたかっ
たから

海外で生
活してみ
たかった
から

将来の就
職に有利
だから

大学の課
程に留学
が組み込
まれてい
たから

日本が嫌
いだから

誘われた
から

以前住ん
でいたか
ら

親の意向
（令和７年
度のみ）

なんとな
く・留学が
夢だった
から（平
成30年度
のみ）

なんとなく
（令和７年
度のみ。
平成30年
度「なんと
なく・留学
が夢だっ
た」と比較

その他

令和７年度 1097 16.5 11.9 13.9 20.0 49.4 36.6 2.6 3.1 14.1 25.7 3.1 4.6 1.5 2.8 0.8 2.0 3.2 2.0

平成30年度 1001 8.2 7.9 14.8 58.5 45.0 2.2 2.9 21.7 42.7 4.2 3.4 1.8 2.7 0.7 11.4 1.5

令和７年度 36 52.8 50.0 50.0 41.7 27.8 27.8 2.8 0.0 5.6 8.3 2.8 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0

平成30年度 20 30.0 30.0 25.0 40.0 25.0 10.0 5.0 20.0 20.0 10.0 5.0 5.0 10.0 0.0 5.0 0.0

令和７年度 157 27.4 32.5 36.3 28.7 36.9 34.4 4.5 5.1 10.2 12.1 5.1 2.5 1.3 1.9 0.6 2.5 1.3 0.0

平成30年度 91 26.4 29.7 31.9 44.0 33.0 3.3 3.3 18.7 22.0 6.6 3.3 1.1 1.1 1.1 4.4 0.0

令和７年度 134 32.8 35.1 42.5 38.8 25.4 28.4 3.7 9.7 10.4 10.4 3.7 2.2 0.7 3.7 1.5 0.7 1.5 1.5

平成30年度 54 27.8 31.5 35.2 33.3 25.9 9.3 11.1 13.0 18.5 5.6 5.6 1.9 1.9 1.9 3.7 0.0

令和７年度 79 36.7 32.9 44.3 38.0 17.7 22.8 11.4 5.1 10.1 5.1 3.8 0.0 2.5 5.1 3.8 1.3 2.5 0.0

平成30年度 20 30.0 10.0 30.0 35.0 35.0 30.0 0.0 15.0 10.0 5.0 5.0 0.0 0.0 0.0 15.0 0.0

令和７年度 120 35.8 30.0 31.7 42.5 35.8 33.3 3.3 7.5 11.7 6.7 4.2 0.8 1.7 2.5 2.5 1.7 0.8 0.0

平成30年度 64 21.9 9.4 32.8 43.8 35.9 7.8 15.6 25.0 25.0 9.4 3.1 1.6 4.7 3.1 4.7 0.0

令和７年度 313 21.4 15.7 14.1 24.6 54.6 42.5 2.6 4.5 21.4 26.2 2.6 3.2 1.9 1.9 0.6 1.0 1.3 2.2

平成30年度 338 6.8 5.9 15.4 66.3 50.3 2.4 4.4 25.1 47.9 3.6 3.0 0.6 2.7 0.0 10.4 1.2

令和７年度 203 19.7 19.7 16.3 26.6 45.3 38.9 1.5 3.4 17.7 20.7 4.9 7.4 3.0 1.5 0.0 1.0 2.5 2.5

平成30年度 144 6.3 9.0 12.5 66.0 55.6 0.0 4.9 31.9 34.7 4.2 9.0 0.0 1.4 0.7 9.7 3.5

令和７年度 157 19.7 17.8 14.6 28.0 57.3 36.9 1.3 4.5 21.0 28.0 7.0 2.5 1.3 1.9 0.6 1.9 0.6 1.3

平成30年度 127 7.1 10.2 11.8 69.3 44.9 2.4 4.7 24.4 38.6 4.7 4.7 3.1 1.6 0.8 7.9 2.4

令和７年度 4 25.0 0.0 25.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

平成30年度 5 20.0 0.0 40.0 80.0 40.0 20.0 20.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

令和７年度 364 8.2 4.1 3.0 9.9 51.4 36.5 0.8 1.4 10.2 32.1 1.4 5.8 0.8 3.8 0.0 3.3 6.0 2.2

平成30年度 361 3.0 3.0 9.1 56.5 44.0 0.8 0.3 19.9 47.1 2.5 2.8 2.2 2.8 0.6 16.6 1.7

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない
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⚫ 留学の動機は、「海外で生活してみたかったから」が大きく減少。
• 満足度では、『非常に満足』の「海外で生活してみたかったから」が20.7pt減少しているものの、「入学したい学校があったから」は10.7pt増加している。
• 留学期間では、4年未満の「海外で生活してみたかったから」は10pt以上減少している。一方で『2年～4年未満』の「専門の（興味のある）分野を本場で学びたかっ
たから」は21.1pt増加している。

Q15 留学しようと思った主な理由について3つまでお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

５．留学動機の比較③

n=

以前した
留学経験
がきっか
けで、ま
た留学し
たいと
思ったか
ら（令和７
年度の
み）

入学した
い学校が
あったか
ら

海外で学
位を取り
たかった
から

専門の
（興味の
ある）分
野を本場
で学びた
かったか
ら

語学を本
場で学び
たかった
から（平
成30年度
のみ）

語学を習
得した
かったか
ら（令和７
年度の
み。平成
30年度
「語学を
本場で学
びたかっ
たから」と
比較

海外で勉
強してみ
たかった
から

師事した
い教員が
いたから

特殊技能
を取得し
たかった
から

国際感覚
を身につ
けたかっ
たから

海外で生
活してみ
たかった
から

将来の就
職に有利
だから

大学の課
程に留学
が組み込
まれてい
たから

日本が嫌
いだから

誘われた
から

以前住ん
でいたか
ら

親の意向
（令和７年
度のみ）

なんとな
く・留学が
夢だった
から（平
成30年度
のみ）

なんとなく
（令和７年
度のみ。
平成30年
度「なんと
なく・留学
が夢だっ
た」と比較

その他

令和７年度 1097 16.5 11.9 13.9 20.0 49.4 36.6 2.6 3.1 14.1 25.7 3.1 4.6 1.5 2.8 0.8 2.0 3.2 2.0

平成30年度 1001 8.2 7.9 14.8 58.5 45.0 2.2 2.9 21.7 42.7 4.2 3.4 1.8 2.7 0.7 11.4 1.5

令和７年度 256 25.8 19.9 17.2 21.1 50.0 39.8 2.3 2.7 17.6 29.3 2.7 3.1 1.6 2.3 0.8 1.2 1.2 1.2

平成30年度 206 9.2 7.3 16.5 67.0 51.9 2.4 2.9 23.3 50.0 2.9 1.9 1.9 1.5 1.5 8.3 2.9

令和７年度 434 16.1 11.1 11.3 20.5 55.8 42.6 2.5 3.5 14.5 29.3 3.7 4.1 0.7 1.6 0.5 1.6 1.8 1.8

平成30年度 387 8.0 8.5 14.5 62.0 46.8 2.3 2.6 24.8 45.7 4.1 3.9 2.1 1.3 0.3 12.1 1.3

令和７年度 261 11.9 8.0 14.6 20.3 49.4 32.2 1.5 3.1 15.3 21.8 2.3 5.4 1.9 3.8 0.4 2.7 3.8 2.7

平成30年度 289 6.6 7.3 14.9 57.1 43.6 2.1 3.1 22.1 40.1 5.2 2.8 1.0 4.2 0.7 11.4 1.0

令和７年度 98 10.2 6.1 14.3 16.3 27.6 14.3 5.1 3.1 7.1 10.2 3.1 9.2 2.0 7.1 3.1 4.1 12.2 2.0

平成30年度 76 10.5 9.2 10.5 34.2 26.3 0.0 1.3 6.6 28.9 1.3 5.3 2.6 6.6 1.3 15.8 0.0

令和７年度 35 2.9 5.7 5.7 14.3 37.1 42.9 5.7 2.9 0.0 37.1 5.7 2.9 5.7 0.0 2.9 2.9 5.7 2.9

平成30年度 20 5.0 10.0 15.0 45.0 35.0 5.0 10.0 10.0 20.0 10.0 5.0 0.0 5.0 0.0 20.0 0.0

令和７年度 10 20.0 20.0 40.0 10.0 20.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10.0

平成30年度 18 22.2 0.0 16.7 38.9 44.4 5.6 5.6 11.1 16.7 11.1 5.6 5.6 5.6 0.0 0.0 5.6

令和７年度 3 33.3 0.0 33.3 33.3 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

平成30年度 5 0.0 20.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

令和７年度 380 7.4 3.2 3.9 10.5 53.2 36.8 0.3 1.1 15.5 30.3 1.8 6.6 1.6 4.2 0.0 2.9 4.2 3.2

平成30年度 384 3.9 2.1 10.9 61.7 49.0 1.6 1.3 19.8 45.6 1.6 2.6 1.0 3.1 0.5 12.2 2.9

令和７年度 139 16.5 11.5 10.8 16.5 51.1 40.3 2.2 3.6 15.8 28.8 2.9 6.5 2.2 1.4 0.0 0.0 3.6 0.7

平成30年度 131 8.4 6.1 9.2 59.5 54.2 1.5 5.3 25.2 39.7 3.1 6.9 2.3 1.5 0.0 9.9 1.5

令和７年度 254 18.5 11.8 13.8 21.3 57.5 40.6 2.4 2.0 15.4 29.5 3.5 4.3 0.8 2.4 0.4 1.2 2.4 1.6

平成30年度 230 5.2 5.2 14.8 63.0 41.3 0.9 2.6 23.9 45.2 5.7 5.2 0.9 2.6 0.4 15.7 0.4

令和７年度 189 21.7 22.2 24.9 27.0 41.3 33.3 4.2 4.8 12.2 19.6 4.2 1.1 1.1 2.6 2.1 3.7 3.2 0.0

平成30年度 141 10.6 12.8 24.8 57.4 37.6 4.3 2.8 22.7 40.4 7.1 2.1 3.5 3.5 1.4 7.1 0.7

令和７年度 91 35.2 24.2 29.7 38.5 35.2 28.6 8.8 8.8 6.6 7.7 1.1 3.3 3.3 2.2 3.3 1.1 0.0 2.2

平成30年度 69 27.5 21.7 17.4 36.2 37.7 4.3 4.3 18.8 39.1 10.1 0.0 4.3 0.0 1.4 5.8 0.0

令和７年度 44 22.7 18.2 29.5 36.4 29.5 31.8 6.8 6.8 13.6 18.2 11.4 2.3 0.0 0.0 2.3 0.0 4.5 6.8

平成30年度 46 21.7 39.1 28.3 43.5 37.0 6.5 8.7 17.4 26.1 4.3 0.0 2.2 4.3 2.2 8.7 0.0

留
学
期
間

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上

満
足
度

非常に満足

満足

どちらかといえば満足

どちらともいえない

どちらかといえば不満

不満

非常に不満

99



⚫ 取得資格は平成30年度と比べ「特に取得していない」が2.9pt減少しており、取得者は増加。取得資格の内容は「コースの修了証明書」が5.3pt減少しているもの
の、他の取得資格は増加。
取得資格は、「修士学位」が6.8pt増加、「学士学位」、「博士学位」がそれぞれ5.2pt増加している。
• 留学形態では、『協定留学』で「特に取得していない」が4.9pt増加しているものの、 「コースの修了証明書」と「その他」を除く項目で増加（「準学士学位」1.6pt増加、
「学士学位」3.6pt増加、「修士学位」4.2pt増加、「博士学位」1.3pt増加、「専門資格の取得」5.9pt増加、「単位修得証明書」1.3pt増加、「語学スコア・級の
取得証明書」3.9pt増加）している。

• 満足度では、『非常に満足』の「修士学位」、「専門資格の取得」がいずれも10pt以上増加している。

Q25 留学で取得できたのはどの学位・資格・証明書でしたか。帰国後に取得したものは含めずにお答えください。 【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

６．留学での取得資格の比較①

n=

準学士学
位

学士学位 修士学位 博士学位 専門資格
の取得

コースの
修了証明
書

単位修得
証明書

語学スコ
ア・級の
取得証明
書

その他 特に取得
していな
い

令和７年度 1097 3.3 14.3 12.2 7.2 10.9 28.5 18.5 14.3 0.4 33.2

平成30年度 1001 2.0 9.1 5.4 2.0 6.4 33.8 14.4 12.7 0.5 36.1

令和７年度 369 4.9 16.3 8.4 2.7 9.5 28.2 29.8 14.1 0.0 32.0

平成30年度 361 3.3 12.7 4.2 1.4 3.6 34.9 28.5 10.2 0.3 27.1

令和７年度 56 3.6 28.6 8.9 7.1 8.9 21.4 16.1 12.5 0.0 39.3

平成30年度 67 0.0 7.5 4.5 0.0 3.0 16.4 10.4 11.9 1.5 56.7

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 1.8 22.7 20.2 12.3 11.7 35.6 24.5 14.1 0.0 14.1

認定留学（高校等） 令和７年度 51 9.8 15.7 15.7 27.5 17.6 27.5 9.8 13.7 0.0 21.6

令和７年度 82 1.2 19.5 25.6 17.1 26.8 34.1 14.6 17.1 0.0 15.9

平成30年度 58 5.2 19.0 25.9 12.1 34.5 34.5 17.2 15.5 0.0 10.3

令和７年度 21 14.3 4.8 38.1 23.8 19.0 33.3 28.6 14.3 0.0 23.8

平成30年度 18 5.6 16.7 16.7 5.6 5.6 22.2 5.6 11.1 0.0 44.4

令和７年度 297 1.3 6.1 9.1 3.0 7.7 27.6 6.1 16.2 1.0 44.4

平成30年度 452 0.9 5.5 3.8 1.5 5.8 36.1 4.9 15.3 0.7 40.7

令和７年度 58 0.0 1.7 1.7 5.2 5.2 13.8 5.2 5.2 1.7 69.0

平成30年度 45 0.0 2.2 2.2 0.0 4.4 31.1 2.2 4.4 0.0 60.0

令和７年度 256 6.6 19.5 18.8 9.8 17.6 36.3 25.0 21.9 0.8 26.2

平成30年度 206 1.5 9.7 6.8 1.9 6.8 40.8 18.0 18.9 0.0 27.7

令和７年度 434 2.8 15.7 11.3 6.5 8.3 30.0 19.1 13.8 0.0 29.0

平成30年度 387 2.6 9.3 5.7 1.8 7.5 36.4 13.7 9.6 0.5 34.4

令和７年度 261 1.1 11.1 10.7 5.7 9.2 26.1 14.9 11.5 0.8 37.5

平成30年度 289 1.4 8.3 3.5 2.4 4.5 31.8 15.9 13.5 0.3 36.7

令和７年度 98 3.1 7.1 5.1 7.1 7.1 14.3 12.2 7.1 0.0 51.0

平成30年度 76 2.6 9.2 3.9 1.3 7.9 17.1 6.6 7.9 0.0 59.2

令和７年度 35 0.0 5.7 5.7 5.7 14.3 14.3 5.7 11.4 0.0 57.1

平成30年度 20 5.0 10.0 15.0 0.0 10.0 15.0 10.0 10.0 5.0 50.0

令和７年度 10 0.0 0.0 20.0 20.0 30.0 30.0 30.0 0.0 0.0 20.0

平成30年度 18 0.0 11.1 11.1 5.6 0.0 22.2 5.6 22.2 5.6 33.3

令和７年度 3 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

平成30年度 5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 80.0

満
足
度

非常に満足

満足

どちらかといえば満足

どちらともいえない

どちらかといえば不満

不満

非常に不満

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

2.0

9.1

5.4

2.0

6.4

33.8

14.4
12.7

0.5

36.1

3.3

14.3
12.2

7.2

10.9

28.5

18.5

14.3

0.4

33.2

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0
平成30年度 令和７年度

(%)

100



Q25 留学で取得できたのはどの学位・資格・証明書でしたか。帰国後に取得したものは含めずにお答えください。 【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

⚫ 取得資格は平成30年度と比べ「特に取得していない」が2.9pt減少しており、取得者は増加。取得資格の内容は「コースの修了証明書」が5.3pt減少しているもの
の、他の取得資格は増加。
• 留学期間では、『2年～4年未満』で「修士学位」、「博士学位」、「専門資格の取得」、「単位修得証明書」がいずれも10pt以上増加している。また、『4年以上』でも
「修士学位」が12.2pt増加している。一方、『1年～2年未満』の「特に取得していない」は18.0pt減少しており、1年未満の「コースの修了証明書」も10pt程度減少
している。

• 渡航中日本での所属別では、『学部生（休学）』の「学士学位」は15.9pt増加しているほか、『大卒』の「修士学位」も15.2pt増加している。さらに『社会人（勤務
先の制度で留学中）』では「修士学位」、「博士学位」が10pt以上増加している。

６．留学での取得資格の比較②

n=

準学士学
位

学士学位 修士学位 博士学位 専門資格
の取得

コースの
修了証明
書

単位修得
証明書

語学スコ
ア・級の
取得証明
書

その他 特に取得
していな
い

令和７年度 1097 3.3 14.3 12.2 7.2 10.9 28.5 18.5 14.3 0.4 33.2

平成30年度 1001 2.0 9.1 5.4 2.0 6.4 33.8 14.4 12.7 0.5 36.1

令和７年度 380 0.5 4.7 3.4 0.8 2.1 24.2 16.1 7.1 0.3 52.1

平成30年度 384 0.3 2.9 0.8 0.0 2.3 32.6 10.4 9.1 0.5 49.5

令和７年度 139 4.3 16.5 5.0 4.3 4.3 26.6 11.5 14.4 0.0 45.3

平成30年度 131 1.5 7.6 4.6 2.3 6.9 39.7 18.3 11.5 0.0 34.4

令和７年度 254 3.5 15.0 13.0 7.1 15.0 31.1 23.2 18.9 0.0 26.4

平成30年度 230 1.7 9.1 4.8 0.9 4.3 41.3 20.9 14.8 0.0 28.7

令和７年度 189 5.3 23.3 20.1 13.8 20.6 33.9 19.6 18.5 1.1 11.1

平成30年度 141 5.7 16.3 9.2 2.8 13.5 24.1 13.5 16.3 2.1 29.1

令和７年度 91 5.5 19.8 31.9 19.8 22.0 33.0 24.2 19.8 0.0 9.9

平成30年度 69 5.8 18.8 17.4 8.7 10.1 24.6 10.1 15.9 0.0 17.4

令和７年度 44 9.1 36.4 31.8 18.2 20.5 25.0 18.2 20.5 2.3 13.6

平成30年度 46 2.2 28.3 19.6 10.9 21.7 32.6 13.0 19.6 0.0 15.2

令和７年度 71 8.5 26.8 15.5 9.9 12.7 18.3 9.9 21.1 0.0 21.1

平成30年度 55 1.8 10.9 1.8 0.0 5.5 32.7 12.7 12.7 0.0 32.7

令和７年度 450 1.6 14.2 4.4 2.7 5.6 29.3 25.6 11.1 0.0 35.6

平成30年度 399 1.8 11.0 3.8 1.3 3.5 38.3 23.6 12.5 0.3 29.8

令和７年度 26 3.8 23.1 30.8 15.4 23.1 30.8 11.5 11.5 0.0 7.7

平成30年度 10 0.0 20.0 20.0 10.0 0.0 40.0 10.0 0.0 0.0 20.0

令和７年度 56 3.6 12.5 32.1 19.6 10.7 32.1 26.8 10.7 0.0 12.5

平成30年度 31 3.2 0.0 16.1 6.5 0.0 25.8 9.7 9.7 3.2 48.4

令和７年度 10 0.0 0.0 10.0 20.0 10.0 30.0 20.0 0.0 0.0 50.0

平成30年度 5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 20.0 40.0 0.0 60.0

令和７年度 76 5.3 10.5 9.2 6.6 9.2 18.4 9.2 17.1 0.0 51.3

平成30年度 63 0.0 3.2 0.0 0.0 3.2 17.5 12.7 12.7 1.6 63.5

令和７年度 105 2.9 6.7 9.5 3.8 6.7 31.4 6.7 18.1 1.9 47.6

平成30年度 148 1.4 3.4 2.7 2.0 6.8 37.2 3.4 13.5 0.7 41.9

令和７年度 155 3.9 16.1 25.2 17.4 25.2 31.6 16.8 17.4 0.6 20.6

平成30年度 103 4.9 14.6 14.6 2.9 21.4 30.1 12.6 13.6 0.0 27.2

令和７年度 7 0.0 14.3 0.0 0.0 28.6 14.3 0.0 0.0 0.0 71.4

平成30年度 8 0.0 12.5 0.0 12.5 12.5 25.0 12.5 12.5 0.0 62.5

令和７年度 43 7.0 20.9 7.0 7.0 14.0 30.2 16.3 16.3 2.3 41.9

平成30年度 51 7.8 11.8 7.8 2.0 5.9 17.6 3.9 11.8 2.0 39.2

令和７年度 68 5.9 16.2 25.0 5.9 17.6 33.8 17.6 17.6 0.0 19.1

平成30年度 82 0.0 7.3 9.8 4.9 9.8 37.8 8.5 17.1 0.0 29.3

令和７年度 30 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 6.7 16.7 0.0 60.0

平成30年度 46 0.0 8.7 0.0 0.0 2.2 30.4 4.3 4.3 0.0 54.3

大卒

その他

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上

渡
航
中
日
本
で
の
所
属

学部生（休学）

学部生（留学中）

大学院生（休学）

大学院生（留学中）

高校生（休学）

高校生（留学中）

休職中

社会人（勤務先の制度で留学中）

中卒

高卒

留
学
期
間
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Q25 留学で取得できたのはどの学位・資格・証明書でしたか。帰国後に取得したものは含めずにお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

n=

準学士学
位

学士学位 修士学位 博士学位 専門資格
の取得

コースの
修了証明
書

単位修得
証明書

語学スコ
ア・級の取
得証明書

その他 特に取得
していな
い

令和７年度 1097 3.3 14.3 12.2 7.2 10.9 28.5 18.5 14.3 0.4 33.2

平成30年度 1001 2.0 9.1 5.4 2.0 6.4 33.8 14.4 12.7 0.5 36.1

米国 242 1.7 18.2 16.5 6.2 12.0 26.9 19.0 17.8 0.4 25.6

オーストラリア 156 3.8 12.2 11.5 6.4 11.5 27.6 12.8 8.3 0.6 37.8

カナダ 107 1.9 5.6 0.9 5.6 9.3 35.5 14.0 15.9 0.9 42.1

英国 80 5.0 15.0 6.3 3.8 8.8 31.3 21.3 12.5 0.0 33.8

韓国 67 7.5 17.9 13.4 10.4 10.4 25.4 25.4 17.9 0.0 34.3

ニュージーランド 49 0.0 6.1 12.2 6.1 16.3 24.5 22.4 16.3 0.0 34.7

フィリピン 47 0.0 2.1 0.0 2.1 2.1 27.7 2.1 10.6 0.0 59.6

台湾 46 4.3 15.2 2.2 4.3 8.7 19.6 8.7 10.9 0.0 45.7

中国 44 4.5 27.3 13.6 9.1 11.4 27.3 22.7 11.4 0.0 34.1

フランス 31 0.0 6.5 3.2 3.2 16.1 29.0 19.4 16.1 0.0 41.9

ドイツ 24 0.0 12.5 12.5 4.2 8.3 20.8 33.3 20.8 0.0 37.5

シンガポール 18 11.1 33.3 55.6 27.8 11.1 27.8 22.2 16.7 0.0 0.0

インド 17 23.5 64.7 35.3 17.6 23.5 23.5 23.5 11.8 0.0 5.9

インドネシア 16 0.0 25.0 12.5 25.0 0.0 25.0 12.5 6.3 0.0 18.8

スペイン 14 0.0 14.3 7.1 0.0 7.1 28.6 7.1 7.1 0.0 35.7

その他 139 3.6 9.4 18.0 10.1 12.2 34.5 26.6 15.8 0.7 25.9

米国 231 3.9 11.7 8.7 1.7 7.4 27.3 14.3 9.1 0.9 35.1

オーストラリア 156 2.6 7.7 3.2 3.2 9.0 37.8 14.7 15.4 0.0 34.6

カナダ 117 0.0 4.3 1.7 0.0 5.1 40.2 12.8 12.0 0.9 37.6

英国 87 0.0 11.5 4.6 2.3 4.6 34.5 13.8 13.8 1.1 39.1

韓国 51 2.0 13.7 2.0 0.0 5.9 19.6 17.6 17.6 0.0 39.2

ニュージーランド 43 0.0 4.7 0.0 0.0 2.3 44.2 16.3 16.3 0.0 41.9

フィリピン 29 0.0 3.4 0.0 0.0 3.4 20.7 0.0 10.3 0.0 62.1

台湾 20 5.0 5.0 5.0 0.0 0.0 15.0 20.0 20.0 0.0 40.0

中国 66 1.5 13.6 10.6 6.1 4.5 30.3 22.7 19.7 0.0 28.8

フランス 31 0.0 0.0 6.5 9.7 16.1 45.2 22.6 12.9 0.0 22.6

ドイツ 24 0.0 8.3 4.2 0.0 0.0 54.2 16.7 12.5 4.2 16.7

シンガポール 11 0.0 18.2 9.1 0.0 18.2 54.5 9.1 18.2 0.0 27.3

インド 6 33.3 33.3 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 33.3

インドネシア 5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 20.0 0.0 40.0

スペイン 15 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 20.0 6.7 0.0 33.3

その他 109 1.8 10.1 8.3 1.8 7.3 33.0 9.2 8.3 0.0 38.5

留
学
先
国
・
地
域

令
和
７
年
度

平
成
3
0
年
度

⚫ 取得資格は平成30年度と比べ「特に取得していない」が2.9pt減少しており、取得者は増加。取得資格の内容は「コースの修了証明書」が5.3pt減少しているもの
の、他の取得資格は増加。
• 留学先国・地域では、「学士学位」が10pt以上増加していたのが『台湾』、『中国』、『シンガポール』、『インド』、『インドネシア』、『スペイン』となっており、『シンガポール』、
『インド』、『インドネシア』は「修士学位」、「博士学位」でも10pt以上増加している。一方で、『フランス』、『ドイツ』は「特に取得していない」が10pt以上増加している。

６．留学での取得資格の比較③
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⚫ 取得資格は平成30年度と比べ「特に取得していない」が2.9pt減少しており、取得者は増加。取得資格の内容は「コースの修了証明書」が5.3pt減少しているもの
の、他の取得資格は増加。
• 留学準備期間では、『2年～3年未満』の「学士学位」、「修士学位」、「単位修得証明書」が10pt以上増加している。
• あっせん団体利用では、『利用した』の「修士学位」が10.2pt増加している。
• 留学にかかった総費用では、300万円未満の「学士学位」はいずれも増加しており、『300万～400万円未満』、『400万～500万円未満』は1pt未満の微減。
『500万円～1000万円未満』は9.2pt増加し、『1000万円以上』は5.1pt減少している。

Q25 留学で取得できたのはどの学位・資格・証明書でしたか。帰国後に取得したものは含めずにお答えください。 【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

６．留学での取得資格の比較④

n=

準学士学
位

学士学位 修士学位 博士学位 専門資格
の取得

コースの
修了証明
書

単位修得
証明書

語学スコ
ア・級の
取得証明
書

その他 特に取得
していな
い

令和７年度 1097 3.3 14.3 12.2 7.2 10.9 28.5 18.5 14.3 0.4 33.2

平成30年度 1001 2.0 9.1 5.4 2.0 6.4 33.8 14.4 12.7 0.5 36.1

令和７年度 145 2.1 6.2 2.8 2.1 2.8 16.6 13.8 11.7 1.4 55.9

平成30年度 153 0.0 5.2 3.3 0.7 2.6 27.5 10.5 12.4 1.3 52.3

令和７年度 131 0.8 6.1 0.8 1.5 5.3 32.8 14.5 8.4 0.0 48.1

平成30年度 196 1.5 4.6 4.1 1.5 7.7 40.3 11.7 11.7 1.0 34.7

令和７年度 137 0.7 5.1 4.4 1.5 6.6 29.9 21.2 18.2 0.0 38.0

平成30年度 220 0.9 9.1 2.7 0.9 2.7 35.9 13.2 9.5 0.5 38.2

令和７年度 538 3.5 19.1 14.3 8.9 13.6 27.0 19.3 14.9 0.2 27.9

平成30年度 326 3.4 12.0 7.4 2.1 7.4 30.4 18.4 14.4 0.0 31.9

令和７年度 96 8.3 20.8 31.3 12.5 21.9 42.7 24.0 17.7 1.0 11.5

平成30年度 67 3.0 10.4 10.4 4.5 19.4 37.3 13.4 11.9 0.0 29.9

令和７年度 24 12.5 29.2 33.3 29.2 20.8 33.3 20.8 20.8 0.0 4.2

平成30年度 25 8.0 16.0 8.0 12.0 4.0 32.0 24.0 20.0 0.0 12.0

令和７年度 7 0.0 14.3 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 57.1

平成30年度 2 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 100.0 50.0 50.0 0.0 0.0

令和７年度 12 0.0 16.7 33.3 33.3 8.3 58.3 16.7 8.3 0.0 8.3

平成30年度 5 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 40.0 0.0 0.0 0.0 40.0

令和７年度 2 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

平成30年度 2 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0

令和７年度 5 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 40.0 20.0 20.0 0.0 20.0

平成30年度 5 0.0 20.0 20.0 20.0 0.0 40.0 0.0 40.0 0.0 0.0

令和７年度 661 4.5 18.9 16.3 11.0 15.1 32.2 16.9 17.1 0.6 25.3

平成30年度 538 2.6 10.8 6.1 2.4 7.1 39.2 16.4 15.1 0.4 29.0

令和７年度 436 1.4 7.3 6.0 1.4 4.6 22.9 20.9 10.1 0.0 45.2

平成30年度 463 1.3 7.1 4.5 1.5 5.6 27.4 12.1 9.9 0.6 44.3

令和７年度 172 1.2 6.4 0.6 1.2 2.9 26.2 18.0 7.0 0.6 49.4

平成30年度 192 0.5 1.6 0.5 0.5 2.1 31.8 12.5 8.3 0.0 51.6

令和７年度 183 0.5 8.2 4.4 2.7 5.5 32.8 19.7 12.0 0.0 37.7

平成30年度 251 1.2 6.8 1.6 0.4 4.4 35.5 13.5 11.6 0.4 39.4

令和７年度 119 2.5 26.9 14.3 10.9 10.1 18.5 15.1 6.7 0.0 29.4

平成30年度 108 0.9 12.0 7.4 3.7 12.0 38.9 21.3 15.7 0.0 25.9

令和７年度 89 4.5 18.0 21.3 14.6 16.9 40.4 22.5 21.3 0.0 16.9

平成30年度 84 3.6 14.3 7.1 1.2 7.1 32.1 21.4 21.4 1.2 22.6

令和７年度 86 1.2 15.1 18.6 5.8 16.3 33.7 26.7 18.6 0.0 15.1

平成30年度 83 2.4 7.2 7.2 1.2 8.4 39.8 16.9 16.9 0.0 26.5

令和７年度 56 10.7 21.4 21.4 10.7 30.4 33.9 21.4 21.4 0.0 14.3

平成30年度 32 0.0 21.9 6.3 3.1 6.3 40.6 6.3 21.9 0.0 21.9

令和７年度 47 8.5 19.1 40.4 14.9 17.0 40.4 17.0 25.5 2.1 8.5

平成30年度 30 6.7 20.0 20.0 3.3 23.3 40.0 3.3 13.3 0.0 20.0

令和７年度 76 9.2 26.3 25.0 13.2 22.4 38.2 23.7 21.1 1.3 7.9

平成30年度 35 5.7 17.1 34.3 14.3 11.4 20.0 2.9 14.3 5.7 14.3

令和７年度 37 18.9 32.4 40.5 29.7 24.3 27.0 18.9 27.0 2.7 16.2

平成30年度 16 0.0 37.5 31.3 6.3 12.5 31.3 18.8 25.0 0.0 18.8

令和７年度 232 0.4 7.3 3.4 3.0 5.6 19.0 12.9 12.9 0.0 53.0

平成30年度 170 3.5 8.8 2.4 2.4 4.7 28.8 14.1 7.6 0.6 42.9

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満
留
学
準
備
期
間

2年～3年未満

3年～4年未満

4年～5年未満

5年～6年未満

6年～7年未満

7年以上

あ

っ
せ
ん

団
体
利
用

利用した

利用していない

留
学
に
か
か

っ
た
総
費
用

50万円未満

50万～100万円未満

100万～150万円未満

150万～200万円未満

200万～300万円未満

300万～400万円未満

400万～500万円未満

500万円～1000万円未満

1000万円以上

わからない/覚えていない
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⚫ 取得資格は平成30年度と比べ「特に取得していない」が2.9pt減少しており、取得者は増加。取得資格の内容は「コースの修了証明書」が5.3pt減少しているもの
の、他の取得資格は増加。
• 留学動機別では、『入学したい学校があったから』は「その他」、「特に取得していない」を除くいずれの項目も増加しており、「修士学位」や「博士学位」、「専門資格の

取得」、「単位修得証明書」、「語学スコア・級の取得証明書」は10pt以上増加している。

Q25 留学で取得できたのはどの学位・資格・証明書でしたか。帰国後に取得したものは含めずにお答えください。
【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

６．留学での取得資格の比較⑤

n=

準学士学
位

学士学位 修士学位 博士学位 専門資格
の取得

コースの
修了証明
書

単位修得
証明書

語学スコ
ア・級の
取得証明
書

その他 特に取得
していな
い

令和７年度 1097 3.3 14.3 12.2 7.2 10.9 28.5 18.5 14.3 0.4 33.2

平成30年度 1001 2.0 9.1 5.4 2.0 6.4 33.8 14.4 12.7 0.5 36.1

以前した留学経験がきっかけで、ま
た留学したいと思ったから

令和７年度 181 10.5 23.8 24.3 16.0 23.8 37.0 22.1 17.1 0.6 16.6

令和７年度 130 13.8 39.2 36.2 20.0 27.7 37.7 30.8 21.5 0.0 11.5

平成30年度 82 7.3 29.3 18.3 7.3 17.1 28.0 11.0 11.0 1.2 13.4

令和７年度 152 11.8 37.5 37.5 23.0 25.0 28.9 21.7 15.1 0.7 7.2

平成30年度 79 7.6 34.2 21.5 2.5 7.6 25.3 16.5 16.5 0.0 13.9

令和７年度 219 6.8 20.5 23.7 13.7 23.3 35.2 24.7 20.1 0.5 16.4

平成30年度 148 3.4 19.6 12.8 4.1 14.2 35.1 12.2 10.1 1.4 22.3

語学を習得したかったから 令和７年度 542 1.8 10.7 6.3 2.6 7.9 31.5 17.0 16.6 0.4 34.5

語学を本場で学びたかったから 平成30年度 586 1.4 6.8 3.1 1.2 4.8 38.2 16.2 15.0 0.7 34.8

令和７年度 402 2.5 13.4 9.5 4.5 10.0 33.1 19.7 14.4 0.2 33.1

平成30年度 450 1.1 6.7 3.1 1.6 5.1 37.8 17.8 12.7 0.4 35.3

令和７年度 29 3.4 24.1 17.2 31.0 13.8 27.6 10.3 6.9 0.0 10.3

平成30年度 22 9.1 13.6 22.7 27.3 22.7 36.4 0.0 13.6 4.5 13.6

令和７年度 34 0.0 23.5 38.2 11.8 26.5 41.2 20.6 20.6 0.0 14.7

平成30年度 29 3.4 10.3 20.7 0.0 34.5 51.7 24.1 20.7 3.4 3.4

令和７年度 155 1.3 10.3 9.0 5.2 9.0 43.2 23.2 21.3 0.0 23.9

平成30年度 217 1.8 7.8 3.2 1.4 7.4 39.2 21.2 14.3 0.0 33.2

令和７年度 282 1.1 6.7 5.0 1.4 2.8 29.1 14.9 15.6 0.7 41.5

平成30年度 427 0.9 4.7 2.3 0.5 3.7 37.9 11.7 11.5 0.2 39.8

令和７年度 34 2.9 23.5 14.7 8.8 14.7 23.5 29.4 32.4 0.0 14.7

平成30年度 42 4.8 14.3 7.1 2.4 14.3 28.6 14.3 14.3 0.0 21.4

令和７年度 51 0.0 7.8 5.9 0.0 2.0 19.6 29.4 7.8 0.0 41.2

平成30年度 34 2.9 8.8 8.8 2.9 5.9 29.4 38.2 17.6 2.9 29.4

令和７年度 16 0.0 12.5 6.3 12.5 12.5 37.5 37.5 12.5 0.0 18.8

平成30年度 18 5.6 5.6 5.6 0.0 5.6 11.1 0.0 22.2 0.0 44.4

令和７年度 31 0.0 9.7 16.1 12.9 9.7 19.4 9.7 9.7 0.0 45.2

平成30年度 27 7.4 3.7 3.7 0.0 11.1 33.3 7.4 7.4 0.0 37.0

令和７年度 9 22.2 11.1 22.2 33.3 33.3 22.2 0.0 11.1 0.0 0.0

平成30年度 7 0.0 14.3 14.3 0.0 28.6 0.0 14.3 14.3 0.0 28.6

親の意向 令和７年度 22 0.0 18.2 4.5 4.5 9.1 13.6 9.1 13.6 0.0 54.5

なんとなく 令和７年度 35 0.0 5.7 5.7 5.7 2.9 11.4 14.3 2.9 0.0 62.9

なんとなく・留学が夢だったから 平成30年度 114 0.9 3.5 1.8 2.6 2.6 30.7 12.3 8.8 0.0 52.6

令和７年度 22 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 31.8 22.7 9.1 4.5 36.4

平成30年度 15 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 26.7 33.3 20.0 0.0 40.0

日本が嫌いだから

誘われたから

以前住んでいたから

その他

留
学
動
機

入学したい学校があったから

海外で学位を取りたかったから

専門の（興味のある）分野を本場で
学びたかったから

海外で勉強してみたかったから

師事したい教員がいたから

特殊技能を取得したかったから

国際感覚を身につけたかったから

海外で生活してみたかったから

将来の就職に有利だから

大学の課程に留学が組み込まれて
いたから
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Q58 留学期間終了後の進路についてお答えください。

⚫ 留学終了後の進路は平成30年度と比べ、「帰国して就職」が4.5pt減少。
「帰国して就職」、「帰国して進学」は2～5pt程度減少しているものの、「帰国して復職」、「帰国して復学」は1～3pt程度増加している。
• 留学形態では、『協定留学（高校等）』の「帰国して進学」、「帰国して就職」がいずれも10pt以上変化（-16.8pt、+11.6pt）している。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

７．留学終了後の進路の比較①

n=

現地で就
職

帰国して
就職

帰国して
進学

帰国して
復職

帰国して
復学

進学・次
の留学準
備中

就職活動
中

無職・浪
人

第3国で
就職

第3国に
進学

帰国して
起業・自
営業

その他

令和７年度 1097 4.3 34.4 13.1 13.3 22.3 3.1 2.8 1.9 0.9 0.6 2.1 1.1

平成30年度 1001 3.1 38.9 15.7 10.3 20.8 1.6 2.9 1.7 0.4 0.3 2.1 2.3

令和７年度 369 6.2 39.8 9.5 5.4 33.6 1.6 1.6 0.8 0.3 0.3 0.3 0.5

平成30年度 361 2.5 43.2 16.9 0.6 31.3 1.4 1.9 0.8 0.6 0.3 0.3 0.3

令和７年度 56 0.0 16.1 42.9 1.8 23.2 5.4 1.8 1.8 3.6 1.8 1.8 0.0

平成30年度 67 6.0 4.5 59.7 4.5 25.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 4.9 32.5 17.8 9.2 25.8 3.1 4.3 0.6 1.2 0.0 0.6 0.0

認定留学（高校等） 令和７年度 51 0.0 11.8 25.5 17.6 17.6 11.8 5.9 5.9 2.0 0.0 2.0 0.0

令和７年度 82 0.0 14.6 2.4 63.4 4.9 1.2 3.7 1.2 1.2 0.0 4.9 2.4

平成30年度 58 3.4 15.5 6.9 58.6 3.4 3.4 3.4 0.0 0.0 0.0 1.7 3.4

令和７年度 21 0.0 14.3 14.3 14.3 9.5 19.0 9.5 0.0 4.8 9.5 4.8 0.0

平成30年度 18 0.0 11.1 22.2 16.7 22.2 0.0 11.1 5.6 0.0 5.6 0.0 5.6

令和７年度 297 5.1 44.4 8.1 13.8 12.8 2.7 2.0 3.4 0.7 1.0 3.7 2.4

平成30年度 452 3.1 45.1 9.1 12.4 14.2 1.8 3.3 2.9 0.4 0.2 4.2 3.3

令和７年度 58 1.7 25.9 24.1 8.6 22.4 1.7 5.2 3.4 0.0 0.0 5.2 1.7

平成30年度 45 4.4 33.3 15.6 11.1 17.8 2.2 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 8.9

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

3.1

38.9

15.7

10.3

20.8

1.6
2.9

1.7
0.4 0.3

2.1 2.3
4.3

34.4

13.1 13.3

22.3

3.1 2.8 1.9 0.9 0.6
2.1 1.1

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0
平成30年度 令和７年度

(%)
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Q58 留学期間終了後の進路についてお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

⚫ 留学終了後の進路は平成30年度と比べ、「帰国して就職」が4.5pt減少。
• 取得資格では、『博士学位』、『専門資格の取得』の「帰国して就職」が10pt以上減少している。
• 留学期間では、『6ヶ月～1年未満』の「帰国して就職」が13.2pt減少している。
• 満足度では、『どちらかといえば満足』、『満足』の「帰国して就職」がいずれも5pt以上減少している。

７．留学終了後の進路の比較②

n=

現地で就
職

帰国して
就職

帰国して
進学

帰国して
復職

帰国して
復学

進学・次
の留学準
備中

就職活動
中

無職・浪
人

第3国で
就職

第3国に
進学

帰国して
起業・自
営業

その他

令和７年度 1097 4.3 34.4 13.1 13.3 22.3 3.1 2.8 1.9 0.9 0.6 2.1 1.1

平成30年度 1001 3.1 38.9 15.7 10.3 20.8 1.6 2.9 1.7 0.4 0.3 2.1 2.3

令和７年度 36 19.4 30.6 8.3 11.1 8.3 8.3 2.8 2.8 0.0 2.8 5.6 0.0

平成30年度 20 15.0 30.0 25.0 5.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0

令和７年度 157 11.5 36.3 13.4 12.7 13.4 4.5 3.2 3.2 0.0 0.0 1.3 0.6

平成30年度 91 11.0 46.2 13.2 8.8 14.3 1.1 2.2 1.1 1.1 1.1 0.0 0.0

令和７年度 134 9.0 31.3 13.4 21.6 6.0 4.5 5.2 1.5 3.0 2.2 0.7 1.5

平成30年度 54 13.0 38.9 11.1 22.2 9.3 1.9 1.9 0.0 0.0 0.0 1.9 0.0

令和７年度 79 7.6 24.1 13.9 24.1 5.1 11.4 5.1 1.3 1.3 2.5 3.8 0.0

平成30年度 20 10.0 45.0 20.0 15.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

令和７年度 120 5.8 25.0 7.5 26.7 13.3 4.2 3.3 2.5 3.3 3.3 4.2 0.8

平成30年度 64 4.7 39.1 6.3 25.0 7.8 3.1 3.1 1.6 0.0 0.0 7.8 1.6

令和７年度 313 3.8 35.8 11.2 12.5 23.3 4.2 2.6 2.2 1.3 1.0 1.9 0.3

平成30年度 338 2.4 41.4 14.8 8.6 23.1 0.9 3.8 0.9 0.3 0.0 1.5 2.4

令和７年度 203 4.9 26.6 12.3 8.9 35.0 3.0 3.0 1.5 0.5 1.5 2.0 1.0

平成30年度 144 0.7 31.9 20.8 4.9 33.3 1.4 3.5 0.0 0.0 0.7 0.7 2.1

令和７年度 157 5.1 38.9 6.4 14.0 20.4 3.2 3.8 1.9 1.9 1.3 1.9 1.3

平成30年度 127 4.7 40.2 15.0 11.0 18.9 0.0 1.6 0.8 2.4 1.6 0.8 3.1

令和７年度 4 0.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0

平成30年度 5 0.0 20.0 0.0 0.0 40.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

令和７年度 364 3.0 34.6 15.9 11.3 23.6 3.0 2.2 2.2 0.0 0.3 2.2 1.6

平成30年度 361 1.4 34.6 19.4 10.5 19.7 1.9 3.0 3.0 0.0 0.0 3.0 3.3

令和７年度 380 3.4 33.4 17.9 7.4 29.2 2.1 2.9 0.3 0.3 0.5 1.6 1.1

平成30年度 384 1.3 33.3 21.6 8.1 26.3 0.8 2.9 1.3 0.0 0.3 1.0 3.1

令和７年度 139 5.0 36.7 10.1 15.8 19.4 4.3 2.9 2.2 0.0 0.7 1.4 1.4

平成30年度 131 0.8 38.2 16.0 12.2 16.0 1.5 6.1 1.5 0.8 0.0 4.6 2.3

令和７年度 254 2.0 30.3 11.4 16.9 25.6 3.5 3.1 4.7 0.8 0.0 1.2 0.4

平成30年度 230 2.6 43.5 11.3 10.0 23.5 0.4 1.7 1.7 0.4 0.9 1.3 2.6

令和７年度 189 5.3 36.5 11.1 19.6 17.5 0.5 2.6 1.6 1.6 0.5 2.6 0.5

平成30年度 141 5.7 41.8 8.5 12.8 19.1 2.1 1.4 3.5 1.4 0.0 2.8 0.7

令和７年度 91 5.5 35.2 7.7 16.5 9.9 8.8 3.3 1.1 3.3 2.2 4.4 2.2

平成30年度 69 4.3 42.0 17.4 20.3 2.9 4.3 4.3 0.0 0.0 0.0 2.9 1.4

令和７年度 44 15.9 47.7 11.4 2.3 0.0 4.5 0.0 2.3 2.3 2.3 6.8 4.5

平成30年度 46 17.4 50.0 6.5 2.2 6.5 8.7 2.2 2.2 0.0 0.0 4.3 0.0

令和７年度 256 7.4 41.8 10.2 11.7 14.8 4.3 2.7 2.3 0.4 0.4 2.0 2.0

平成30年度 206 5.8 39.3 18.0 9.2 18.0 1.0 2.4 0.5 1.0 0.0 2.4 2.4

令和７年度 434 3.5 33.6 15.0 11.8 26.3 2.1 2.3 1.8 0.9 0.7 1.2 0.9

平成30年度 387 3.4 38.8 13.7 10.9 23.5 2.3 1.8 1.0 0.3 0.3 1.3 2.8

令和７年度 261 2.7 34.1 14.6 13.8 23.4 3.4 3.4 1.1 0.4 0.4 1.9 0.8

平成30年度 289 0.7 42.9 17.0 10.0 18.7 1.0 2.8 2.1 0.3 0.3 2.8 1.4

令和７年度 98 6.1 27.6 11.2 18.4 22.4 0.0 2.0 2.0 1.0 2.0 7.1 0.0

平成30年度 76 3.9 34.2 18.4 9.2 19.7 0.0 2.6 3.9 0.0 1.3 3.9 2.6

令和７年度 35 0.0 11.4 11.4 25.7 22.9 11.4 5.7 0.0 5.7 0.0 2.9 2.9

平成30年度 20 5.0 15.0 10.0 15.0 25.0 0.0 20.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

令和７年度 10 0.0 30.0 0.0 10.0 20.0 10.0 10.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0

平成30年度 18 0.0 22.2 11.1 16.7 27.8 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

令和７年度 3 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

平成30年度 5 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない

満
足
度

非常に満足

満足

どちらかといえば満足

どちらともいえない

どちらかといえば不満

不満

非常に不満

留
学
期
間

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上
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Q63 留学終了後に抱えた悩み・問題はありましたか。あった場合、それはどのようなことですか。あてはまるもの全てお答えください。

⚫ 留学終了後の悩み・問題だったことは、全体で「特にない」が4.8pt増加。「語学力の維持」、「語学力を活かす機会がない」は5pt以上減少。
• 留学形態では、『勤務先の派遣』の「復職」が22.3pt増加している。また、『協定留学（高校等）』の「進学」は13.9pt増加している。
• 取得資格では、資格取得者における各項目の全体的な増加傾向がみられ、『専門資格の取得』の「復職」では24.2pt増加している。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

８．留学終了後の悩み・問題の比較①

n=

進学 復学 取得単位
の認定

復職 就職活動 就職・企
業情報の
不足

日本での
生活・社
会への再
適応が苦
痛・困難

日本的な
コミュニ
ケーション
力の低下

語学力を
活かす機
会がない

家族・家
庭の問題

家族以外
の人間関
係

留学費用
の返済

経済的余
裕

語学力の
維持

日本での
個人的な
情報網が
ない

日本語力
の低下

その他 特にない

令和７年度 1097 11.9 10.2 11.4 9.6 17.5 7.4 10.0 7.7 16.6 4.3 4.4 5.4 10.0 21.5 5.3 3.7 0.5 38.2

平成30年度 1001 8.4 4.8 5.5 3.8 15.6 4.7 6.3 4.0 23.2 1.6 0.8 2.7 8.4 26.6 1.7 1.3 0.5 33.4

令和７年度 369 15.2 9.8 11.1 6.8 16.8 7.0 8.1 7.0 19.5 4.6 4.9 5.1 8.7 18.7 4.9 3.3 0.5 42.5

平成30年度 361 11.6 5.3 7.5 1.7 16.6 5.3 4.7 4.4 23.0 0.6 0.3 3.0 5.8 27.1 0.6 0.8 0.3 33.5

令和７年度 56 21.4 10.7 8.9 10.7 14.3 8.9 7.1 12.5 19.6 7.1 8.9 8.9 3.6 12.5 1.8 3.6 0.0 33.9

平成30年度 67 7.5 13.4 6.0 1.5 4.5 1.5 3.0 4.5 17.9 1.5 3.0 1.5 4.5 23.9 3.0 0.0 0.0 47.8

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 11.7 14.7 17.2 10.4 19.0 9.8 13.5 8.6 12.9 2.5 5.5 8.6 10.4 20.9 1.8 2.5 0.0 30.7

認定留学（高校等） 令和７年度 51 21.6 27.5 19.6 21.6 33.3 11.8 13.7 9.8 9.8 9.8 7.8 11.8 11.8 7.8 7.8 15.7 0.0 19.6

令和７年度 82 8.5 14.6 19.5 37.8 15.9 11.0 11.0 4.9 8.5 6.1 4.9 7.3 17.1 25.6 6.1 3.7 0.0 25.6

平成30年度 58 10.3 13.8 13.8 15.5 8.6 3.4 6.9 5.2 6.9 5.2 3.4 6.9 13.8 8.6 1.7 1.7 1.7 29.3

令和７年度 21 19.0 28.6 42.9 4.8 38.1 14.3 14.3 4.8 14.3 9.5 9.5 0.0 9.5 4.8 23.8 9.5 0.0 4.8

平成30年度 18 0.0 5.6 22.2 11.1 5.6 5.6 5.6 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 5.6 27.8 5.6 11.1 0.0 27.8

令和７年度 297 5.7 3.7 5.1 4.4 17.2 5.1 10.4 8.8 18.9 2.7 1.7 2.7 11.4 31.0 6.4 3.0 0.7 41.4

平成30年度 452 6.0 1.5 2.4 4.0 17.5 4.9 7.5 3.5 27.2 2.2 0.7 2.2 11.1 29.6 2.2 1.5 0.7 31.0

令和７年度 58 8.6 5.2 1.7 1.7 3.4 1.7 6.9 3.4 12.1 3.4 1.7 1.7 5.2 13.8 5.2 1.7 1.7 65.5

平成30年度 45 8.9 8.9 2.2 4.4 17.8 4.4 11.1 4.4 20.0 0.0 0.0 0.0 2.2 17.8 2.2 0.0 0.0 42.2

令和７年度 36 61.1 41.7 55.6 52.8 52.8 44.4 38.9 38.9 36.1 33.3 36.1 36.1 36.1 38.9 36.1 33.3 0.0 22.2

平成30年度 20 35.0 20.0 30.0 5.0 30.0 0.0 5.0 5.0 10.0 5.0 0.0 0.0 5.0 15.0 5.0 0.0 0.0 20.0

令和７年度 157 29.9 22.9 27.4 22.9 26.1 17.8 24.2 20.4 15.3 10.8 11.5 14.0 21.0 25.5 12.7 11.5 1.3 19.1

平成30年度 91 18.7 13.2 14.3 3.3 24.2 6.6 8.8 7.7 15.4 0.0 3.3 3.3 8.8 16.5 1.1 2.2 0.0 18.7

令和７年度 134 28.4 33.6 34.3 28.4 36.6 25.4 28.4 25.4 22.4 14.9 17.2 16.4 18.7 26.1 18.7 13.4 0.7 15.7

平成30年度 54 22.2 20.4 20.4 5.6 24.1 1.9 11.1 3.7 9.3 5.6 1.9 5.6 5.6 13.0 5.6 0.0 0.0 14.8

令和７年度 79 31.6 36.7 36.7 35.4 40.5 25.3 29.1 20.3 24.1 17.7 19.0 19.0 26.6 29.1 22.8 19.0 1.3 8.9

平成30年度 20 20.0 20.0 15.0 0.0 15.0 10.0 10.0 20.0 5.0 0.0 5.0 5.0 10.0 10.0 5.0 5.0 0.0 20.0

令和７年度 120 23.3 27.5 26.7 38.3 35.8 20.0 25.0 22.5 20.8 12.5 15.8 15.8 20.8 30.8 15.8 15.8 0.0 20.0

平成30年度 64 10.9 14.1 10.9 14.1 23.4 12.5 7.8 4.7 17.2 1.6 1.6 4.7 14.1 12.5 3.1 3.1 0.0 26.6

令和７年度 313 12.5 13.7 14.7 12.8 23.3 12.8 15.0 12.1 22.4 7.3 8.3 8.9 16.6 31.3 7.7 7.7 0.0 28.1

平成30年度 338 8.0 4.1 5.3 5.6 17.5 6.2 6.8 3.8 25.7 1.2 0.9 3.3 9.5 30.8 1.2 1.5 0.9 29.9

令和７年度 203 18.2 18.2 20.7 14.8 25.6 14.3 19.7 14.3 30.5 9.9 12.3 11.3 14.3 30.0 10.3 9.9 0.5 27.1

平成30年度 144 13.9 4.2 9.7 3.5 16.7 6.9 6.9 5.6 25.0 1.4 0.0 3.5 6.3 33.3 0.0 0.7 0.7 25.0

令和７年度 157 19.1 19.1 18.5 17.2 28.0 12.1 17.8 19.1 26.1 11.5 13.4 16.6 17.2 36.3 12.7 12.7 0.6 26.8

平成30年度 127 8.7 7.1 7.1 4.7 20.5 8.7 11.0 7.1 29.1 0.0 1.6 3.1 6.3 29.9 0.8 0.0 0.0 20.5

令和７年度 4 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0

平成30年度 5 20.0 40.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 60.0 0.0 20.0 0.0 20.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

令和７年度 364 6.6 1.6 3.8 3.0 8.8 2.5 3.6 1.9 14.8 1.4 0.8 1.4 5.2 16.8 1.9 0.8 0.0 59.1

平成30年度 361 4.7 2.2 2.2 2.2 11.1 2.8 4.2 1.4 21.1 2.2 0.3 1.7 8.0 24.4 1.7 0.8 0.6 45.7

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない

8.4

4.8 5.5
3.8

15.6

4.7
6.3

4.0

23.2

1.6 0.8
2.7

8.4

26.6

1.7 1.3 0.5

33.4

11.9
10.2 11.4

9.6

17.5

7.4
10.0

7.7

16.6

4.3 4.4 5.4

10.0

21.5

5.3
3.7

0.5

38.2

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

平成30年度 令和７年度

(%)
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Q63 留学終了後に抱えた悩み・問題はありましたか。あった場合、それはどのようなことですか。あてはまるもの全てお答えください。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

⚫ 留学終了後の悩み・問題だったことは、全体で「特にない」が4.8pt増加。「語学力の維持」、「語学力を活かす機会がない」は5pt以上減少。
• 留学期間では、『4年以上』の「取得単位の認定」、「語学力の維持」、「日本的なコミュニケーション力の低下」はいずれも15pt以上増加している。また、『2年～4年
未満』では「復学」、「就職活動」がいずれも15pt程度増加している。

• 留学後の進路では、『帰国して復職』の「復職」が20.1pt増加している。一方、『帰国して復学』では「語学力の維持」が10.8pt減少している。

８．留学終了後の悩み・問題の比較②

n=

進学 復学 取得単位
の認定

復職 就職活動 就職・企
業情報の
不足

日本での
生活・社
会への再
適応が苦
痛・困難

日本的な
コミュニ
ケーション
力の低下

語学力を
活かす機
会がない

家族・家
庭の問題

家族以外
の人間関
係

留学費用
の返済

経済的余
裕

語学力の
維持

日本での
個人的な
情報網が
ない

日本語力
の低下

その他 特にない

令和７年度 1097 11.9 10.2 11.4 9.6 17.5 7.4 10.0 7.7 16.6 4.3 4.4 5.4 10.0 21.5 5.3 3.7 0.5 38.2

平成30年度 1001 8.4 4.8 5.5 3.8 15.6 4.7 6.3 4.0 23.2 1.6 0.8 2.7 8.4 26.6 1.7 1.3 0.5 33.4

令和７年度 380 7.9 4.2 4.2 2.4 7.4 2.1 3.2 3.7 16.3 1.1 2.4 2.6 5.0 19.5 2.4 1.8 0.3 53.9

平成30年度 384 4.2 1.3 2.6 2.1 5.2 1.3 2.1 1.0 22.9 1.0 0.3 1.3 6.3 25.8 1.8 0.8 0.3 49.2

令和７年度 139 10.1 10.1 10.1 7.9 12.9 5.8 6.5 4.3 15.1 4.3 2.9 4.3 13.7 19.4 2.9 2.9 0.0 46.8

平成30年度 131 7.6 6.9 9.2 4.6 13.7 5.3 4.6 3.1 23.7 0.0 0.0 3.1 6.1 29.8 0.0 0.8 2.3 30.5

令和７年度 254 13.8 12.2 16.5 11.4 22.8 10.6 10.6 8.7 18.9 5.1 5.1 7.1 11.0 26.4 5.5 3.9 0.0 29.5

平成30年度 230 9.6 7.4 5.7 5.2 25.7 7.4 8.3 5.7 28.3 1.7 1.3 4.8 9.1 34.3 2.6 1.7 0.4 20.4

令和７年度 189 15.9 13.8 16.4 18.0 25.9 11.1 16.4 10.1 13.2 6.3 6.9 6.3 11.6 19.6 6.9 5.8 0.0 23.8

平成30年度 141 12.1 8.5 8.5 5.0 24.1 7.1 7.1 6.4 19.1 3.5 2.1 2.1 13.5 21.3 2.8 1.4 0.0 22.7

令和７年度 91 14.3 22.0 13.2 19.8 31.9 13.2 19.8 15.4 17.6 8.8 4.4 11.0 16.5 18.7 11.0 4.4 0.0 24.2

平成30年度 69 14.5 5.8 8.7 4.3 17.4 4.3 14.5 10.1 20.3 2.9 1.4 2.9 13.0 17.4 0.0 4.3 0.0 21.7

令和７年度 44 20.5 11.4 22.7 9.1 22.7 11.4 29.5 22.7 22.7 9.1 11.4 6.8 15.9 31.8 18.2 11.4 9.1 15.9

平成30年度 46 19.6 2.2 4.3 4.3 28.3 10.9 21.7 6.5 15.2 2.2 0.0 4.3 6.5 15.2 0.0 0.0 0.0 23.9

令和７年度 47 38.3 14.9 14.9 17.0 25.5 12.8 27.7 21.3 25.5 8.5 10.6 6.4 10.6 17.0 12.8 12.8 0.0 36.2

平成30年度 31 29.0 9.7 12.9 6.5 29.0 0.0 19.4 6.5 25.8 0.0 0.0 3.2 16.1 19.4 6.5 0.0 0.0 16.1

令和７年度 377 10.9 7.2 10.9 6.1 21.0 7.7 7.4 8.2 15.9 3.2 3.4 4.8 10.3 21.8 4.2 1.9 0.5 38.2

平成30年度 389 6.7 3.1 5.7 3.9 22.6 6.9 5.7 4.4 25.7 1.5 0.5 3.6 10.0 26.5 1.3 0.8 0.3 29.8

令和７年度 144 18.1 11.1 11.8 3.5 11.1 4.9 9.7 5.6 10.4 3.5 3.5 5.6 4.2 15.3 1.4 0.7 0.0 41.7

平成30年度 157 19.1 3.8 6.4 0.6 7.6 0.6 1.9 3.2 19.7 0.0 0.0 1.3 4.5 21.7 1.3 1.9 0.6 40.8

令和７年度 146 6.2 10.3 10.3 30.8 11.6 8.2 9.6 4.8 8.9 5.5 4.8 6.8 11.0 21.9 4.8 5.5 0.7 36.3

平成30年度 103 1.0 9.7 3.9 10.7 8.7 4.9 6.8 2.9 8.7 3.9 1.9 3.9 10.7 25.2 3.9 1.0 1.0 36.9

令和７年度 245 7.8 10.2 8.2 3.7 11.8 4.9 7.8 4.5 21.2 3.3 4.1 4.1 5.7 22.4 2.9 1.6 0.4 43.7

平成30年度 208 5.8 6.7 5.3 0.0 11.1 3.4 5.8 3.8 28.8 1.4 1.4 2.4 4.3 33.2 1.0 1.9 0.5 33.7

令和７年度 34 14.7 14.7 20.6 11.8 23.5 14.7 17.6 8.8 11.8 5.9 5.9 5.9 23.5 29.4 17.6 8.8 0.0 23.5

平成30年度 16 25.0 6.3 6.3 12.5 0.0 12.5 6.3 0.0 18.8 6.3 0.0 0.0 6.3 18.8 6.3 0.0 0.0 31.3

令和７年度 31 9.7 16.1 25.8 9.7 35.5 12.9 16.1 6.5 16.1 0.0 3.2 9.7 25.8 22.6 9.7 9.7 0.0 22.6

平成30年度 29 3.4 0.0 10.3 13.8 17.2 10.3 10.3 6.9 17.2 0.0 0.0 3.4 10.3 31.0 0.0 3.4 0.0 27.6

令和７年度 21 14.3 23.8 14.3 14.3 47.6 9.5 42.9 33.3 52.4 23.8 9.5 9.5 28.6 42.9 28.6 14.3 0.0 19.0

平成30年度 17 0.0 0.0 0.0 0.0 11.8 5.9 11.8 5.9 35.3 5.9 0.0 0.0 11.8 23.5 0.0 0.0 0.0 47.1

令和７年度 10 10.0 40.0 20.0 20.0 30.0 40.0 10.0 50.0 30.0 10.0 10.0 10.0 10.0 40.0 10.0 0.0 0.0 20.0

平成30年度 4 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

令和７年度 7 28.6 14.3 42.9 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3 0.0 14.3 14.3 28.6 28.6 0.0 14.3

平成30年度 3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 33.3

令和７年度 23 17.4 8.7 8.7 13.0 8.7 0.0 4.3 0.0 17.4 0.0 4.3 0.0 17.4 17.4 8.7 13.0 0.0 47.8

平成30年度 21 4.8 0.0 0.0 9.5 9.5 0.0 14.3 0.0 14.3 0.0 4.8 0.0 19.0 14.3 4.8 4.8 0.0 38.1

令和７年度 12 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 8.3 16.7 16.7 0.0 16.7 16.7 16.7 0.0 8.3 8.3 41.7

平成30年度 23 0.0 4.3 0.0 4.3 17.4 0.0 17.4 4.3 26.1 4.3 0.0 0.0 4.3 30.4 0.0 0.0 4.3 47.8

帰国して起業・自営業

その他

留
学
後
の
進
路

現地で就職

帰国して就職

帰国して進学

帰国して復職

帰国して復学

進学・次の留学準備中

就職活動中

無職・浪人

第3国で就職

第3国に進学

留
学
期
間

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上
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⚫ 仕事への有益性（「非常に役立っている・役立っている」計）は、令和7年度63.4%で、平成30年度（55.4%）より8.0pt増加している。
• 留学形態では、『協定留学（高校等）』の「非常に役立っている」「役立っている」がいずれも10pt以上増加している。また『勤務先の派遣』では「役立っている」が

11.0pt減少している。
• 取得資格では、資格取得者の「非常に役立っている」の増加傾向がみられる。
• 留学期間では、「非常に役立っている」が1年以上の留学で10pt以上増加している。
• 年代では、『40-49歳』の「非常に役立っている」が12.4pt増加している。

Q66 留学は、今の仕事に役立っていると思いますか。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

９．留学経験の仕事への有益性の比較

n=

非常に役
立ってい
る

役立って
いる

どちらとも
いえない

あまり役
立ってい
ない

全く役
立ってい
ない

令和７年度 899 21.6 41.8 17.6 10.6 8.5

平成30年度 722 16.1 39.3 22.0 13.6 9.0

令和７年度 297 20.9 38.0 20.9 10.8 9.4

平成30年度 255 12.2 43.9 22.0 14.9 7.1

令和７年度 44 25.0 45.5 9.1 15.9 4.5

平成30年度 42 7.1 31.0 23.8 23.8 14.3

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 134 22.4 53.7 14.2 6.0 3.7

認定留学（高校等） 令和７年度 41 14.6 46.3 17.1 7.3 14.6

令和７年度 79 29.1 49.4 13.9 6.3 1.3

平成30年度 53 24.5 60.4 11.3 1.9 1.9

令和７年度 18 27.8 44.4 16.7 5.6 5.6

平成30年度 12 8.3 16.7 41.7 25.0 8.3

令和７年度 244 20.5 38.5 16.8 13.1 11.1

平成30年度 327 19.3 35.8 21.1 13.1 10.7

令和７年度 42 16.7 26.2 26.2 16.7 14.3

平成30年度 33 15.2 24.2 39.4 9.1 12.1

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

16.1

39.3

22.0

13.6

9.0

21.6

41.8

17.6

10.6
8.5

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0 平成30年度

令和７年度

(%)

n=

非常に役
立ってい
る

役立って
いる

どちらとも
いえない

あまり役
立ってい
ない

全く役
立ってい
ない

令和７年度 899 21.6 41.8 17.6 10.6 8.5

平成30年度 722 16.1 39.3 22.0 13.6 9.0

令和７年度 33 57.6 27.3 15.2 0.0 0.0

平成30年度 16 25.0 50.0 18.8 6.3 0.0

令和７年度 133 40.6 48.1 6.0 4.5 0.8

平成30年度 77 28.6 51.9 9.1 9.1 1.3

令和７年度 121 42.1 44.6 10.7 0.8 1.7

平成30年度 49 30.6 44.9 18.4 4.1 2.0

令和７年度 72 37.5 44.4 13.9 4.2 0.0

平成30年度 16 37.5 37.5 12.5 6.3 6.3

令和７年度 104 45.2 40.4 9.6 3.8 1.0

平成30年度 56 23.2 50.0 19.6 7.1 0.0

令和７年度 254 26.0 44.5 15.0 10.6 3.9

平成30年度 231 18.6 41.1 18.6 14.7 6.9

令和７年度 156 31.4 46.2 10.9 6.4 5.1

平成30年度 99 16.2 41.4 22.2 15.2 5.1

令和７年度 135 36.3 45.9 9.6 3.7 4.4

平成30年度 91 15.4 47.3 18.7 13.2 5.5

令和７年度 2 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

平成30年度 3 33.3 33.3 0.0 33.3 0.0

令和７年度 294 9.2 31.0 24.8 17.0 18.0

平成30年度 256 10.5 30.9 28.9 13.7 16.0

令和７年度 284 9.2 35.9 23.2 15.8 15.8

平成30年度 260 11.2 35.0 21.9 18.5 13.5

令和７年度 116 14.7 45.7 20.7 9.5 9.5

平成30年度 96 12.5 40.6 31.3 11.5 4.2

令和７年度 216 28.2 43.5 15.3 8.8 4.2

平成30年度 163 20.9 38.7 19.6 13.5 7.4

令和７年度 161 28.6 47.8 12.4 7.5 3.7

平成30年度 112 17.0 40.2 25.0 10.7 7.1

令和７年度 84 32.1 46.4 10.7 7.1 3.6

平成30年度 57 19.3 54.4 15.8 3.5 7.0

令和７年度 38 44.7 28.9 15.8 5.3 5.3

平成30年度 34 32.4 44.1 8.8 8.8 5.9

令和７年度 374 22.2 48.7 16.0 7.8 5.3

平成30年度 205 16.6 50.7 19.5 7.8 5.4

令和７年度 525 21.1 37.0 18.7 12.6 10.7

平成30年度 517 15.9 34.8 23.0 15.9 10.4

令和７年度 340 22.9 42.1 16.5 10.0 8.5

平成30年度 266 16.2 39.1 23.7 13.5 7.5

令和７年度 462 18.6 41.8 19.3 12.3 8.0

平成30年度 326 15.0 36.5 22.4 15.6 10.4

令和７年度 97 30.9 41.2 13.4 4.1 10.3

平成30年度 130 18.5 46.9 17.7 8.5 8.5

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない

性
別

男性

女性

年
代

20-29歳

30-39歳

40-49歳

留
学
期
間

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上
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Q69 どちらかというと、留学経験は今後（も）役立つと思われますか。

⚫ 留学経験の今後の有益性は、全体で「はい」が令和7年度88.1%、平成30年度91.3%で、3.2pt減少。
• 留学形態では、『その他の留学』の「はい」が11.5pt減少している。
• 留学期間では、『3ヶ月～6ヶ月未満』、『4年以上』の「はい」がいずれも10pt以上変化（-12.7pt、+10.7pt）している。

【平成30年度調査とのポイント差】
・表のセルが のもの … 10以上ポイント差
・表のセルが のもの … -10以上ポイント差
・表のセルが のもの … 比較対象項目なし

10．留学経験の今後の有益性の比較

n= はい いいえ

令和７年度 1097 88.1 11.9

平成30年度 1001 91.3 8.7

令和７年度 369 89.2 10.8

平成30年度 361 93.6 6.4

令和７年度 56 87.5 12.5

平成30年度 67 80.6 19.4

認定留学（大学・大学院・短大等） 令和７年度 163 89.6 10.4

認定留学（高校等） 令和７年度 51 78.4 21.6

令和７年度 82 90.2 9.8

平成30年度 58 94.8 5.2

令和７年度 21 90.5 9.5

平成30年度 18 72.2 27.8

令和７年度 297 90.2 9.8

平成30年度 452 92.3 7.7

令和７年度 58 70.7 29.3

平成30年度 45 82.2 17.8

留
学
形
態

協定留学

協定留学（高校等）

勤務先の派遣

自治体の派遣

個人留学

その他の留学

91.3

8.7

88.1

11.9

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

90.0

100.0

平成30年度

令和７年度

(%)

n= はい いいえ

令和７年度 1097 88.1 11.9

平成30年度 1001 91.3 8.7

令和７年度 36 88.9 11.1

平成30年度 20 95.0 5.0

令和７年度 157 91.1 8.9

平成30年度 91 94.5 5.5

令和７年度 134 94.0 6.0

平成30年度 54 88.9 11.1

令和７年度 79 92.4 7.6

平成30年度 20 85.0 15.0

令和７年度 120 91.7 8.3

平成30年度 64 92.2 7.8

令和７年度 313 95.2 4.8

平成30年度 338 96.4 3.6

令和７年度 203 94.6 5.4

平成30年度 144 95.8 4.2

令和７年度 157 94.9 5.1

平成30年度 127 93.7 6.3

令和７年度 4 100.0 0.0

平成30年度 5 100.0 0.0

令和７年度 364 80.8 19.2

平成30年度 361 85.3 14.7

令和７年度 380 87.1 12.9

平成30年度 384 89.3 10.7

令和７年度 139 82.0 18.0

平成30年度 131 94.7 5.3

令和７年度 254 92.1 7.9

平成30年度 230 94.3 5.7

令和７年度 189 88.4 11.6

平成30年度 141 90.1 9.9

令和７年度 91 85.7 14.3

平成30年度 69 92.8 7.2

令和７年度 44 95.5 4.5

平成30年度 46 84.8 15.2

令和７年度 425 88.9 11.1

平成30年度 238 90.8 9.2

令和７年度 672 87.5 12.5

平成30年度 763 91.5 8.5

令和７年度 474 87.8 12.2

平成30年度 427 92.3 7.7

令和７年度 517 88.6 11.4

平成30年度 416 88.9 11.1

令和７年度 106 86.8 13.2

平成30年度 158 94.9 5.1

取
得
資
格

準学士学位

学士学位

修士学位

博士学位

専門資格の取得

コースの修了証明書

単位修得証明書

語学スコア・級の取得証明書

その他

特に取得していない

性
別

男性

女性

年
代

20-29歳

30-39歳

40-49歳

留
学
期
間

3ヶ月未満

3ヶ月～6ヶ月未満

6ヶ月～1年未満

1年～2年未満

2年～4年未満

4年以上
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