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2020 年度海外留学オンライン説明会（留学経験者座談会） 

よくある質問集 

留学前の準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q１. 留学する前はどんな勉強をどのくらい前からはじめましたか？ 

また、高校時代に SAT は取得しましたか？ 

Q2. IELTS は日本でとっていきましたか？ 

また、どのくらいのスコアは留学までにとっておいた方が良いですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. 高校 2 年の夏くらいから徐々に SAT 勉強などを始めましたが、学校の成績が

大切になってくるので、日頃の勉強が重要だと思います。SAT は高校 3 年の

１２月まで受けました。 

Q3. 海外の大学に進学する際に有利な日本で取れる資格などありますか？ 

A. WSC（World Scholars Cup)という国際的なアカデミックな大会が 

あります。アメリカの大学に行きたい人たちの中では人気の課外活動です。 

また、アメリカの大学受験に関してはとても課外活動が重要視されるので、

理系ならサイエンスオリンピックなど、文系なら模擬国連などに参加すると

application は映えます。 

 

A. 日本で高校のときに取りました。留学までに 6.5 か 7 はあったほうが 

いいと思います。 
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Q４. 学びたいことが明確な状態で留学に行かれましたか？ 

学部選びで悩んでいます。 

 

Ａ. アメリカの学部留学については、私立大などでは特に専攻を途中で変える 

ことや、複数選択することができます。色々な分野に興味があって受験時に 

選べないようであれば、進学後に選択しても問題ないと思います。 

「国際的視野」をどの時期にどういった形態で得たいかによって、留学の時期 

（学部・院・社会人）は変わってくると思います。 

Q5. 留学するにあたって家族をどのように説得しましたか？ 

A. 私の場合は、家族・親戚ほとんど反対していたので、「倍率４０倍なんだから

記念受験くらい受けさせてよ」と言って受験しました。合格したら「MIT に

行かないのはもったいない」と親戚を一人ずつ説得して回りました。 

Q6. 留学する前に両親からのサポートや助言でありがたかったことは

何ですか？ 

そして留学中どの程度の頻度で家族とコミュニケーションを 

とっていますか？ 

A. 留学で最初に渡航する時に一緒に来てくれたのは心強かったです。 

また、人数が多くなる分だけ日本から荷物も多く運べました。留学中は、月に 

一回メッセージするかしないかくらいでした。周りの留学生の中には毎週通話す

る人も多くいます。 
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留学中 

 

 

 

 

  

Q7. 携帯電話の契約手続きはどうしましたか？ 

日本で使っていたものを使いましたか？それとも現地で新しく購入 

しましたか？ 

iPhone なのですが、携帯電話は日本で使っていたものを使いましたか？そ

れとも現地で新しく購入しましたか？ 

現地で手続きしましたか？ 
A. アメリカですが、現地で SIM free の iPhone を購入して、 

日本とアメリカにいるときで SIM を交換しながら使っています。 

現地で比較的簡単に手続きができました。 

A. 現地で手続きしましたが日本と違い１０分ほどで

簡単に契約ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. もし日本でSIM freeの携帯電話を使用しているのであれば、

海外でもそのまま使用できます。 

Q8. 衣食住で困ったことはありますか？ 

A. 最初は食べ物が口に合わないこともありましたが徐々に慣れることができました。 

 

A. アメリカの靴はサイズが大きすぎるため、靴はいつも日本で買っていました。 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. 十二月まで入国出来ませんでした。 

 

Q9. コロナ禍の留学について、どのような影響がありましたか？ 

A. カナダへの留学ですが、本来なら夏にもらえたはずの Study Permitが、 

11 月まで移民省からおりず、渡航ができていない状態でした。 

 

Q10. 留学中は 1 日どれくらいの時間勉強していましたか？ 

 

A. 金曜の夜から土曜日の夜までの 24 時間以外は、ほぼ常に勉強していました。 
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留学後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q12. 就職はどのように考えていますか？ 

職種や国などを教えていただきたいです。 

A. 理系で博士課程へ進むことを予定している者です。 

学位取得後、もしアカデミアに残りたい場合は日本かアメリカ、 

企業就職する場合はアメリカを考えています。 

Q11. 留学した後のヴィジョンをどれくらい意識して、留学先を決めまし

たか。留学をその後の人生にどのように活かしたいですか？ 

A. 私は、アメリカの大学院で博士をとることが長期的目標にあったので、 

「アメリカの大学から受験した方が勝算が高い」と考えてアメリカの大学を受験

しました。留学した後は、なるべく留学したからこそできることをしようと常に

考えています（例えばアメリカで就職をするなど）。 

JASSO の海外留学のための奨学金情報は 

海外留学支援サイト内「独立行政法人日本学

生支援機構（JASSO）の奨学金」をみてね。 

https://ryugaku.jasso.go.jp/scholarship/

scholarship_jasso/ 

 

各奨学金の概要および詳細について説明して

いる動画も配信しているよ。 

https://jasso-virtualstudiesabroad.com/

video/ 
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